Projekt Ustawy o zawodzie psychoterapeuty oraz samorzgdzie zawodowym
przygotowany przez Grupe Roboczg przedstawicieli Stowarzyszen zrzeszajgcych psychoterapeutéw
wersja z dn. 2.09.2024 r., przygotowana do dalszych konsultacji

W dokumencie zostaly zawarte:
1. Tresc¢ projektu ustawy — str. 1-104
2. Uzasadnienie projektu — str. 105-153

Ustawa

z dnia

0 zawodzie psychoterapeuty

oraz samorzadzie zawodowym

Rozdziat 1. Przepisy ogoélne

Art 1. 1. Ustawa okresla zasady i warunki wykonywania zawodu psychoterapeuty

oraz zasady organizaciji i dziatania samorzgdu zawodowego psychoterapeutow.

2. Zawod psychoterapeuty jest zawodem zaufania publicznego w rozumieniu art. 17 ust.
1 Konstytucji.

3. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant wykonuje swoj zawdd samodzielnie.
W wykonywaniu swoich obowigzkéw podlega jedynie ustawom, uchwatom organoéw
samorzgdu zawodowego psychoterapeutow, zwanego dalej “samorzgdem?”,
zawodowym standardom i zasadom etycznym.
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4. Tytut zawodowy “psychoterapeutka” i “psychoterapeuta” podlega ochronie prawnej.
5. Zawod psychoterapeuty moze wykonywac osoba, ktora spetnia wymagania okreslone
niniejszg ustawa.
6. llekro¢ w ustawie jest mowa o:
1) psychoterapeucie, nalezy przez to rozumie¢ osobe stosujgca psychoterapie,
w szczegolnosci psychoterapeutke i psychoterapeute, spetniajgcych kryteria
wymienione w niniejszej ustawie;
2) psychoterapeucie aplikancie, nalezy przez to rozumiec¢ osobe szkolgcg sie w

zakresie psychoterapii, w szczegolnosci psychoterapeutke aplikantke lub
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psychoterapeute aplikanta, spetniajgcych kryteria wymienione w niniejszej
ustawie;

3) superwizorze, nalezy przez to rozumie¢ osobe prowadzgcg superwizje, w
szczegolnosci superwizora lub superwizorke, spetniajgcych kryteria
wymienione w niniejszej ustawie.

4) superwizorze aplikancie, nalezy przez to rozumie¢ osobe szkolgcg sie w
zakresie prowadzenia superwizji psychoterapii, w szczegolnosci
superwizorke aplikantke lub superwizora aplikanta, spetniajgcych kryteria
wymienione w niniejszej ustawie;

7. llekro¢ w przepisach odrebnych jest mowa o wykonywaniu psychoterapii przez
specjaliste w dziedzinie psychoterapii, specjaliste w dziedzinie psychoterapii dzieci i
mtodziezy jest to rownorzedne z wykonywaniem psychoterapii przez Psychoterapeute
na podstawie odpowiedniego certyfikatu, a co za tym idzie, kazdg osobe z prawem do
wykonywania zawodu psychoterapeuty na podstawie niniejszej ustawy.

8. Psychoterapia, o ktdrej mowa w ust. 2, udzielana w ramach rehabilitacji w rozumieniu
art. 4 pkt 22 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania harkomanii,
psychoterapia 0séb uzaleznionych od alkoholu oraz psychoterapia cztonkéw rodzin, o
ktérej mowa w art. 22 ust. 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi jest realizowana na zasadach okreslonych

w tych ustawach.

Art. 2. 1.Wykonywanie zawodu psychoterapeuty polega na celowym i zamierzonym
oddziatywaniu w obszarze funkcjonowania psychicznego, relacyjnego i spotecznego osob
z zaburzeniami psychicznymi lub zagrozonych ich wystgpieniem albo nawrotom, w celu
poprawy jakosci zycia, redukcji objawdw, rozwoju osobowosci i kompetenc;ji
psychologicznych, polegajgcym na:

1) prowadzeniu konsultacji psychoterapeutycznych,

2) diagnozie psychoterapeutycznej,

3) kwalifikacji do odpowiedniej formy psychoterapii,

4) prowadzeniu psychoterapii,
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w tym wykonywaniu czynnosci wymienionych w pkt 1-4 w ramach podstawowej i
specjalistycznej opieki zdrowotnej.

2. Wykonywanie zawodu psychoterapeuty odbywa sie poprzez prowadzenie
psychoterapii w ramach modelu teoretycznego i standardéw zawodowych i etycznych,
stosowanych w podejsciu psychoterapeutycznym, zawartym w jednej z pieciu grup
podejs¢:

1) humanistyczno-doswiadczeniowej,

2) integracyjnej oraz wielomodalnosciowej,

3) poznawczej lub behawioralnej,

4) psychoanalitycznej oraz psychodynamicznej,

5) systemowej,

zwanej dalej “grupg podejs¢ psychoterapeutycznych”.

3. Grupa podejsc¢ psychoterapeutycznych sktada sie z poszczegdlnych podgrup podejsé
psychoterapeutycznych, zwanych dalej “podejsciami psychoterapeutycznymi”,
utworzonych oraz przyporzgdkowanych do danej grupy podejsc
psychoterapeutycznych na podstawie uchwaty Krajowego Zjazdu Psychoterapeutow.

4. Za wykonywanie zawodu psychoterapeuty uwaza sie rowniez:

1) prowadzenie przez psychoterapeute badan naukowych w dziedzinie psychoterapii;

2) prowadzenie dziatalnosci dydaktycznej w zakresie psychoterapii;

3) prowadzenie superwizji procesow psychoterapii lub superwizji prowadzonych
przez innego psychoterapeute, polegajgcej na opiece merytorycznej,
monitorowaniu i analizowaniu tych procesow;

4) prowadzenie dziatan edukacyjnych lub profilaktycznych w zakresie zdrowia,
ze szczegoblnym uwzglednieniem zdrowia psychicznego i psychoterapii;

5) prowadzenie dziatalnosci polegajgcej na popularyzowaniu zachowan
prozdrowotnych w zakresie zdrowia psychicznego;

6) wykonywanie pracy psychoterapeuty na stanowiskach administracyjnych, na
ktérych wykonuje sie czynnosci zwigzane z przygotowaniem lub organizowaniem
psychoterapii;

7) pefnienie funkcji kierowniczych w jednostkach organizacyjnych zajmujgcych sie
psychoterapig.
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Art. 3. Psychoterapeuta wykonuje swoéj zawod osobiscie.

Art 4. 1. Psychoterapie mozna swiadczy¢ na rzecz oséb fizycznych: indywidualnie, par,

rodzin i grupowo.

Art. 5. 1. Psychoterapeuta wykonuje swoje ustugi w formach zgodnych z obowigzujgcymi

przepisami prawa, w szczegolnosci:

1) w ramach stosunku pracy;

2) na podstawie umowy cywilnoprawnej;
3) na podstawie mianowania;

4) w ramach dziatalnosci gospodarczej;

5) w ramach spétki cywilnej;

6) w ramach spotek prawa handlowego;
7) w ramach wolontariatu.

2. Minimalne wynagrodzenie psychoterapeuty wykonujgcego zawod w ramach podmiotu
leczniczego odpowiada wspotczynnikowi pracy dla minimalnego wynagrodzenia
pracownika wykonujgcego zawdd medyczny z wymaganym wyzszym wyksztatceniem
magisterskim i specjalizacjg w rozumieniu ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. o sposobie
ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego niektérych pracownikow
zatrudnionych w podmiotach leczniczych (Dz. U. 2017 poz. 1473).

3. Minimalne wynagrodzenie psychoterapeuty aplikanta wykonujgcego zawdd w ramach
podmiotu leczniczego odpowiada wspotczynnikowi pracy dla minimalnego
wynagrodzenia pracownika wykonujgcego zawdd medyczny z wymaganym wyzszym
wyksztatceniem magisterskim w rozumieniu ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. 0
sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego niektérych pracownikow

zatrudnionych w podmiotach leczniczych (Dz. U. 2017 poz. 1473).

Art. 6. 1. Psychoterapeuci i psychoterapeuci aplikanci tworzg samorzad.
2. Samorzad posiada osobowo$¢ prawng, jest niezalezny w wykonaniu swoich zadan
I podlega wytgcznie przepisom prawa.

3. Psychoterapeuci i psychoterapeuci aplikanci przynalezg do samorzadu z mocy prawa.
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Art. 7. Nadzor nad dziatalnoscig samorzgdu zawodowego sprawuje minister wiasciwy do
spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej w zakresie i formach okreslonych niniejszg

ustawa.

Rozdziat 2. Zasady wykonywania zawodu psychoterapeuty

Art. 8. 1. Prawo wykonywania zawodu psychoterapeuty powstaje z chwilg wpisania do
Rejestru Psychoterapeutéw. Wpisu dokonuje Regionalna Rada Psychoterapeutow

wiasciwa ze wzgledu na planowane miejsce wykonywania zawodu.

2. Whniosek o dokonanie wpisu do Rejestru Psychoterapeutow sktada sie niezwtocznie,
jednak nie pdézniej niz w ciggu 6 miesiecy od dnia ogtoszenia wyniku egzaminu
certyfikujgcego.

3. Whniosek o dokonanie wpisu zawiera informacje wskazane w art 17 ust. 1 niniejszej
ustawy.

4. Psychoterapeuta aplikant moze rozpoczg¢ prowadzenie psychoterapii po spetnieniu
wymogow z art. 13 oraz uzyskaniu wpisu do Rejestru Psychoterapeutow Aplikantow.

5. Osoba, ktora spetnita kryteria wpisu do Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantow ma
prawo ztozy¢ wniosek o dokonanie wpisu do tego rejestru w terminie 3 lat od
ukonczenia drugiego roku akredytowanego szkolenia. Jesli wniosek nie zostanie
ztozony w tym terminie, ztozenie wniosku jest dopuszczalne po ponownym podjeciu
akredytowanego szkolenia i ukonczeniu drugiego roku szkolenia oraz spetnieniu
warunkéw, o ktérych mowa w art. 13.

6. Psychoterapeuta, wobec ktérego podjeto decyzje o dokonaniu wpisu do Rejestru
Psychoterapeutow sktada slubowanie w jezyku polskim.

7. Rota slubowania sktadanego przez psychoterapeute ma nastepujgce brzmienie:
,Przyjmujgc z szacunkiem i wdziecznoscig dla moich Mistrzyn i Mistrzow nadany mi
tytut Psychoterapeuty/ Psychoterapeutki, w petni Swiadomy/a zwigzanych z nim
obowigzkow, slubuje uroczyscie w wykonywaniu zawodu psychoterapeuty/
psychoterapeutki kierowac sie zawsze dobrem osoby korzystajgcej z psychoterapii,
obowigzki zawodowe wypetnia¢ sumiennie i zgodnie z najlepszg wiedzg i przepisami
prawa, zachowacé tajemnice zawodowg, postepowac godnie i uczciwie, kierujgc sie

zasadami etyki psychoterapeuty a do kolezanek i kolegéw psychoterapeutéw odnosi¢
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sie z nalezytg im zyczliwoscig, nie podwazajgc zaufania do nich, jednak postepujgc
bezstronnie i majgc na wzgledzie dobro oséb korzystajgcych z psychoterapii.”

Slubowanie odbiera wtasciwa regionalna rada psychoterapeutéw.

Art. 9. Regionalna rada psychoterapeutéw wpisuje do Rejestru Psychoterapeutéw osobe,

ktéra tgcznie spetnia nastepujgce warunki:

1.
2.

jest obywatelem polskim lub innego niz Rzeczpospolita Polska panstwa,;
posiada tytut zawodowy lekarza lub tytut zawodowy magistra albo spetnia warunki
okreslone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. 0 zawodzie psychologa i
samorzgdzie zawodowym psychologéw, zwanej dalej “ustawg o zawodzie psychologa
i samorzgdzie zawodowym psychologow”;
LUB w sytuacji zawezenia kategorii wyksztatcenia bazowego proponujemy
nastepujgce brzmienie:
posiada tytut zawodowy lekarza lub tytut zawodowy magistra w dziedzinie nauk
humanistycznych, spotecznych, sztuki, medycznych i nauk o zdrowiu, rodzinie oraz
w dyscyplinie nauk teologicznych, wymienionych w rozporzgdzeniu Ministra
Edukaciji i Nauki z dnia 11 pazdziernika 2022 r. w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych oraz dyscyplin artystycznych,
uzyskata certyfikat psychoterapeuty lub tytut specjalisty psychoterapii lub specjalisty
psychoterapii dzieci i mtodziezy, zgodnie z odrebnymi przepisami;

posiada petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych i korzysta z petni praw publicznych;

5. wtada jezykiem polskim w mowie i piSmie w zakresie koniecznym do wykonywania

zawodu psychoterapeuty;

posiada stan zdrowia pozwalajgcy na wykonywania zawodu psychoterapeuty;

7. nie byta karana za przestepstwo popetnione z winy umysinej;

uptynat termin wymieniony w art. 116, jezeli psychoterapeuta zostat pozbawiony prawa
wykonywania zawodu i zostaty spetnione warunki wymienione w ustawie;

wykazuje nienaganng postawe etyczng.

Art. 10. Uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty, nastepuje w wyniku:

1. ukonczenia minimum 4 letniego szkolenia w zakresie psychoterapii obejmujgcego

tgcznie minimum 1200 godzin szkoleniowych, dalej ,godzin” na ktére sktada sie:
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a) odbycie szkolenia podyplomowego w akredytowanym podmiocie szkolgcym,
trwajgcego minimum 4 lata, potwierdzonego zaswiadczeniem lub dyplomem
ukonczenia szkolenia, zawierajgcym informacje o liczbie godzin
poszczegolnych elementéw szkolenia,

b) psychoterapia lub doswiadczenie wtasne,

C) superwizja,

d) staz;

2. ukonczenia szkolenia z podstaw psychologii i medycyny majgcych zastosowanie w
psychoterapii oraz zdanie egzaminu w tym zakresie albo uzyskanie zwolnienia z
okreslonej czesci szkolenia lub egzaminu, na zasadach okreslonych przez Krajowg
Rade Psychoterapeutéw;

3. zdania egzaminu certyfikujgcego, zorganizowanego i przeprowadzonego przez

akredytowany osrodek egzaminacyjny.

Art. 11. 1.Regionalna rada psychoterapeutdéw wpisuje do Rejestru Psychoterapeutéw

informacje o uzyskaniu przez psychoterapeute kazdego kolejnego certyfikatu wydanego

przez akredytowany osrodek egzaminacyjny.

2. Psychoterapeuta niezwtocznie, lecz nie pézniej niz w ciggu 6 miesiecy od otrzymania
informacji o uzyskaniu uprawnien potwierdzonych certyfikatem, o ktérym mowa w ust.
1, sklada wniosek o wpis do wiasciwej regionalnej rady psychoterapeutéw z
zastrzezeniem ust. 3.

3. Jezeli psychoterapeuta posiada certyfikaty przynalezgce do réznych podejsé
psychoterapeutycznych, okresla, ktére z podejs¢ psychoterapeutycznych sg przez

niego aktualnie stosowane.

Art. 12. Regionalna rada psychoterapeutdéw wpisuje do Rejestru Psychoterapeutéw
osobe, ktora posiada wyksztatcenie lub szkolenie zdobyte w innym kraju niz
Rzeczpospolita Polska, jezeli uznanie tego wyksztatcenia za réwnorzedne wynika z umow
miedzynarodowych lub prawa Unii Europejskiej, a w szczegdlnosci jezeli uzyskany dyplom
ukonczenia studiow wyzszych na podstawie odrebnych przepiséw jest honorowany w
Polsce i odpowiada tytutowi wymienionemu w art. 9 ust. 2 lub ukonczone szkolenie jest

poréwnywalne z wymaganiami art 9 ust. 3 oraz spetnia kryteria art. 9 ust. 1 oraz ust. 4-9.
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Art. 13. 1. Tymczasowe prawo do wykonywania zawodu psychoterapeuty powstaje z
chwilg wpisania do Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantéw.

2. Regionalna rada psychoterapeutow wpisuje do Rejestru Psychoterapeutow Aplikantow
osobe, ktéra spetnia wymogi art 9 ust. 1-2 oraz 4-9, oraz ktora:

1) ukonczyta drugi rok szkolenia w akredytowanym przez samorzad podmiocie
szkolgcym albo ukonczyta drugi rok szkolenia psychoterapeutycznego, o ktorym
mowa w art. 180, rozpoczetego przed dniem wejscia w zycie niniejszej ustawy,
albo ukonczyta drugi rok szkolenia w ramach specjalizacji, o ktérym mowa w art.
9.3;

2) posiada zaswiadczenie o kontynuowaniu szkolenia wraz z opinig kierownika
merytorycznego szkolenia lub podmiotu szkolgcego, wskazujgcg na mozliwosé
wykonywania zawodu albo zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia, o ktérym mowa
w pkt 1;

3) posiada zaswiadczenie od superwizora 0 mozliwosci rozpoczecia superwizji;

4) zdata egzamin z podstaw psychologii i medycyny, o ktérym mowa w art. 55 lub
przystuguje jej zwolnienie z tego egzaminu na zasadach okreslonych przez
Krajowg Rade Psychoterapeutow.

3. Psychoterapeuta aplikant jest zobowigzany do statego uczestniczenia w superwizji
psychoterapii podczas wykonywania zawodu psychoterapeuty i zgtaszania tego faktu
regionalnej radzie psychoterapeutow.

4. Psychoterapeuta aplikant jest zobowigzany raz w roku dostarczy¢ regionalnej radzie
psychoterapeutoéw zaswiadczenie o kontynuowaniu szkolenia oraz poinformowac o
uzyskaniu zaswiadczenia o ukonczeniu akredytowanego szkolenia.

5. Jezeli psychoterapeuta aplikant, nie uzyskat certyfikatu psychoterapeuty lub tytutu
specjalisty w dziedzinie psychoterapii lub psychoterapii dzieci i mtodziezy w terminie
10 lat od dnia dokonania wpisu w Rejestrze Psychoterapeutéw Aplikantéw lub nie
spetnia innych kryteriow i obowigzkow okreslonych w niniejszym artykule, wpis ten jest

wykreslany.
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Art. 14. Wpisu do Rejestru Psychoterapeutéw lub Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantéw
dokonuje regionalna rada psychoterapeutéw na wniosek zainteresowanego, wtasciwa dla

miejsca wykonywania zawodu zainteresowanego.

Art.15. 1. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant jest obowigzany zawiadomi¢
regionalng rade psychoterapeutéw o podjeciu wykonywania zawodu, formie jego
wykonywania, nazwie dziatalnosci gospodarczej lub spotki, o adresie miejsca

wykonywania zawodu oraz podaé adres do doreczen.

2. Osoba wpisana do Rejestru Psychoterapeutéw lub Psychoterapeutéw Aplikantéw jest
obowigzana niezwtocznie zawiadomic¢ regionalng rade psychoterapeutéw o zmianie
danych, o ktérych mowa w ust. 1, nie pozniej niz w terminie 30 dni od dnia zaistnienia
okolicznosci stanowigcych podstawe zmiany wpisu.

3. Zmiana wtasciwosci miejscowej regionalnej rady psychoterapeutéw lub ztozenie
whniosku o wykreslenie z rejestru psychoterapeutéw lub psychoterapeutow
aplikantéw, nie wptywa na kontynuowanie postepowania dyscyplinarnego lub
zmiane wtasciwosci regionalnego sadu kolezenskiego, wzgledem wszczetego

wczesniej postepowania.

Art. 16. Pisma w postepowaniach prowadzonych na podstawie ustawy dorecza sie
zgodnie z przepisami ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania

administracyjnego, zwanym dalej “kodeksem postepowania administracyjnego.”

Art. 17. 1. Rejestr Psychoterapeutéw zawiera:
1) imie (imiona) i nazwisko;
2) numer PESEL, a w przypadku jego braku — cechy dokumentu potwierdzajgcego
tozsamosc: nazwe i numer dokumentu oraz kraj jego wydania;
3) obywatelstwo;
4) adres wtasciwy dla korespondencji;
5) forme wykonywania zawodu psychoterapeuty;
6) numer prawa do wykonywania zawodu;
7) numery certyfikatow psychoterapeuty i nazwe osrodka egzaminacyjnego lub

podmiotu wydajgcego lub informacje dotyczacg posiadanej specjalizacij;
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8) tytuly oraz numery dyploméw i zaswiadczen o ukonczonych szkoleniach;

9) informacje o aktualnej przynaleznosci do podej$¢ psychoterapeutycznych
stosowanych przez psychoterapeute, ktére zadeklarowat zgodnie z trwajgcym lub
ukonczonym szkoleniem;

10) informacje o ilosci godzin i rodzaju doskonalenia zawodowego;

11) informacje o posiadaniu prawa wykonywania zawodu psychoterapeuty w innym
panstwie niz Rzeczpospolita Polska;

12) date rozpoczecia wykonywania zawodu psychoterapeuty;

13) informacje o zaprzestaniu wykonywania zawodu psychoterapeuty;

14) informacje o zawieszeniu prawa wykonywania zawodu psychoterapeuty;

15) informacje o wygasnieciu prawa wykonywania zawodu psychoterapeuty;

16) informacje o skresleniu z Rejestru Psychoterapeutéw;

17) date i oznaczenie orzeczenia wydanego przez sad kolezenski;

18) informacje o tymczasowym zawieszeniu wykonywania zawodui;

19) informacje o prowadzeniu superwizji lub w petnieniu funkcji kierowniczych w
jednostkach organizacyjnych zajmujgcych sie psychoterapig;

20) informacje o karach dyscyplinarnych, w tym o ich rodzaju, datach wykonania i
zatarcia kary.

2. Rejestr Psychoterapeutéw jest jawny w zakresie nastepujgcych danych i informacii
dotyczgcych psychoterapeuty:

1) imienia i nazwiska;

2) formy wykonywania zawodu psychoterapeuty;

3) numeru prawa do wykonywania zawodu;

4) numerow certyfikatdw psychoterapeuty i nazw osrodkéw egzaminacyjnych, ktére
wydalty certyfikaty;

5) tytuty oraz numery dyploméw i zaswiadczen o ukonczonych szkoleniach;

6) informacji o aktualnie stosowanych podejsciach psychoterapeutycznych.

3. W zakresie informacji, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 13 - 19, Rejestr Psychoterapeutow

jest jawny na wniosek podmiotéw, ktére wykazg w tym interes prawny.

Art 18. 1.Rejestr Psychoterapeutow Aplikantow zawiera dane, wymienione w art. 17 ust. 1

z wyjatkiem pkt 6-7 oraz 11 a ponadto:

1) informacje o czasowym prawie do wykonywania zawodu oraz termin do ktérego
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obowigzuje;

2) dane superwizora, ktoéry superwizuje prace psychoterapeuty aplikanta;

3) dane podmiotu szkolgcego, w ktérym szkoli sie psychoterapeuta aplikant oraz
termin ztozenia ostatniego zaswiadczenia o kontynuowaniu lub ukonczeniu
szkolenia;

4) informacje o uprawnieniach zawodowych nabytych za granica.

2. W zakresie informaciji, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1 i 3 oraz art. 17 ust. 2 pkt 1,2,5, 8

i 9 Rejestr Psychoterapeutow Aplikantéw jest jawny.

3. Jawna jest rowniez informacja o przynaleznosci psychoterapeuty aplikanta do
podejscia, w ktorym sie szkoli sie.

4. W zakresie informaciji, o ktérych mowa w art. 17 ust. 1 pkt 13- 19, Rejestr
Psychoterapeutéw Aplikantow jest jawny na wniosek podmiotéw, ktore wykazg w tym

interes prawny.

Art. 19. 1. Regionalna rada psychoterapeutéw podejmuje uchwate o dokonaniu wpisu do
Rejestru Psychoterapeutow lub Rejestru Psychoterapeutow Aplikantdow, na wniosek
zainteresowanego.

2. Wpis do Rejestru Psychoterapeutéw i Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantow
podlega jednorazowej optacie, ktorej wysokosc¢ i sposob uiszczania ustala Krajowa
Rada Psychoterapeutéw w drodze uchwaty.

3. Szczegdtowy wzér wniosku o wpis do Rejestru Psychoterapeutow i Rejestru
Psychoterapeutéw Aplikantéw okresla Krajowa Rada Psychoterapeutow.

4. Do wniosku o wpis do Rejestru Psychoterapeutdéw, osoba ubiegajgca sie o wpis jest
obowigzana dotaczyc¢:

1) informacje o niekaralnosci z Krajowego Rejestru Karnego opatrzong datg nie
wczesniejszg niz 30 dni przed ztozeniem wniosku;

2) potwierdzenie uiszczenia opfaty;

3) dokumenty potwierdzajgce spetnianie warunkéw uzyskania wpisu do Rejestru
Psychoterapeutéw, o ktérych mowa w art. 9 ust. 3 lub Rejestru
Psychoterapeutéw Aplikantow, o ktérych mowa w art. 13;

5. Cudzoziemiec, ubiegajgcy sie o wpis do Rejestru Psychoterapeutow i Rejestru

Psychoterapeutow Aplikantow zobowigzany jest dotgczy¢ takze:
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1)

2)

3)

4)

5)

dokument potwierdzajgcy obywatelstwo ttumaczony na jezyk polski przez
ttumacza przysiegtego oraz wskazanie dokumentu, na podstawie ktérego
cudzoziemiec niebedacy obywatelem panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej
uzyskat prawo pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, lub innego dowodu
potwierdzajgcego posiadanie przez cudzoziemca prawa pobytu na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej, jezeli dotyczy;

oryginat ttumaczony na jezyk polski przez ttumacza przysiegtego lub notarialnie
poswiadczong kopie zaswiadczenia wydanego przez wtasciwe organy panstwa
lub panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej, Konfederacji Szwajcarskiej lub
panstwa cztonkowskiego Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA)
— strony umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym, stwierdzajgce, ze
zgodnie z prawem wykonuje w tym panstwie zawdd psychoterapeuty oraz ze w
chwili sktadania o$swiadczenia nie obowigzuje go zakaz wykonywania zawodu
psychoterapeuty, nawet tymczasowy;

zaswiadczenie o wykonywaniu zawodu psychoterapeuty przez co najmniej rok w
okresie ostatnich dwoch lat albo dokument potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe,
w przypadku gdy zawod psychoterapeuty nie jest regulowany w panstwie siedziby
lub miejsca zamieszkania osoby ubiegajgcej sie o wpis;

oryginaty ttumaczone na jezyk polski przez ttumacza przysiegtego lub notarialnie
poswiadczong kopie dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje do wykonywania
zawodu psychoterapeuty;

pisemne oswiadczenie o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych oraz

prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty w danym panstwie.

6. Oswiadczenie, o ktorym mowa w ust. 5 pkt 5, sktada sie pod rygorem

odpowiedzialnosci karnej za skfadanie fatszywych oswiadczen z art. 233 § 6 ustawy z

dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, zwana dalej “kodeksem karnym”. Skfadajgcy

oswiadczenie jest obowigzany do zawarcia w nim klauzuli o nastepujacej tredci: ,Jestem

Swiadomy odpowiedzialno$ci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia.”. Klauzula ta

zastepuje pouczenie organu o odpowiedzialnosci karnej za sktadanie fatszywych

oswiadczen.

7. W przypadku uzasadnionych watpliwosci dotyczgcych autentycznosci zaswiadczenia,

dyplomow, swiadectw lub innych dokumentéw wydanych przez odpowiednie wiadze lub
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organizacje panstwa lub panstwa cztonkowskiego Unii Europejskiej, Konfederacji
Szwajcarskiej lub panstwa cztonkowskiego Europejskiego Porozumienia o Wolnym
Handlu (EFTA) — strony umowy o Europejskim Obszarze Gospodarczym Krajowa, Izba
Psychoterapeutéw moze zwrdcic sie do odpowiednich wtadz lub organizacji tego
panstwa o potwierdzenie autentycznosci dyplomoéw, swiadectw lub innych dokumentow
wydanych przez to panstwo oraz o poswiadczenie, ze psychoterapeuta zamierzajgcy
wykonywac¢ zawdd na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej uzyskat wyksztatcenie

zgodne z przepisami obowigzujgcymi w tym panstwie.

Art. 20. 1. Regionalna rada psychoterapeutéw podejmuje uchwate o dokonaniu lub
odmowie dokonania wpisu do Rejestru Psychoterapeutéw lub Rejestru
Psychoterapeutéw Aplikantow w terminie 30 dni od ztozenia wniosku przez
whnioskodawce.

2. W przypadku stwierdzenia, ze wniosek zawiera braki formalne, regionalna rada
psychoterapeutéw wzywa wnioskodawce do ich uzupetnienia w terminie 30 dni od
dnia jego ztozenia.

3. Jezeli wnioskodawca nie uzupetni brakow w terminie 30 dni od dnia doreczenia
wezwania do uzupetnienia, wniosek o wpis do Rejestru Psychoterapeutow lub
Psychoterapeutéw Aplikantéw nie podlega rozpatrzeniu. Nie stanowi to jednak
przeszkody do ponownego ztoZzenia wniosku o wpis do Rejestru Psychoterapeutow
lub Rejestru Psychoterapeutow Aplikantow.

4. Od decyzji regionalnej rady psychoterapeutéw, o ktérym mowa w ust. 1 przystuguje
odwotanie do Krajowej Rady Psychoterapeutéw w terminie 30 dni od daty
doreczenia wnioskujgcemu uchwaty.

5. Krajowa Rada Psychoterapeutéw podejmuje uchwate o dokonaniu lub odmowie
dokonania wpisu do Rejestru Psychoterapeutow lub Rejestru Psychoterapeutow
Aplikantow w terminie 30 dni od daty wptywu odwotania, o ktérym mowa w ust. 4

6. Od decyzji Krajowej Rady Psychoterapeutéw w terminie 30 dni zainteresowanemu
stuzy odwotanie do sgdu administracyjnego na zasadach okreslonych w ustawie z
dnia 30 sierpnia 2002 r. Prawo o postepowaniu przed sgdami administracyjnymi.

7. W przypadku niedotrzymania terminu, o ktérym mowa w ust. 1, wnioskodawcy

przystuguje prawo do wniesienia ponaglenia do Krajowej Rady Psychoterapeutow.
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8. Krajowa Rada Psychoterapeutéw w terminie 7 dni wydaje postanowienie, w ktérym
wskazuje czy regionalna rada psychoterapeutoéw dopuscita sie bezczynnosci, a w
sytuacji stwierdzenia bezczynnosci zobowigzuje regionalng rade psychoterapeutéw
do zatatwienia sprawy w wyznaczonym terminie. Krajowa Rada Psychoterapeutéw
stwierdzajgc bezczynnosc regionalnej rady psychoterapeutow zarzgdza wyjasnienie
przyczyn bezczynnosci a w razie potrzeby zarzgdza podjecie Srodkow
zapobiegajgcych bezczynnosci w przysztosci.

9. W przypadku niedotrzymania terminu, o ktérym mowa w ust. 5 i 8 wnioskodawcy
przystuguje skarga na zasadach okreslonych w Kodeksie postepowania

administracyjnego.

Art 21. Regionalna rada psychoterapeutow na wniosek osoby wpisanej do rejestru,
wydaje wypis skrécony lub petnym w zakresie dotyczgcym tej osoby. Za wydanie

wypisu nie pobiera sie optat.

Art. 22. Krajowa Rada Psychoterapeutow w drodze uchwaty okre$la szczegotowe

zasady prowadzenia rejestrow wymienionych w ustawie.

Art. 23. 1. Organy prowadzgce rejestry, wymienione w ustawie prostujg z urzedu wpisy
zawierajgce oczywiste btedy lub niezgodnosci ze stanem faktycznym.
2. Regionalne rady psychoterapeutéw z urzedu usuwajg wpisy o ukaraniu

psychoterapeutéw i psychoterapeutéw aplikantéw po zatarciu skazania.

Art. 24. Mozliwosc¢ postugiwania sie tytutem psychoteraputy powstaje z chwilg wpisu do
Rejestru Psychoteraputow, jednoczesnie przewidujgc mozliwos¢ wystawienia
zaswiadczenia o prawie do wykonywania zawodu do czasu wydania przez wtasciwg

rade regionalng dyplomu, poswiadczajgcego prawo do wykonywania zawodu.

2. Wiasciwy Minister po zasiegnieciu opinii odpowiedniej Krajowej Rady, okresla w
drodze rozporzgdzenia wzor dyplomu poswiadczajgcego prawo do wykonywania

zawodu.
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Art. 25. 1. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant ma prawo ksztafcic sie i byé

egzaminowany w ramach standardéw zawodowych wybranego przez siebie podejscia

psychoterapeutycznego.

2.

Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant ma prawo do rozpatrywania jego sprawy
przed sadem kolezenskim, orzekajgcym w sktadzie ztozonym z psychoterapeutow,

nalezgcych do podejscia psychoterapeutycznego, ktére reprezentuje za wyjgtkiem

spraw, o ktorych mowa w art. 106 ust. 4 pkt 3.

Art. 26. 1. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant wykonujg swoj zawdd z nalezytg

starannoscig, z poszanowaniem godnosci i intymnosci osoby korzystajgcej z
psychoterapii, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy, normami etycznymi i
standardami zawodowymi podejscia psychoterapeutycznego, ktére reprezentuje.

2. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant nie narzucajg osobie korzystajgcej z

psychoterapii wkasnego paradygmatu swiatopoglgdowego oraz zachowujg neutralng

postawe wobec cech indywidualnych, kontekstu kulturowego, spotecznego,
etnicznego, rodzinnego, relacyjnego i seksualnego, religijnego, preferencji oraz
systemu wartosci osoby korzystajgcej z psychoterapii.

3. Przy wykonywaniu zawodu psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant stosuje te
metody psychoterapii i podejscia psychoterapeutyczne, w ktérych uzyskat
udokumentowang wiedze i umiejetnosci.

4. Obowigzkiem psychoterapeuty i psychoterapeuty aplikanta jest doskonalenie
zawodowe majgce na celu pogtebianie i aktualizowanie swojej wiedzy oraz

umiejetnosci zawodowych z zakresu psychoterapii, a takze z innych zakreséw

zwigzanych z prowadzeniem psychoterapii, na zasadach okreslonych przez Krajowg

Rade Psychoterapeutéw, ze szczegolnym uwzglednieniem podejscia

psychoterapeutycznego stosowanego przez psychoterapeute.

Art 27. Psychoterapeuta lub psychoteraputa aplikant informuje osobe korzystajgcg z

psychoterapii lub jej przedstawiciela ustawowego o planowanych dziataniach, zakresie,

warunkach i celu psychoterapii, wynagrodzeniu oraz standardach zawodowych

prowadzenia psychoterapii.
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Art. 28. 1. Psychoterapeuta wykonuje czynnosci zawodowe w bezposrednim kontakcie

lub z uzyciem systemu teleinformatycznego lub innego systemu tgcznosci.

2. Psychoterapia moze by¢ prowadzona z uzyciem systemu teleinformatycznego lub
innego systemu tgcznosci, jesli jest to zgodne z dobrem osoby korzystajgcej z
psychoterapii i zasadami stosowanego podejscia psychoterapeutycznego.

3. Prowadzenie procesu psychoterapii w formie zdalnej, utrwalanie, wykorzystywanie w
celach dydaktycznych i naukowych materiatow pochodzgcych z procesu
psychoterapii lub superwizji umozliwiajgcych rozpoznanie uczestnikow wymaga

zgody 0so6b, ktérych to dotyczy.

Art. 29. 1. Psychoterapeuta moze prowadzi¢ psychoterapie jedynie za zgodg osoby

korzystajgcej z psychoterapii lub jej przedstawiciela ustawowego.

2. W przypadku prowadzenia psychoterapii osoby matoletniej, ktéra ukonczyta 16 lat do
jej podjecia wymagane jest uzyskanie takze jej zgody.

3. Jezeli zachodzi taka potrzeba, osoba korzystajgca z psychoterapii moze wyrazic
zgode na wigczenie do procesu psychoterapii innej osoby, w szczegdlnosci osoby
bliskiej.

4. Jezeli w trakcie psychoterapii wskazane jest podjecie wspotpracy z innym
podmiotem lub specjalistg, psychoterapeuta po uzyskaniu zgody osoby korzystajgcej
z psychoterapii lub jej przedstawiciela ustawowego, jest uprawniony do jej
nawigzania.

5. W przypadku, w ktérym przedstawiciel ustawowy matoletniego, ktéry ukonczyt 16 lat,
wyrazajgcego zgode na prowadzenie psychoterapii, nie wyraza zgody, o ktorej
mowa w ust. 1,zgode na przyjecie na psychoterapii wyraza sad opiekunczy wiasciwy
ze wzgledu na miejsce zamieszkania matoletniego.

6. Osoba matoletnia, ktéra ukonczyta 16 lat, ktérej dotychczasowe zachowanie
wskazuje na to, ze z powodu zaburzeh psychicznych zagraza bezposrednio
swojemu zyciu lub zdrowiu albo zyciu lub zdrowiu innych oséb, moze by¢ przyjeta na
psychoterapie bez zgody jej przedstawiciela ustawowego.

7. Psychoterapeuta ma obowigzek poinformowac o rozpoczeciu psychoterapii w trybie
wskazanym w ust. 6 sgd opiekunczy wtasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania

matoletniego.
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8. Na podstawie otrzymanego zawiadomienia sgd opiekunczy, o ktérym mowa w ust. 7,
wszczyna postepowanie dotyczgce rozstrzygniecia w sprawie kontynuaciji
psychoterapii bez zgody przedstawiciela ustawowego.

9. Psychoterapie mozna swiadczy¢ bez zgody osoby korzystajgcej z psychoterapii w
sytuacjach okreslonych przepisami kodeksu karnego, ustawy z dnia 6 czerwca 1997
r. - Kodeksu postepowania karnego, zwanego dalej “kodeksem postepowania
karnego”, oraz w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia

psychicznego, zwanej dalej “ustawg o ochronie zdrowia psychicznego”.

Art 30. 1. Psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant moze odmowic przyjecia osoby

do psychoterapii lub przerwac trwajgcag psychoterapie, w szczegolnosci jezeli przyjecie

lub jej dalsze prowadzenie bytoby niecelowe ze wzgledu na dobro osoby korzystajgcej z

psychoterapii lub istniejg uzasadnione watpliwosci co do mozliwosci osiggniecia celu

psychoterapii.

2. Jezeli zaistniejg okolicznosci, o ktérych mowa w ust. 1, psychoterapeuta lub
psychoterapeuta aplikant udziela takiej osobie informacji o mozliwosci uzyskania

odpowiedniej formy profesjonalnego wsparcia.

Art. 31. 1. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant majg obowigzek zachowania w
tajemnicy informacji zwigzanych z osobg korzystajgcg z psychoterapii, uzyskanych w
Zwigzku z wykonywaniem zawodu psychoterapeuty.

2. Superwizor oraz osoby uczestniczgce w superwizji grupowej majg obowigzek
zachowac informacje dotyczgce prezentowanego procesu psychoterapeutycznego w
tajemnicy. Materiat przygotowany do superwizji musi zosta¢ zapisany w taki sposéb,
aby nie mozna byto zidentyfikowaé osoby, ktérej dotyczy z zastrzezeniem art. 28
ust.3

3. Jezeli w wykonywaniu czynnos$ci zawodowych przez psychoterapeute lub
psychoterapeute aplikanta uczestniczg inne osoby, obowigzki wynikajgce z tego
artykutu stosuje sie odpowiednio do tych osob.

4. W dokumentacji dotyczgcej badan lub przebiegu psychoterapii osoby, wobec ktérej
podjeto czynnosci wynikajgce z niniejszej ustawy, nie utrwala sie oswiadczen

obejmujgcych przyznanie sie do popetnienia czynu zabronionego pod grozbg kary.
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5. Nie wolno przestuchiwa¢ oséb obowigzanych do zachowania tajemnicy, jako
Swiadkdéw na okoliczno$¢ wypowiedzi osoby, wobec ktorej podjeto czynnosci
wynikajgce z niniejszej ustawy, co do popetnienia przez nig czynu zabronionego pod
grozbg kary. Artykut 180 § 2 kodeksu postepowania karnego stosuje sie
odpowiednio.

6. Obowigzek zachowania tajemnicy zawodowej nie jest ograniczony w czasie.

7. Przepisu ust. 1-4 nie stosuje sie jezeli:

1) istnieje powazne zagrozenie dla zycia i zdrowia osoby korzystajgcej z
psychoterapii lub dla zycia i zdrowia innych oséb;

2) zachodzi potrzeba przekazania niezbednych informacji zwigzanych z
prowadzeniem psychoterapii o osobie korzystajgcej z psychoterapii innym
osobom wykonujgcym zawod psychoterapeuty lub zawdd medyczny,
uczestniczgcym w udzielaniu tych swiadczen,;

3) podjete zostaje dochodzenie roszczen przez bliskich, po $mierci osoby
korzystajgcej z psychoterapii, po zwolnieniu z tajemnicy zawodowej przez sad;

4) psychoterapeuta stat sie niezdolny do wykonywania swoich obowigzkow i
zachodzi koniecznos¢ objecia osbéb korzystajgcych z psychoterapii dalszg opiekg
psychoterapeutyczng przez innego psychoterapeute; przekazaniu ulegajg dane
niezbedne do nawigzania kontaktu z osobg korzystajgca z psychoterapii;

5) osoba korzystajgca z psychoterapii lub jej przedstawiciel ustawowy wyraza
zgode na ujawnienie tajemnicy zawodowej przez psychoterapeute po uprzednim
poinformowaniu tych oséb o skutkach ujawnienia tajemnicy zawodowej
niekorzystnych dla tej osoby, lub tak stanowig odrebne przepisy.

9. W przypadkach, o ktérych mowa w ust. 8, jezeli psychoterapia dotyczyta wiekszej
liczby os6b, w szczegolnosci w przypadku terapii par, rodzinnej lub grupowej,
psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant majg obowigzek zachowania w
tajemnicy informacje dotyczgce innych uczestnikow psychoterapii niz osoba, co do

ktorej zastosowano ust. 8
Art. 32. 1. Psychoterapeuta oraz psychoterapeuta aplikant podlegajg obowigzkowemu

ubezpieczeniu od odpowiedzialno$ci cywilnej za szkody wyrzadzone przy wykonywaniu

czynnosci zawodowych.
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2. Obowigzek ubezpieczenia, o ktérym mowa w ust. 1, nie dotyczy psychoterapeutéw

niewykonujgcych czynnie zawodu.

3. Minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej po zasiegnieciu opinii
Krajowej Rady Psychoterapeutow oraz Polskiej Izby Ubezpieczen okresli, w drodze
rozporzgdzenia, szczegotowy zakres ubezpieczenia obowigzkowego, o ktdérym
mowa w ust. 1, termin powstania obowigzku ubezpieczenia oraz minimalng sume
gwarancyjng, biorgc w szczegolnosci pod uwage specyfike wykonywanego zawodu

oraz zakres realizowanych zadan.

Rozdziat 3. Przetwarzanie danych osobowych

Art. 33 1. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant prowadzi dokumentacje i zbiera

dane osobowe w zakresie niezbednym do wykonywania zawodu psychoterapeuty.

2. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant jest obowigzany przechowywaé
dokumentacje, o ktérej mowa w ust.1, przez okres 5 lat od zakonczenia
psychoterapii, z zastrzezeniem przepisow dotyczgcych okreséw przechowywania
dokumentacji, w ramach wykonywania swiadczen opieki zdrowotnej w podmiotach
wykonujgcych dziatalnosc¢ leczniczg.

3. Krajowa Rada Psychoterapeutow okresla zasady prowadzenia i przechowywania

dokumentacji, o ktérej mowa w ust.1.

Rozdziat 4. Szkolenie psychoterapeutéw aplikantéw i psychoterapeutéw

Art 34. 1. Szkolenie akredytowane prowadzace do uzyskania tytutu zawodowego
psychoterapeuty mogg prowadzi¢ podmioty szkolgce, ktére uzyskaty akredytacje do
prowadzenia takiego szkolenia i zostaty wpisane do Rejestru Podmiotéw Szkolgcych.

2. Krajowa Rada Psychoterapeutow ma obowigzek wydania akredytacji na
prowadzenie dziatalnosci w przedmiocie prowadzenia szkolenia w zakresie
psychoterapii i wpisania do Rejestru Podmiotow Szkolgcych, podmiot ktéry tgcznie
spetnia nastepujgce warunki:

1) zapewnia kadre dydaktyczng, ktéra daje rekojmie prowadzenia zaje¢ na wysokim

poziomie merytorycznym i etycznym, ztozong z:
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a) minimum 3 superwizoréw tworzgcych rade programowa,
b) psychoterapeutéw lub superwizorow w ilosci odpowiadajgcej liczebnosci
uczestnikow szkolenia akredytowanego;

2) zapewnia uczestnikom szkolenia mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach
uzupetniajgcych z psychologii i medycyny organizowanych przez samorzad lub w
ramach podmiotu szkolgcego;

3) posiada program szkolenia, ktéry uzyskat pozytywng opinie komisji ekspertow,
sktadajgcej sie z przedstawicieli osrodka egzaminacyjnego, w ktérym absolwenci
podmiotu szkolgcego bedg zdawali egzaminy. Komisja ekspertow ma obowigzek
wystuchania przedstawiciela podmiotu ubiegajgcego sie o akredytacje;

4) posiada opracowany system weryfikacji kandydatoéw do szkolenia oraz
monitorowania ksztatcenia i oceny psychoterapeutow aplikantow;

5) posiada wewnetrzny system oceny jakosci ksztatcenia;

6) posiada regulacje antymobbingowe;

7) prowadzi dokumentacje, zgodnie z wytycznymi Krajowej Rady
Psychoterapeutéw;

8) zapewnia warunki lokalowe i socjalne do prowadzenia zaje¢;

9) podmiotem szkolgcym nie moze by¢ podmiot wpisany do rejestru osrodkéw
egzaminacyjnych;

10) podmiot szkolgcy moze uzyskac wpis do rejestru wiecej niz jednego programu
szkoleniowego;

11) podmiot szkolgcy moze prowadzi¢ inng dziatalnos¢ edukacyjng w zakresie
psychoterapii niz wymieniong w ust. 1, nie wymagajgca akredytacji, w tym
prowadzenie seminariow, wyktaddw, konferencji, sympozjow oraz szkolen w
zakresie psychoterapii, w tym dla 0oséb, ktére uzyskaty juz prawo wykonywania
zawodu.

3. Rada programowa, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 1 lit. a wybiera ze swojego grona
przynajmniej jednego koordynatora merytorycznego szkolenia akredytowanego.

Art 35. 1. Krajowa Rada Psychoterapeutow podejmuje uchwate o dokonaniu wpisu do

Rejestru Podmiotéw Szkolgcych w terminie 4 miesiecy od dnia ztozenia wniosku.
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2. W przypadku stwierdzenia, ze wniosek zawiera braki formalne, Krajowa Rada
Psychoterapeutéw wzywa do ich uzupetnienia w terminie 30 dni od dnia jego ztozenia
przez wnioskujgcy podmiot.

3. Jezeli wnioskujgcy podmiot nie uzupetni brakéw w terminie 30 dni od dnia doreczenia
wezwania do uzupetnienia, wniosek o wpis do Rejestru Podmiotoéw Szkolgcych nie
podlega rozpatrzeniu. Nie stanowi to jednak przeszkody do ponownego ztozenia wniosku
0 wpis do Rejestru Podmiotéw Szkolgcych.

4. Uchwata Krajowej Rady Psychoterapeutéw, o ktorej mowa w ust. 1, zawiera
uzasadnienie wskazujgce na przyczyny uwzglednienia lub oddalenia wniosku.

5. Od uchwaty Krajowej Rady Psychoterapeutéw, przystuguje wniosek o ponowne
rozpatrzenie. Wniosek nalezy ztozy¢ w terminie 30 dni od dnia otrzymania uchwaty.

6. Od ponownej uchwaty Krajowej rady Psychoterapeutéw, w terminie 30 dni od jej
otrzymania, przystuguje odwotanie do sgdu administracyjnego wtasciwego dla siedziby
whnioskujgcego, na zasadach okreslonych w kodeksie postepowania administracyjnego.
7. W sytuacji niepodjecia uchwaty przez Krajowej Rade Psychoterapeutow w terminie 4
miesiecy od daty ztozenia wniosku, zainteresowanemu podmiotowi stuzy skarga do sgdu
administracyjnego wiasciwego dla siedziby wnioskujgcego, na zasadach okreslonych w

kodeksie postepowania administracyjnego.

Art 36. 1. Wniosek, o ktérym mowa w art. 35 zawiera:
1) nazwe podmiotu szkolgcego,
2) forma prowadzenia dziatalnosci,
3) dane teleadresowe,
4) numer NIP lub KRS,
5) dane osobowe cztonkow rady programowej,
6) oswiadczenie o zapewnieniu odpowiedniej kadry dydaktycznej,
7) informacje o osrodku lub o$rodkach egzaminacyjnych, ktére bedg przeprowadzaé
egzamin dla absolwentéw akredytowanego szkolenia,
2. Do wniosku, o ktérym mowa w ust. 1, dotgcza sie rowniez:
a) zakres i program merytoryczny szkolenia,
b) zasady naboru kandydatow,

c) opis systemu weryfikacji kandydatow do szkolenia,
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d) opis sposobu monitorowania ksztatcenia i oceny psychoterapeutéw
aplikantow,

e) opis wewnetrznego systemu oceny jako$ci ksztatcenia,

f) regulacje antymobbingowe,

g) opis warunkow lokalowych i socjalnych.
2. Wraz z wnioskiem o wpis do Rejestru Podmiotow Szkolgcych, wnioskujgcy podmiot
sktada oswiadczenie: “Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku o wpis do rejestru
podmiotéw szkolgcych sg kompletne i zgodne z prawdg. Znane mi sg warunki
wykonywania dziatalnosci w zakresie szkolenia psychoterapeutéw okreslone w ustawie”.
3. Za ztozenie wniosku o wpis do Rejestru Podmiotéw Szkolgcych Krajowa Rada
Psychoterapeutéw pobiera optate w wysokosci okreslonej w uchwale, ktéra stanowi

przychod Krajowej Rady Psychoterapeutéw.

Art 37. 1. Krajowa Rada Psychoterapeutow wydajgc akredytacje do szkolenia
prowadzonego przez podmiot szkolgcy, okresla w jakim osrodku egzaminacyjnym
absolwenci tego szkolenia mogg zdawac¢ egzamin certyfikujgcy oraz do jakiego
podejScia przynalezg.

2. Informacje, o ktérych mowa w ust. 1 umieszczane sg w rejestrze.

Art 38. Podmiot szkolgcy moze wykonywaé swojg dziatalnos¢ w formie:
1) dziatalnosci gospodarczej;
2) spotki cywilnej;
3) spoétek prawa handlowego;
4) stowarzyszenia;
5) fundacji;
6) uczelni wyzszej;

7) instytutu badawczego.

Art 39. 1. Rejestr Podmiotow Szkolgcych jest jawny. Ujawnione do publiczne;j
wiadomosci sa:
1) nazwa podmiotu szkolgcego,

2) dane teleadresowe,
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3) numer NIP lub KRS,

4) informacja, ktére osrodki egzaminacyjne honorujg dyplom wydawany przez
podmiot szkolgcy oraz w jakim podejsciu prowadzone jest szkolenie.

2. Podmiot szkolgcy zobowigzany jest informowaé Krajowg Rade Psychoterapii o

zmianie nastepujgcych danych:

1) nazwy podmiotu,

2) adresu siedziby i miejsca wykonywania ksztatcenia,

3) danych kontaktowych,

4) formy organizacyjno-prawnej,

5) numeru KRS lub NIP,

6) programu ksztatcenia,

7) szczegotowej formy naboru i monitorowania ksztatcenia psychoterapeutow
aplikantéw,

8) szczegdtowych danych cztonkéw rady programowe.

3. Jezeli zaistnieje zmiana, o ktérej mowa w ust. 2 pkt 5, Krajowa Rada

Psychoterapeutéw moze wydaé zgode na przeniesienie akredytacji na inny wiasciwy

podmiot.

Art. 40 1. Krajowa Rada Psychoterapeutow ma prawo kontroli podmiotu szkolgcego
akredytowanego do prowadzenia szkolenia z wymogami niniejszej ustawy, w
szczegolnosci w zakresie:

1) zgodnosci podanych danych ze stanem faktycznym,

2) spetnienia warunkéw wymienionych w art. 34,

3) prawidtowosci prowadzonej dokumentacji dotyczgcej przebiegu ksztatcenia,

4) zapewnienia odpowiedniej jakosci ksztatcenia.

2. Krajowa Rada Psychoterapeutow zawiadamia podmiot o zamiarze przeprowadzenia
kontroli najpdzniej 14 dni przed planowang kontrola.

3. Kontrola jest przeprowadzana przez osoby upowaznione przez Krajowg Rade
Psychoterapeutéw. Komisja przeprowadzajgca kontrole sktada sie z osob
reprezentujgcych osrodek lub osrodki egzaminacyjne dla danego podmiotu
szkolgcego. Do 0s6b przeprowadzajgcych kontrole stosuje sie odpowiednio przepisy

0 wytgczeniu sedziego.
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4. Osoby, o ktérych mowa w ust. 3, wykonujgc czynnosci kontrolne, za okazaniem

upowaznienia, majg prawo:

1) wstepu do pomieszczen dydaktycznych, z wytgczeniem pomieszczen, w ktérych
prowadzone sg zajecia dotyczgce doswiadczenia wtasnego lub superwizji;

2) udziatu w zajeciach w charakterze obserwatora, z wytgczeniem zajec
dotyczgcych doswiadczenia wtasnego i superwizji;

3) wgladu do prowadzonej przez organizatora ksztatcenia dokumentacji przebiegu
ksztatcenia z wyjgtkiem dokumentacji dotyczgcej doswiadczenia wtasnego lub
superwizji uczestnikow;

4) zadania od organizatora ksztatcenia ustnych i pisemnych wyjasnien;

5) badania opinii uczestnikow ksztatcenia i kadry dydaktycznej.

. Z przeprowadzonych czynnosci kontrolnych sporzgdza si¢ protokdt, ktory powinien

zawierac:

1) nazwe i adres siedziby podmiotu szkolgcego;

2) miejsce odbywania ksztatcenia;

3) date rozpoczecia i zakonczenia czynnosci kontrolnych;

4) imiona i nazwiska 0sob wykonujgcych te czynnosci;

5) opis stanu faktycznego;

6) stwierdzone nieprawidtowosci;

7) wnioski 0s6b wykonujgcych czynnosci kontrolne;

8) date i miejsce sporzgdzenia protokotu;

9) informacje o braku zastrzezen,;

10) informacje o odmowie podpisania protokotu przez kierownika merytorycznego
podmiotu szkolgcego wraz z informacjg o przyczynie tej odmowy.

. Protokdt podpisujg osoby wykonujgce czynnosci kontrolne oraz kierownik

merytoryczny podmiotu szkolgcego.

. Odmowa podpisania protokotu przez kierownika merytorycznego podmiotu

szkolgcego nie stanowi przeszkody do podpisania protokotu przez osoby

wykonujgce czynnosci kontrolne.

. Jeden egzemplarz protokotu przekazuje sie kierownikowi merytorycznemu podmiotu

szkolgcego.
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9. Osoby wykonujgce czynnosci kontrolne sg obowigzane do zachowania w tajemnicy
informacji na temat organizacji i prowadzenia ksztatcenia oraz wynikow
prowadzonego postepowania.

10.Podmiot szkolgcy w terminie 14 dni od dnia otrzymania protokotu, ma prawo do
whniesienia zastrzezen co do sposobu przeprowadzenia czynnos$ci kontrolnych oraz
ustalen zawartych w protokole.

11.Jezeli po sporzadzeniu protokotu, a przed jego podpisaniem, kierownik merytoryczny
podmiotu szkolgcego zgtosi umotywowane zastrzezenia co do faktéw stwierdzonych
w trakcie kontroli i opisanych w protokole, osoby wykonujgce czynnosci kontrolne sg
obowigzane zbadaé dodatkowo te fakty i uzupetni¢ protokot.

12.Jezeli kontrola, o ktérej mowa w ust. 1 wykaze uchybienia w dziatalnosci podmiotu
szkolgcego, Krajowa Rada Psychoterapeutow wydaje podmiotowi szkolgcemu
zalecenia pokontrolne, majgce na celu usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci i

okresla termin ich wykonania.

Art 41. 1. Jezeli podmiot szkolgcy zostat skreslony z Rejestru Podmiotow Szkolgcych w
trakcie prowadzenia szkolenia akredytowanego, Krajowa Rada Psychoterapeutéw w
porozumieniu z osrodkiem egzaminacyjnym i innymi podmiotami szkolgcymi w tym
podejsciu psychoterapeutycznym, podejmuje uchwate zabezpieczajgcg mozliwosé
kontynuowania szkolenia przez uczestnikéw lub psychoterapeutow aplikantow.
2. Psychoterapeuci aplikanci, ktorzy ukonczyli szkolenie w podmiocie szkolgcym,
ktéry stracit akredytacje, zachowujg prawo do przystgpienia do egzaminu
certyfikujgcego w o$rodku egzaminacyjnym, ktéry honorowat dyplom tego podmiotu

szkolgcego, w momencie ukohczenia szkolenia przez psychoterapeute aplikanta.

Art 42. 1. Krajowa Rada Psychoterapeutow odmawia wpisu do Rejestru Podmiotéw
Szkolgcych, w sytuacji gdy:
1) wydano prawomocne orzeczenie zakazujgce wnioskodawcy wykonywania
dziatalnosci objetej wpisem;
2) podmiot szkolgcy wykreslono z Rejestru Podmiotéw Szkolgcych na podstawie
ust. 2 pkt. 3-6 w okresie 3 lat poprzedzajgcych ztozenie wniosku;

3) podmiot szkolgcy nie spetnia warunkéw okreslonych w art. 34.
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2. Podmiot szkolgcy zostaje wykreslony z Rejestru Podmiotéw Szkolgcych w sytuacii:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7

utraty mozliwosci prowadzenia szkolenia psychoterapeutéw zgodnie z
wymogami okreslonymi w niniejszej ustawie;

wykreslenia z Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej lub
Krajowego Rejestru Sgdowego, likwidacji lub ogtoszenia upadtosci podmiotu
szkolgcego;

wydania prawomocnego orzeczenia zakazujgcego podmiotowi szkolgcemu
ksztatcenia psychoterapeutow;

razgcego naruszenia warunkow wykonywania dziatalnosci objetej wpisem;
zlozenia fatszywego oswiadczenia, o ktérym mowa w art. 36;

niezastosowania sie do zalecen pokontrolnych, o ktérych mowa w art. 40;
ztozenia przez podmiot szkolgcy wniosku o wykreslenie z Rejestru Podmiotéw

Szkolgcych.

Art. 43. 1. Podmiot szkolgcy, ktory uzyskat akredytacje jest zobowigzany do sktadania

sprawozdania z dziatalnosci objetej akredytacjg, potwierdzajgcego ze nadal spetnia

warunki okreslone niniejszg ustawg co 5 lat.

2. Krajowa Rada Psychoterapeutow okresli wzor sprawozdania, o ktérym mowa w ust.

1

3. Krajowa Rada Psychoterapeutow moze dokonac kontroli podmiotu szkolgcego na

zasadach okreslonych w art. 40 na okolicznos¢ zgodnosci sprawozdania ze stanem

faktycznym.

Art 44. 1. Osrodek stazowy, w ktérym psychoterapeuta aplikant odbywa staz, musi

spetni¢ nastepujgce kryteria:

1)
2)

3)

4)

osrodek powinien prowadzi¢ psychoterapie od 3 lat;

w ramach osrodka powinien dziata¢ zespot psychoterapeutyczny, ktory
regularnie odbywa zebrania kliniczne;

w zespole psychoterapeutycznym odbywajg sie regularne superwizje
prowadzone przez minimum jednego superwizora;

w sktad zespotu psychoterapeutycznego wchodzi minimum dwéch

psychoterapeutéw z prawem do wykonywania zawodu;
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5) osrodek zapewnia psychoterapeucie aplikantowi mozliwos¢ zapoznania sie z
procedurami diagnostyki, metodami interwencji psychoterapeutycznych i oceny
efektéw stosowania psychoterapii;

6) zapewnia psychoterapeucie aplikantowi mozliwos¢ prowadzenia, przez czas
trwania stazu, psychoterapii nie mniej niz jednej osoby, pod opiekg merytoryczng
psychoterapeuty z prawem do wykonywania zawodu i pod superwizja;

7) osrodek prowadzi dokumentacje dotyczgcg odbywania stazy i wydaje stosowne
zaswiadczenie psychoterapeucie aplikantowi w terminie 14 dni od zakonczenia
stazu;

8) daje rekojmie prawidtowego przeprowadzenia programu stazowego.

. Staz mozna odby¢ w dowolnej formie prawnej, w szczegolnosci w formie:

1) wolontariatu,

2) umowy o prace,

3) umowy cywilnoprawnej,

4) w ramach kontraktu.

. Osrodek stazowy we wniosku do Krajowej Rady Psychoterapeutéw podaje

informacje o:

1) nazwie,

2) adresie wykonywania dziatalnosci,

3) danych kontaktowych,

4) formie wykonywania dziatalnosci,

5) podejsciu psychoterapeutycznym w jakim stosowana jest psychoterapia,

6) formach psychoterapii realizowanych w o$rodku stazowym oraz zasadach ich
realizowania,

7) wspotpracy osrodka stazowego z akredytowanym podmiotem szkolgcym w
rozumieniu niniejszej ustawy, jezeli dotyczy.

. Kierownik osrodka stazowego zgtasza do Krajowej Rady Psychoterapeutéw

informacje o zmianie danych wymienionych w ust. 3

. Kierownik osrodka stazowego sktada wobec Krajowej Rady Psychoterapeutéw

oswiadczenie o tresci: “Oswiadczam, ze dane zawarte we wniosku o wpis do

Rejestru Osrodkéw Stazowych sg kompletne i zgodne z prawdg. Znane mi sg

warunki wykonywania dziatalnosci w zakresie prowadzenia stazu dla
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psychoterapeutéw okreslone w ustawie o zawodzie psychoterapeuty oraz
samorzadzie zawodowym z dnia ..... Osrodek spetnia wymagane kryteria”.

6. Jezeli osrodek stazowy nie spetnia warunkow okreslonych w niniejszym artykule
Krajowa Rada Psychoterapeutow podejmuje uchwate o odmowie wpisu do Rejestru
Osrodkow Stazowych.

7. Jesli osrodek stazowy nie spetnia warunkow okreslonych niniejszym artykule przez
okres 6 miesiecy, Krajowa Rada Psychoterapeutow podejmuje uchwate o
wykresleniu takiego osrodka stazowego z Rejestru Osrodkow Stazowych.

8. Staz moze zostac odbyty w innym os$rodku stazowym niz wpisany do Rejestru
Osrodkéw Stazowych, jezeli osrodek ten spetnia kryteria wymienione w niniejszej
ustawie, a osoba odbywajgca staz uzyska od kierownika placowki oswiadczenie

potwierdzajgce, iz osrodek stazowy spetnia te kryteria.

Art. 45. 1. Egzamin certyfikujgcy prowadzg osrodki egzaminacyjne, akredytowane przez

Krajowg Rade Psychoterapii.

2. Krajowa Rada Psychoterapii ma obowigzek wpisa¢ do Rejestru Osrodkow
Egzaminacyjnych stowarzyszenie psychoterapeutow, sekcje psychoterapii w
towarzystwie zrzeszajgcym psychologéw lub psychiatréw lub zwigzek stowarzyszen
psychoterapeutéw:

1) w sktad ktérego wchodzg cztonkowie samorzadu psychoterapeutow;

2) jest niezalezne od innych organizaciji lub struktur ztozonych z oséb nie
przynalezgcych do samorzgdu psychoterapeutow;

3) ktorego tgcznie celami statutowymi sa:
a) dbatos¢ o standardy zawodowe i etyczne w psychoterapii,
b) prowadzenie aktywnej dziatalnosci edukacyjnej lub naukowej w dziedzinie

psychoterapii,

c) dbanie o rozwdj Srodowiska psychoterapeutow;

4) prowadzi swojg dziatalnos¢ od minimum 3 lat;

5) daje rekojmie prawidtowego przeprowadzenia egzaminu certyfikujgcego;

6) zapewnia kadre egzaminujgca o kwalifikacjach odpowiednich dla danego rodzaju
ksztatcenia i egzaminu, wystarczajgcg do utworzenia minimum dwéch komisji

egzaminacyjnych, ztozonych z superwizordéw;
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7

8)

9)

posiada pozytywng opinie komisji ekspertow, sktadajgcej sie z superwizorow
podejscia psychoterapeutycznego, wskazanego we wniosku. Komisja ekspertow
ma obowigzek wystuchania przedstawiciela podmiotu ubiegajgcego sie o
akredytacje;

posiada opracowany system wymogow egzaminacyjnych zgodnych z niniejszg
ustawg i standardami zawodowymi podejscia psychoterapeutycznego i danego
typu szkolenia;

posiada wewnetrzny system oceny jakosci egzaminowania;

10) prowadzi dokumentacje, zgodnie z wytycznymi Krajowej Rady

Psychoterapeutéw;

11) zapewnia odpowiednie warunki do przeprowadzenia egzaminu.

3.

Ograniczenie wskazane w ust. 2 pkt 1 i 2 nie dotyczy sekcji psychoterapii w

towarzystwach zrzeszajgcych psychologow lub psychiatrow.

4. Krajowa Rada Psychoterapii wpisuje podmiot do Rejestru Osrodkow

Egzaminacyjnych na wniosek podmiotu zainteresowanego.

Art 46. 1. Wniosek, o ktérym mowa w art. 45 ust. 4 zawiera:

1)
2)
3)
4)

nazwe podmiotu,

dane teleadresowe,

numer KRS,

oswiadczenie o zapewnieniu kadry egzaminujgcej wskazuje podejscie lub

podejscia psychoterapeutyczne w obrebie ktérych egzaminuije.

2. Do wniosku dotgcza sie:

1)
2)

3)
4)

5)

kryteria, ktére powinny stosowac podmioty szkolgce podczas naboru na
szkolenie,

wymagania dla podmiotow szkolgcych,

kryteria dopuszczenia do egzaminu certyfikujgcego,

system wymogow egzaminacyjnych zgodnych z niniejszg ustawg i standardami
zawodowymi podejscia psychoterapeutycznego i danego typu szkolenia, w tym.
wymagan dotyczgcych szkolenia teoretycznego, terapii lub doswiadczenia
wiasnego, superwizji oraz stazy,

informacje, o ktérych mowa w art. 47
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6) wewnetrzny system oceny jakosci egzaminowania,

7) zasady prowadzenia dokumentaciji, zgodnie z wytycznymi Krajowej Rady
Psychoterapeutéw,

8) oswiadczenie o posiadania warunkéw do prowadzenia egzaminu.

2. Wraz z wnioskiem o wpis do Rejestru Osrodkéw Egzaminacyjnych, zainteresowany
podmiot wnosi optate, ktorej wysokosc okresla Krajowa Rada Psychoterapeutow.
Optata stanowi przychdd Krajowej Rady Psychoterapeutow.

3. Przepis art 35, 40 i 42 ustawy stosuje sie odpowiednio z zastrzezeniem, ze osoby
wykonujgce kontrole osrodka egzaminacyjnego powotane sg sposrod 0osob
rekomendowanych przez przedstawicieli podejscia psychoterapeutycznego, do

ktérego przynalezy osrodek.

Art 47.1 Wnioskodawca, we wniosku o akredytacje na status osrodka egzaminacyjnego
wskazuje inne osrodki egzaminacyjne, stowarzyszenia psychoterapeutéw zagraniczne
lub miedzynarodowe, z ktorych wywodzgcy sie psychoterapeuci i superwizorzy majqg taki
sam status jak psychoterapeuci i superwizorzy wnioskodawcy.

2. Standardy przygotowania merytorycznego osob wymienionych w ust. 1 muszg by¢
zgodne ze standardami wynikajgcymi z niniejszej ustawy i wymaganiami
stosowanymi przez wnioskodawce. Wnioskodawca odpowiada za weryfikacje tych
standardow.

3. Zaswiadczenia i rekomendacje wydane w procesie szkolenia lub ksztatcenia
ustawicznego przez psychoterapeutéw lub superwizorow wywodzacych sie z
podmiotow wskazanych przez wnioskodawce majg taki sam status jak
zaswiadczenia i rekomendacje wydane przez psychoterapeutéw i superwizoréw
whnioskodawcy. Mogg oni zasiada¢ w komisjach egzaminacyjnych lub prowadzi¢
zajecia w podmiotach szkolgcych, jezeli spetniajg odpowiednio wymagania dla kadry

szkolgcej i egzaminatoréw wynikajgce z niniejszej ustawy.

Art 48 1. Rejestr Osrodkéw Egzaminacyjnych jest jawny. Ujawnione do publicznej

wiadomosci sa:
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1) nazwa osrodka egzaminacyjnego,
2) dane teleadresowe,
3) numer KRS,
4) informacja o honorowanych podmiotach szkolgcych oraz podejsciu
psychoterapeutycznym.
2. Osrodek egzaminacyjny zobowigzany jest poinformowac Krajowg Rade
Psychoterapii o zmianie nastepujgcych danych:
1) nazwy o$rodka,
2) adresu siedziby i warunkéw wykonywania egzaminéw,
3) danych kontaktowych,
4) informacji o niespetnianiu wymogow okreslonych w art. 45.2 oraz o terminie i
sposobie uzupetnienia brakow, nie pozniej niz w terminie 3 miesiecy.
3. Termin, o ktérym mowa w ust. 2 pkt 4 moze by¢ przedtuzony o kolejne 3 miesigce
przez Krajowg Rade Psychoterapeutéw. Niespetnienie wymogow w tym terminie

skutkuje skresleniem z Rejestru Osrodkéw Egzaminacyjnych.

Art 49 1. Krajowa Rada Psychoterapeutow wydajgc akredytacje dla osrodka
egzaminacyjnego okresla:
1) liste podmiotow szkolgcych, ktérych absolwenci mogg ubiegac sie o egzamin w
danym osrodku egzaminacyjnym;
2) podejscie psychoterapeutyczne, do ktérego moze przynalezeé psychoterapeuta,
ktory uzyskat certyfikat danego osrodka.
2. Informacje, o ktérych mowa w ust. 1 sg wprowadzane do Rejestru Osrodkéw

Egzaminacyjnych.
Art. 50. Art. 43 stosuje sie odpowiednio do osrodka egzaminacyjnego.
Art 51. 1. W przypadku, gdy w danym roku akademickim dla akredytowanych podmiotow
szkolgcych nie bedzie przypisanego do nich akredytowanego osrodka egzaminacyjnego,

Krajowa Rada Psychoterapeutow powotuje komisje egzaminacyjng w zastepstwie tego

osrodka.
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2. Przepisy dotyczgce osrodkow egzaminacyjnych stosuje sie odpowiednio do komisiji

egzaminacyjnej.

3. Z chwilg akredytowania odpowiedniego osrodka egzaminacyjnego komisja

egzaminacyjna zostaje rozwigzana.

Art 52. 1. Nabér na szkolenie przygotowujgce do wykonywania zawodu psychoterapeuty

prowadzi akredytowany podmiot szkolgcy.

2. Postepowanie kwalifikacyjne wskazane w ust. 1 polega na zbadaniu:

1)
2)
3)

predyspozycji osobowosciowych i dojrzatosci kandydata;
motywacji kandydata do wykonywania zawodu psychoterapeuty;

spetniania wymogow wskazanych w art. 9, z wytgczeniem ust. 3.

3. Postepowanie kwalifikacyjne moze polega¢ rowniez na sprawdzeniu wiedzy

kandydata lub jego umiejetnosci i dotychczasowego doswiadczenia zawodowego, ktore

moze obejmowac okreslone rodzaje doswiadczenia klinicznego lub pomocowego.

4. Jezeli standardy zawodowe danego podejscia psychoterapeutycznego wymagajg

dodatkowej wiedzy lub umiejetnosci, moze to by¢ przedmiotem weryfikacji kandydata do

danego typu szkolenia

5. Szczegotowe warunki, o ktéorych mowa w ust. 3 i 4 okresla osrodek egzaminacyjny we

wniosku o akredytacje.

3. Procedura kwalifikacyjna moze w szczegolnos$ci polegac na:

1)
2)
3)

4)

5)
6)
7)

przeprowadzeniu rozmowy kwalifikacyjnej;

wypetnieniu formularza kwalifikacyjnego;

zweryfikowaniu dokumentow potwierdzajgcych zdobyte wyksztatcenie lub
doswiadczenie;

okazaniu dokumentu tozsamosci i przyjeciu oswiadczenia o niekaralnosci z winy
umyslInej, posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci prawnych i posiadaniu praw
publicznych wraz z podpisaniem klauzuli “Jestem swiadomy/ $wiadoma
odpowiedzialno$ci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia, wynikajgcej z
art. 233 § 6 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny”;

przeprowadzeniu testu z wiedzy;

przeprowadzeniu ¢wiczen weryfikujgcych predyspozycje i umiejetnosci;

organizowaniu zgrupowania poprzedzajgcego rozpoczecie szkolenia.
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4. Postepowanie kwalifikacyjne odbywa sie na zasadach wynikajgcych ze standardow
zawodowych danego podejscia psychoterapeutycznego z poszanowaniem zasad
etycznych oraz godnosci kandydata.

5. Podmioty wnioskujgce o akredytacje programu szkoleniowego okreslajg jakie

procedury kwalifikacyjne sg stosowane podczas naboru do szkolenia.

Art. 53. 1. Celem szkolenia w psychoterapii jest przygotowanie do nalezytego,
samodzielnego wykonywania zawodu psychoterapeuty, zgodnie z standardami
zawodowymi i etycznymi podejs¢ psychoterapeutycznych przynalezgcych do grup
podej$¢ psychoterapeutycznych.

2. Wymagana wiedza i umiejetnosci praktyczne obejmuja:

1) znajomos¢ i umiejetnos¢ praktycznego zastosowania teorii i narzedzi pracy
charakterystycznych dla podejscia psychoterapeutycznego wybranego przez

podmiot szkolgcy zgodnie z aktualng wiedzg i standardami zawodowymi;

2) konceptualizacje problemdw 0sob zgtaszajgcych sie do psychoterapii, w tym

umiejetnos¢ stawiania diagnozy psychoterapeutycznej;
3) umiejetnos$¢ wspodtpracy z innymi specjalistami i instytucjami;

4) interpretacje technik diagnostycznych i narzedzi uzywanych przez innych

specjalistbw pomocnych w procesie diagnozy i prowadzenia psychoterapii;
5) konsultowanie i zawieranie kontraktu psychoterapeutycznego;
6) prowadzenie procesu psychoterapii;

7) zdolnos¢ do autoanalizy wtasnej postawy, cech osobowo$ci, reakcji i

funkcjonowania w relacji psychoterapeutycznej;
8) umiejetnos¢ korzystania z superwizji;
9) umiejetno$é podsumowania i zakonczenia procesu psychoterapii;
10) znajomos¢ i stosowanie sie do zasad etycznych,;

11) znajomos¢ wybranych aspektéw prawa.
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Art. 54. 1. Szkolenie akredytowane, przygotowujgce do uzyskania certyfikatu
psychoterapeuty spetnia wymogi, o ktérych mowa w art. 10.
2. Szkolenie obejmuje w szczegolnosci:

1) minimum 400 godzin akredytowanego szkolenia w zakresie psychoterapii,
zgodnego ze standardami zawodowymi podejscia psychoterapeutycznego;

2) psychoterapie wkasng w wymiarze minimum 250 godzin psychoterapii wtasnej lub
doswiadczenia wtasnego, przy czym w przypadku podejscia poznawczo -
behawioralnego minimum 100 godzin;

3) staz kliniczny w wymiarze minimum 360 godzin;

4) superwizje zgodng z wymaganiami osrodka egzaminacyjnego w wymiarze minimum
150 godzin;

5) zajecia z podstaw psychologii - minimum 80 godzin;

6) zajecia z podstaw medycyny - minimum 70 godzin.

3. Osrodek egzaminacyjny we wniosku o uzyskanie akredytacji moze ustali¢ wyzszg niz

wymienione w ust. 2 pkt 2 wymagang ilos¢ godzin psychoterapii wtasnej lub

doswiadczenia wtasnego oraz okresli¢ minimalng czestotliwos¢ sesji w tygodniu lub

forme psychoterapii lub doswiadczenia wtasnego oraz wyzszg ilos$¢ godzin, o ktérych

mowa w ust. 2 pkt. 3) lub 4), zgodnie ze standardami zawodowymi danego podejscia

psychoterapeutycznego.

Art 55. 1. Szczegdétowe wytyczne dla akredytowanych programow szkoleniowych
uwzgledniajgce wymogi osrodka egzaminacyjnego okresla Krajowa Rada
Psychoterapeutéw.

2. Szkolenie z podstaw psychologii i medycyny moze by¢ prowadzone bezposrednio
przez samorzad lub delegowane na podmioty szkolgce. Zajecia mogg by¢
prowadzone stacjonarnie lub z uzyciem systemu teleinformatycznego:

1) w zakresie szkolenia uzupetniajgcego z psychologii zajecia prowadzone sg przez
osobe posiadajgcg stopien magistra z psychologii - specjaliste psychologii
klinicznej;

2) w zakresie szkolenia uzupetniajgcego z psychiatrii zajecia prowadzone sg przez

lekarza medycyny posiadajgcego specjalizacje w dziedzinie psychiatrii.
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3. Egzamin z podstaw psychologii i medycyny przeprowadzany jest w formie testowe]
przez regionalne izby psychoterapeutow.

4. Krajowa Rada Psychoterapeutow w drodze uchwaty okresla szczegotowe zasady
zwolnienia z obowigzku uczestniczenia w zajeciach z podstaw psychologii i
medycyny lub uczestniczenia w zajeciach i zdawania egzaminu dla oséb, ktérych
wyksztatcenie bazowe potwierdza nabycie wymaganej wiedzy z tego zakresu.

5. Zwolnienie, o ktérym mowa w ust. 4 mozliwe jest na podstawie:

1) karty okresowych osiggniec studenta

2) indeksu

3) suplementu do dyplomu

4) zaswiadczenia wydanego przez dziekanat uczelni

6. Krajowa Rada Psychoterapeutoéw zatwierdza szczegotowy zakres merytoryczny
modutéw z podstaw psychologii i medycyny oraz pytania testowe do egzaminu z
psychologii i medycyny. W celu opracowania powyzszych zagadnieh powotuje
Komisje Ekspertéw, sktadajgca sie z osob, o ktorych mowa w ust. 2 pkt 1-2.

1) Modut z psychologii obejmuje min 80 h w tym nastepujgce zagadnienia:
a) Psychologia emocji i proceséw poznawczych,
b) Podstawy psychologii klinicznej i diagnozy psychologicznej,
c) Podstawy psychologii rozwojowej,
d) Psychologia stresu,
e) Psychosomatyka,
f)  Wybrane aspekty neuropsychologii,
g) Podstawy teorii osobowosci i réznic indywidualnych.
2) Modut z medycyny obejmuje min 70 h w tym nastepujgce zagadnienia:
a) Podstawy psychiatrii i psychopatologii,
b) Elementy diagnozy psychiatrycznej,
c) Podstawy psychofarmakologii,

d) Interakcja psychofarmakologii z psychoterapisg.
Art 56. 1. Formy i metody zdobywania wiedzy teoretycznej oraz nabywania i

doskonalenia umiejetnosci praktycznych obejmujg w szczegdlnosci:

1) dla zakresu teoretycznego: moduty, kursy, seminaria, warsztaty, wyktady, inne
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metody uzyskiwania wiedzy, w tym czynne uczestnictwo w konferencjach i
seminariach naukowych, publikacje naukowe;

2) dla zakresu praktycznego: ¢wiczenia, warsztaty, staze, praktyki, moduty, kursy,
seminaria;

3) praktyke psychoterapii pod superwizjg;

4) psychoterapie lub inne doswiadczenie wtasne, umozliwiajgce uzyskanie wiedzy
0 wlkasnym funkcjonowaniu w zakresie: poznawania cech osobowosci, sposobéw
przezywania oraz analizy funkcjonowania w relacji psychoterapeutyczne;.

. Krajowa Rada Psychoterapeutéw okresla maksymalng liczbe os6b w grupach

szkoleniowych i superwizyjnych.

. Szkolenie prowadzone przez podmioty szkolgce sktada sie z form szkoleniowych

umozliwiajgcych bierny i aktywny udziat uczestnikow w grupach, ktérych liczebnos¢

pozwala na nabycie wiedzy i umiejetnosci odpowiednich dla standardow
zawodowych danego podejscia psychoterapeutycznego.

. Dopuszcza sie przyznanie urlopu w szkoleniu prowadzonym przez podmiot

szkolgcy. Zgode wydaje kierownik podmiotu szkolgcego.

. Szkolenie z psychoterapii akredytowane w podmiocie szkolgcym prowadzone jest w

Ssposob dajgcy rekojmie efektywnego przekazywania wiedzy i umiejetnosci.

. Kierownik podmiotu szkolgcego za pisemng zgodg prowadzgcego zajecia moze

przepisac zaliczenie przedmiotu, zrealizowanego w ramach wyksztatcenia

bazowego lub szkolenia w innym podmiocie szkolgcym. Przepisanie odbywa sie na
podstawie:

1) karty okresowych osiggniec studenta lub uczestnika szkolenia akredytowanego

w podmiocie szkolgcym

2) indeksu

3) suplementu do dyplomu

4) zaswiadczenia wydanego przez dziekanat uczelni lub kierownika podmiotu

szkolgcego

. Psychoterapeuta aplikant przygotowuje sie do wykonywania zawodu pod kierunkiem

superwizora. Dopuszcza sie zmiane superwizora.

. Zmiana superwizora lub podmiotu szkolgcego wymaga przedfozenia zaswiadczenia

regionalnej radzie psychoterapeutéw w terminie 30 dni od powstania zmiany.
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Art. 57. 1. Formy oraz metody biezgcej ewaluacji wiedzy teoretycznej i umiejetnosci
uczestnikow szkolenia akredytowanego obejmujg w szczegolnosci prezentacje opisu
procesu psychoterapii, sprawdzian, test, egzamin teoretyczny lub praktyczny, czgstkowy
lub koncowy przeprowadzany przez podmiot szkolgcy.
2. Podmiot szkolgcy prowadzi dokumentacje zwigzang z organizacjg i przebiegiem
szkolenia w zakresie psychoterapii, w szczegolnosci:
1) protokoty postepowania kwalifikacyjnego;
2) regulaminy organizacyjne szkolenia;
3) dokumentacje osobowg uczestnikdw szkolenia akredytowanego, zawierajgca
informacje o formach zaliczania wiedzy i rozwoju, umiejetnosci nabywanych w
czasie szkolenia w zakresie psychoterapii oraz ocene predyspozycji do

wykonywania zawodu psychoterapeuty.

Art. 58. 1. Osoby zakwalifikowane do szkolenia psychoterapeutycznego, nieposiadajgce
doswiadczenia klinicznego, przed wpisem do Rejestru Psychoterapeutow Aplikantow
odbywajg praktyki zawodowe w osrodkach prowadzgcych rézne formy pomocy
psychologicznej lub psychoterapii, w szczegélnosci na oddziatach
ogolnopsychiatrycznych, oddziatach dziennych psychiatrycznych, w poradniach zdrowia
psychicznego, stowarzyszeniach, fundacjach, swietlicach socjoterapeutycznych,
placowkach opiekunczych, osrodkach interwencji kryzysowych.
2. Krajowa Rada Psychoterapeutéw okresla zasady zwolnienia z koniecznosci
odbywania stazu osob, ktérych doswiadczenie kliniczne uznane jest za rownowazne

z odbyciem stazu.

Art 59. Psychoterapeucie aplikantowi, ktory zakonczyt okreslony element szkolenia, w
szczegdlnosci szkolenie teoretyczne, superwizje, staz, psychoterapie, wydaje sie
zaswiadczenie o jego ukonczeniu lub rekomendacje w terminie 14 dni od ukonczenia

danego elementu szkolenia.

Art 60. 1. Egzamin certyfikujgcy przeprowadzany jest przez komisje egzaminacyjng

powotang przez osrodek egzaminacyjny w sktadzie minimum 3 superwizoréw.
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2. Komisja egzaminacyjna czuwa nad prawidtowym przebiegiem egzaminu.
Przewodniczgcy komisji kieruje jej pracami i reprezentuje jg na zewnatrz.
3. Cztonkiem komisji egzaminacyjnej nie moze by¢ osoba bedaca dla
egzaminowanego:
1) jego maitzonkiem;
2) 0soba pozostajgcg z nim w stosunku:

a) pokrewienstwa albo powinowactwa do drugiego stopnia,

b) przysposobienia,

c) o0sobg pozostajgcg z nim we wspolnym pozyciu,

d) osobg pozostajgcg wobec niego w stosunku zaleznosci stuzbowej lub
zawodowej, w szczegolnosci jezeli prowadzita zajecia w ramach szkolenia
akredytowanego, superwizje, terapie lub inny rodzaj doswiadczenia
wtasnego.

4. Powody wytgczenia nie ustajg mimo ustania matzenstwa, rozwigzania stosunku
przysposobienia oraz ustania stosunku zaleznosci stuzbowej lub zawodowe;.
5. Na egzaminie mogg by¢ obecni obserwatorzy z ramienia samorzadu.
6. Cztonkowie komisji kwalifikacyjnej przed rozpoczeciem egzaminu wystepnego
skladajg pisemne o$wiadczenia, iz nie pozostajg z kandydatem zakwalifikowanym do
egzaminu certyfikujgcego w stosunku, o ktérym mowa w ust. 3.
7. Wygasniecie cztonkostwa cztonka komisji kwalifikacyjnej nastepuje z chwila:

1) zlozenia rezygnaciji przez cztonka komisiji;

2) wystgpienia okolicznosci wymienionych w ust. 3 powyzej;

3) zawieszenia lub skreslenia psychoterapeuty z Rejestru Psychoterapeutow;

4) orzeczenie kara dyscyplinarnej wymienionej w art. 116 pkt 4-7.

Art. 61. Wniosek do osrodka egzaminacyjnego o przystgpienie do egzaminu
certyfikujgcego zawiera:

1) podanie o dopuszczenie do egzaminu certyfikujgcego;

2) imie i nazwisko zainteresowanego;

3) dane teleadresowe;

4) kserokopie dyplomu ukonczenia studiow wyzszych;
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5) kserokopie dyplomu ukonczenia akredytowanego szkolenia, prowadzonego przez
podmiot szkolacy;

6) rekomendacje superwizora, jezeli jest wymagana, niezaleznie od dyplomu, o
ktérym mowa w pkt 5, zawierajgcg informacje o ilosci odbytych godzin superwizji i
pozytywnej opinii superwizora,

7) zaswiadczenie o psychoterapii wtasnej lub doswiadczeniu wtasnym, jezeli nie sg
przeprowadzane w podmiocie szkoleniowym, ktérego ukonczenie potwierdza
dyplom, o ktérym mowa w pkt 5;

8) zaswiadczenie o odbytym stazu, jezeli jest wymagany;

9) zaswiadczenie o zdanym egzaminie z modutéw: podstawy psychologii i podstawy
medycyny, jezeli jest wymagane;

10)zaswiadczenie o braku zalegtosci w ptaceniu sktadek cztonkowskich na rzecz
samorzadu;

11)potwierdzenie uiszczenia optaty egzaminacyjne;j.

Art. 62. 1. Sekretarz osrodka egzaminacyjnego sprawdza zgodnosc¢ ztozonych

dokumentéw z wymogami okreslonymi przez osrodek egzaminacyjny, zgodnymi z

zakresem akredytacji osrodka.

2.
3.

Sekretarz wybierany jest sposrod superwizoréw z osrodka egzaminacyjnego.

Jezeli ztozona dokumentacja nie zawiera brakow, sekretarz wydaje postanowienie o
dopuszczeniu do egzaminu certyfikujgcego oraz informuje o tym fakcie
zainteresowanego wraz z informacjg o trybie przeprowadzenia egzaminu.

Jezeli dokumentacja zawiera braki formalne, sekretarz wzywa do jej uzupetnienia w
terminie 14 dni od doreczenia zawiadomienia o koniecznosci usunigcia brakow.
Jezeli wniosek nie spetnia kryteriéw z art. 61 lub braki, o ktérych mowa w ust. 4 nie
zostaty uzupetnione, sekretarz wydaje postanowienie o0 odmowie dopuszczenia do
egzaminu certyfikujgcego.

Na postanowienia wydane przez sekretarza przystuguje odwotanie do osrodka

egzaminacyjnego w terminie 14 dni od otrzymania postanowienia.

Art. 63. Egzamin moze polegac na przedstawieniu lub obronie pracy dyplomowej

opisujgcej prace kliniczng psychoterapeuty, sprawdzeniu wiedzy teoretycznej oraz
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umiejetnosci praktycznego jej aplikowania, konceptualizowania charakteru trudnosci
pacjenta, rozumienia przebiegu procesu terapeutycznego oraz stosowanych metod
psychoterapeutycznych, zgodnych z standardami zawodowymi i aktualng wiedza,

stosowang w danym podejsciu psychoterapeutycznym.

Art 64. Po uzyskaniu pozytywnego wyniku egzaminu o$rodek egzaminacyjny wydaje w

terminie 30 dni certyfikat, ktory stanowi podstawe wpisu do Rejestru Psychoterapeutow.

Art 65. W przypadku negatywnego wyniku egzaminu, komisja egzaminacyjna sporzadza
uzasadnienie w terminie 14 dni od dnia podania wyniku. Od negatywnego wyniku
egzaminu certyfikujgcego przystuguje odwotanie, ktére rozpatruje inna komisja
egzaminacyjna w danym osrodku egzaminacyjnym. Odwotanie skfadane jest do osrodka
egzaminacyjnego w terminie 14 dni od otrzymania informacji o wyniku egzaminu wraz z

uzasadnieniem.

Art 66. O$rodek egzaminacyjny w regulaminie lub uchwale okresla, ktére zaswiadczenia
i dyplomy uprawniajg do otrzymania certyfikatu bez koniecznosci zdawania egzaminu
certyfikujgcego. Prawo otrzymania certyfikatu bez koniecznosci zdawania egzaminu
certyfikujgcego przystuguje psychoterapeutom, ktérzy uzyskali prawo wykonywania

zawodu psychoterapeuty.

Art 67. Doskonalenie zawodowe polega w szczegolnosci na:

1) czynnym i biernym udziale w superwizjach psychoterapii indywidualnych lub
grupowych;

2) czynnym i biernym uczestnictwie w szkoleniach, warsztatach, seminariach,
konferencjach naukowych lub innych formach ksztatcenia zawodowego
organizowanych przez samorzad, stowarzyszenia, sekcje psychoterapii w
stowarzyszeniach lub zwigzki stowarzyszen, posiadajgce status osrodkéw
egzaminacyjnych, podmioty posiadajgce status podmiotdéw szkolgcych lub inne
podmioty okreslone przez samorzad.

Art. 68. Krajowa Rada Psychoterapeutéw na podstawie opinii komisji ekspertow okresla

szczegdétowe wymagania doskonalenia zawodowego.
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Art 69. Zasady uzyskania certyfikatu na superwizora okresla osrodek egzaminacyjny.

Art 70. Osoba zakwalifikowana na szkolenie superwizorskie uzyskuje status superwizora

aplikanta.

Art. 71. 1. Regionalna rada psychoterapeutéw wpisuje do Rejestru Superwizoréw osobe,

ktora:

1) posiada prawo do wykonywania zawodu minimum od 5 lat;

2) uzyskata co najmniej jedng rekomendacje od certyfikowanego superwizora;

3) ukonczyta minimum 160 godzin szkolenia superwizorskiego;

4) zdata egzamin na superwizora w osrodku egzaminacyjnym;

5) niezwtocznie, lecz nie pozniej niz w ciggu 6 miesiecy od otrzymania informacji o
uzyskaniu uprawnien ztozyta wniosek o wpis do Rejestru Superwizorow;

2. Regionalna rada psychoterapeutéw wpisuje superwizora aplikanta do Rejestru
Superwizoréw na jego wniosek ztozony niezwiocznie, lecz nie pdzniej niz w ciggu 6
miesiecy od otrzymania informacji o przyjeciu na szkolenie, dodajgc adnotacje
»aplikant”.

3. Przepisy o wpisie do Rejestru Psychoterapeutéw oraz art. 51 stosuje sie

odpowiednio.

Art. 72. 1. Wniosek o wpis do Rejestru Superwizorow zawiera:
1) imie (imiona) i nazwisko;
2) numer PESEL, a w przypadku jego braku — cechy dokumentu potwierdzajgcego
tozsamosc¢: nazwe i numer dokumentu oraz kraj jego wydania;
3) adres do korespondencji;
4) numer prawa wykonywania zawodu;
5) numer certyfikatu superwizora.

2. Do wniosku dotgcza sie zatgcznik w postaci uzyskanego certyfikatu superwizora.

Art. 73. 1. Rejestr Superwizoréw zawiera:

1) imie (imiona) i nazwisko;
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2)

3)
4)
5)
6)
7
8)

9)

numer PESEL, a w przypadku jego braku — cechy dokumentu potwierdzajgcego
tozsamosc¢: nazwe i numer dokumentu oraz kraj jego wydania;

obywatelstwo;

adres do korespondencji;

numer prawa wykonywania zawodu;

informacje o statusie superwizora aplikanta;

numery certyfikatow superwizora;

informacje o prawie prowadzenia superwizji w innym panstwie niz
Rzeczpospolita Polska;

date nabycia prawa do prowadzenia superwizji;

10)informacje o zaprzestaniu prowadzenia superwizji;

11)informacje o zawieszeniu prawa do prowadzenia superwizji;

12)informacje o tymczasowym zawieszeniu prawa do prowadzenia superwizji;

13)informacje o skresleniu z Rejestru Superwizoréw;

14)date i oznaczenie orzeczenia wydanego przez sad kolezenski, w zakresie prawa

do prowadzenia superwizji,

15)date wykonania i zatarcia kary, o ktérej mowa w pkt 11-13;

16)informacje o wygasnieciu prawa wykonywania zawodu psychoterapeuty.

2. Rejestr jest jawny w zakresie danych, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 1 oraz 5-7.

3. W zakresie informacji, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 11-15, rejestr jest jawny dla

podmiotéw, ktére wykazg w tym interes prawny, na ich wniosek.

Rozdziat 5. Samorzad zawodowy psychoterapeutéw

Art 74. Samorzad zawodowy psychoterapeutdw:

1.
2.

3.

reprezentuje zawodd psychoterapeuty i ochrone jego interesu;

reprezentuje przedstawicieli zawodu przed organami publicznymi, obywatelami,
podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ zwigzang z ochrong zdrowia;
wspotpracuje ze stowarzyszeniami i innymi podmiotami zrzeszajgcymi
psychoterapeutow oraz podmiotami zrzeszajgcymi specjalistow zwigzanych

z profilaktykg i ochrong zdrowia, uczelniami wyzszymi oraz innymi podmiotami

badawczymi w kraju i za granicag;
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4. opiniuje akty prawne dotyczgce zawodu psychoterapeuty i samorzadu oraz

dotyczgce profilaktyki i ochrony zdrowia, a w szczegodlnosci zdrowia psychicznego

I psychoterapii;
5. moze wystepowac z wnioskami do Trybunatu Konstytucyjnego, jezeli akt
normatywny dotyczy spraw objetych zakresem dziatania samorzadu lub

wykonywania zawodu psychoterapeuty;

6. zajmuje stanowisko w sprawach stanu zdrowia psychicznego spoteczenstwa oraz

polityki panstwa dotyczgcej organizacji ochrony zdrowia psychicznego i zawodu

psychoterapeuty;

7. wystepuje w obronie indywidualnych i zbiorowych intereséw cztonkéw samorzadu

oraz godnosci zawodowej;

8. sprawuje piecze nad nalezytym wykonywaniem zawodu w interesie publicznym i

dla jego ochrony;

9. uchwala kodeks etyczny zawodu psychoterapeuty;

10. sprawuje orzecznictwo dyscyplinarne w sprawach o naruszenia kodeksu
etycznego, przestrzegania godnosci zawodu, obowigzkow i standardow

zawodowych.

Art. 75 1. Samorzad wykonuje swoje zadania w szczegolnosci poprzez:

1) przyznawanie prawa wykonywania zawodu;
2) prowadzenie rejestrow i list:
a) psychoterapeutow,
b) psychoterapeutéow aplikantow,
C) superwizoréw,
d) sedzidow sadow kolezenskich wedtug podejscia psychoterapeutycznego,
e) monitorowania ksztatcenia,
f) osrodkow egzaminacyjnych,
g) podmiotéw szkolgcych,
h) osrodkéw stazowych;
3) akredytowanie i weryfikowanie podmiotow szkolgcych i osrodkdw

egzaminacyjnych;
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4) ustalanie szczegodtowych zasad naboru, ksztatcenia i egzaminowania
psychoterapeutow, superwizoréw na zasadach wynikajgcych z ustawy;

5) dziatanie na rzecz statego podnoszenia kwalifikacji zawodowych przez
psychoterapeutéw i psychoterapeutéw aplikantow;

6) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i naukowej;

7) udzielanie informacji na temat zasad zwigzanych z wykonywaniem zawodu
psychoterapeuty;

8) realizacje zadan techniczno-organizacyjnych, w tym rowniez prowadzenie
systemu informatycznego;

9) zarzadzanie majgtkiem wtasnym;

10) organizowanie pomocy dla psychoterapeutow i ich rodzin.

Art. 76. 1. Jednostkami organizacyjnymi samorzgdu sg Krajowa Rada
Psychoterapeutéw oraz wtasciwe regionalne rady psychoterapeutow.
2. Organami samorzadu na szczeblu krajowym sa:

1) Krajowy Zjazd Psychoterapeutéw,

2) Krajowa Rada Psychoterapeutow,

3) Krajowa Komisja Rewizyjna,

4) Krajowy Sad Kolezenski,

5) Krajowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej,

6) Rzecznik Praw Psychoterapeuty.
3. Organami Samorzadu na szczeblu regionalnym sa:

1) regionalny zjazd psychoterapeutéw,

2) regionalna rada psychoterapeutow,

3) regionalna komisja rewizyjna,

4) regionalny sad kolezenski,

5) regionalny rzecznik odpowiedzialno$ci zawodowe;j.

Art. 77. 1. Siedzibg Krajowej Izby Psychoterapeutow jest miasto stoteczne Warszawa.

2. Regionalng rade psychoterapeutow stanowig psychoterapeuci i psychoterapeuci

aplikanci wykonujgcy zawdd na terenie izby, ktorej zasieg terytorialny oraz siedzibe
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okresla Krajowa Rada Psychoterapeutow, biorgc pod uwage w szczegolnosci podziat

administracyjny kraju.

Art. 78. 1. Organy izb psychoterapeutéw pochodzg z wyboru.

2.

Wybory do Rady Psychoterapeutéow, Komisji Rewizyjnej, na stanowisko Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej, Rzecznika Praw Psychoterapeuty sg rowne i
odbywajg sie w gtosowaniu tajnym, przy nieograniczonej liczbie kandydatow.
Kadencja organéw samorzadu trwa 5 lat, jednakze sg one obowigzane dziata¢ do
czasu ukonstytuowania sie nowo wybranych organéw.

W Krajowej Radzie Psychoterapeutéw, Krajowej Komisji Rewizyjnej oraz w
regionalnych radach psychoterapeutow i komisjach rewizyjnych nie mozna
sprawowac tej samej funkcji dtuzej niz dwie kadencje. Nie mozna by¢ cztonkiem
wymienionych organow diuzej niz trzy kadencje. Nie dotyczy to sedziow Sgdu
Kolezenskiego, Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej, regionalnych sgdow
kolezenskich i rzecznikow odpowiedzialnosci zawodowej oraz ich zastepcow.
Rzecznik Praw Psychoterapeuty i jego zastepcy nie mogg sprawowac funkcji diuzej
niz trzy kadencje.

Poszczegolni cztonkowie organéw samorzgdu mogg by¢ odwotani przed uptywem
kadencji przez organ, ktory ich wybrat. Odwotania dokonuje sie w gtosowaniu
réownym i tajnym.

Odwotanie nastepuje kwalifikowang wiekszoscig 2/3 waznie oddanych gtoséw, pod
warunkiem, ze fgczna liczba oddanych gtosow jest nie mniejsza od potowy ogolinej
liczby cztonkow organu, ktéry dokonat wyboru.

Mandatu cztonka ustawowego organu samorzadu na szczeblu krajowym lub
regionalnym nie mozna fgczy¢ z innym mandatem, z wyjatkiem Krajowego Zjazdu
Psychoterapeutéw i regionalnych zjazdow psychoterapeutow.

Cztonkowie Krajowej Rady Psychoterapeutow, Krajowej Komisji Rewizyjnej, Krajowy
Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej i Rzecznik Praw Psychoterapeuty nie mogag
by¢ delegatami do Krajowego Zjazdu Psychoterapeutoéw oraz regionalnych zjazdéw

psychoterapeutéw.
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10. Cztonkowie regionalnych rad psychoterapeutow, komisji rewizyjnych, regionalni
rzecznicy odpowiedzialnosci zawodowej nie mogg by¢ delegatami do regionalnych
zjazdow psychoterapeutow oraz cztonkami organow na szczeblu krajowym.
11. Sedziowie Krajowego Sgdu Kolezenhskiego oraz regionalnych sagdoéw kolezenhskich
mogag petnic¢ inne funkcje w organach samorzgdu z zachowaniem zasad ust. 8-10, z
wytgczeniem funkcji rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej na szczeblu regionalnym i
krajowym.
12. Mandat cztonka organu samorzgdu wygasa wraz z rozpoczeciem kadencji nowo
wybranego organu. Mandat wygasa rowniez w skutek:

1) zrzeczenia sie mandatu,

2) Smierci,

3) skreslenia z Rejestru Psychoterapeutow,

4) odwotania przez organ, ktéry dokonat wyboru,

5) orzeczono jedng z kar wymienionych w art. 116 ust. 4-7, za wyjatkiem

upomnienia i nagany,
6) wydania postanowienia o zastosowaniu srodka zapobiegawczego w postaci
zawieszenia prawa wykonywaniu zawodu.

13. Skreslenie, o ktérym mowa w ust. 12 pkt 3, nie skutkuje wygasnieciem mandatu
cztfonka organu na szczeblu krajowym, jezeli powodem skreslenia jest wpisanie do
rejestru innej regionalnej izby psychoterapeutow.
14. W przypadku wygasniecia mandatu przed terminem, na miejsce cztonka organu izby
wstepuje kandydat, ktéry w wyborach do tego organu uzyskat kolejng najwiekszg liczbe
gtoséw, a nie utracit do momentu jego wyboru biernego prawa wyborczego.
15. W przypadku wygasniecia mandatu Krajowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej lub Rzecznika Praw Psychoterapeuty przed uptywem kadencji lub braku
mozliwosci sprawowania funkcji do czasu wyboru nowego rzecznika funkcje te petni
jeden z zastepcow wyznaczony przez Krajowg Rade Psychoterapeutéw.
16. W przypadku wygasniecia mandatu regionalnego rzecznika odpowiedzialnosci
zawodowej przed uptywem kadencji lub braku mozliwosci sprawowania funkcji do czasu
wyboru nowego rzecznika, funkcje te petni jeden z zastepcdédw wyznaczony przez dang

regionalng rade psychoterapeutow.
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Art. 79. Dopuszcza sie przeprowadzanie posiedzen organdw samorzgdu wytgcznie lub
czesciowo z wykorzystaniem systemu teleinformatycznego lub innego systemu tgcznosci

umozliwiajgcego bezposrednie porozumiewanie sie na odlegtosc.

Art. 80. 1. Czynne prawo wyborcze w wyborach do organéw samorzgdu majg
psychoterapeuci i psychoterapeuci aplikanci, ktérzy ukohczyli szkolenie akredytowane w

podmiocie szkolgcym z wyjatkiem oséb, wobec ktérych:

1) orzeczono kare zawieszenia w prawach wykonywania zawodu przez okres 5 lat
od dnia uprawomocnienia sie orzeczenia;

2) wobec ktorych sad wydat prawomocne orzeczenie o zastosowaniu srodka
karnego okreslonego w art. 39 pkt 1-2a kodeksu karnego;

3) nastgpito skazanie prawomocnym wyrokiem sgdu za umysine przestepstwo - do

czasu zatarcia kary.

2. Bierne prawo wyborcze w wyborach do organdéw regionalnej izby psychoterapeutow
majg psychoterapeuci danej izby.

3. Bierne prawo wyborcze w wyborach do organéw samorzgdu na szczeblu krajowym
majg psychoterapeuci.

4. Bierne prawo wyborcze na sedziego regionalnego sgdu kolezenskiego oraz
regionalnego rzecznika odpowiedzialnos$ci zawodowej ma psychoterapeuta, ktéry
minimum od 5 lat posiada prawo wykonywania zawodu.

5. Bierne prawo wyborcze na sedziego Krajowego Sgdu Kolezenskiego oraz
Krajowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej przystuguje superwizorom.

6. Bierne prawo wyborcze nie przystuguje osobom, wobec ktérych:

1) orzeczono kare zawieszenia prawa do prowadzenia superwizji, zawieszenia w
prawach wykonywania zawodu lub zakaz petnienia funkcji kierowniczych przez
okres 5 lat od dnia uprawomocnienia sie orzeczenia;

2) wydano postanowienie o zastosowaniu srodka zapobiegawczego w postaci
zawieszenia w wykonywaniu zawodu - do czasu, na ktory srodek ten zostat

orzeczony.

Art 81. 1. Na wniosek przewodniczgcych organdw samorzgdu oraz regionalnych

rzecznikdbw odpowiedzialnosci zawodowej i Rzecznika Praw Psychoterapeuty,
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pracodawca ma obowigzek zwolni¢ od pracy cztonkéw organéw samorzgdu lub osoby

wykonujgce czynnosci na rzecz organow samorzadu, bez prawa do wynagrodzenia, na

czas wykonywania czynnosci cztonka organu samorzadu lub na czas wykonywania
czynnosci na rzecz organdéw samorzadu.

2. W przypadku urlopu pracownika w zwigzku z czynnosciami opisanymi w niniejszym
artykule ma zastosowanie art. 41 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy,
zwanego dalej “kodeksem pracy”. Okresu tego urlopu nie wlicza sie do urlopu
wypoczynkowego w rozumieniu art. 152 kodeksu pracy.

3. Krajowa Rada Psychoterapeutéw okresla zasady i tryb zwrotu poniesionych
kosztéw, uzasadnionych wydatkéw, delegacji cztonkéw organéw samorzadu i 0os6b

wykonujgcych czynnosci na rzecz organow samorzadu.

Art 82. 1. Wybory do regionalnych zjazdéw psychoterapeutéw przeprowadza wtasciwa

miejscowo regionalna rada psychoterapeutéw.

2. Regionalna rada psychoterapeutow powotuje komisje wyborcze i ogtasza wynik
wyboréw.

3. Cztonkiem komisji wyborczej nie moze by¢ cztonek innego organu samorzadu.

Art 83. 1. Przeciwko waznos$ci wyboréw moze byé wniesiony protest z zarzutem

naruszenia przepiséw ustawy lub niewtasciwego ustalenia wynikéw wyborow.

2. Protest przeciwko waznos$ci wyboréw moze wnie$é kazdy czionek danej regionalnej
izby psychoterapeutéw, w ktérej przeprowadzane sg wybory.

3. Protest wnosi sie na piSmie do Krajowego Sadu Kolezenskiego, za posrednictwem
danej regionalnej rady psychoterapeutéw, w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia
wynikdw wyboroéw przez regionalng rade psychoterapeutow.

4. Cztonkowie organéw Krajowej Izby Psychoterapeutow mogg wnies¢ protest
przeciwko waznosci wyboréw na szczeblu krajowym do Krajowego Sgdu
Kolezenskiego, w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia wynikéw wyboréw przez
Krajowg Rade Psychoterapeutéw. Protest wnosi sie za posrednictwem Krajowe;j

Rady Psychoterapeutow.
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5.

Sad kolezenski, wydajgc postanowienie 0 niewaznosci wyborow, stwierdza
jednoczesnie wygasniecie odpowiedniego mandatu i przekazuje postanowienie

wnoszgcemu protest oraz odpowiedniej radzie psychoterapeutow.

6. W sprawach dotyczgcych wyboréw orzeka Krajowy Sgd Kolezenski.

Art. 84. 1. Uchwaty organdéw samorzadu podejmowane sg zwykig wiekszoscig gtosow, w

obecnosci co najmniej potowy cztonkédw danego organu, w tym przewodniczgcego. W

razie rownosci gtoséw decyduje gtos przewodniczgcego.

2.

Uchwata Krajowego Zjazdu Psychoterapeutéw dotyczgca uchwalenia lub zmiany
statutu lub kodeksu etycznego, powotania nowego podejscia psychoterapeutycznego
podejmowana jest wiekszoscig % gtoséw, w obecnosci minimum potowy delegatéw
Krajowego Zjazdu Psychoterapeutow.

Uchwaty w sprawach osobowych i akredytowania podmiotéw szkolgcych i osrodkéw
egzaminacyjnych zapadajg w gtosowaniu tajnym.

Osoba, ktorej dotyczy uchwata, nie uczestniczy w gtosowaniu nad tg uchwata.

5. Osoba reprezentujgca podmiot lub osrodek, ktérego dotyczy uchwata, nie

uczestniczy w gtosowaniu nad tg uchwatsg.
Delegaci grupy podejs¢ psychoterapeutycznych lub podejscia
psychoterapeutycznego mogg zgtosi¢ zdanie odrebne do uchwaty wyrazajgcej opinie

lub stanowisko samorzadu.

Art. 85. 1. Minister wiasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej sprawuje

nadzér nad dziatalnoscig samorzadu w niezbednym zakresie.

2.

Minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej moze zaskarzy¢ do
Sadu Najwyzszego uchwate organu krajowej lub regionalnej izby psychoterapeutéw
pod zarzutem niezgodnosci z prawem w terminie 3 miesiecy od dnia jej otrzymania,
a w sytuacji razgcego naruszenia prawa w terminie 6 miesiecy. Skarge wniesiong po
tym terminie pozostawia sie bez rozpoznania.

Sad Najwyzszy utrzymuje zaskarzong uchwate w mocy bgdz jg uchyla i przekazuje
sprawe do ponownego rozpoznania wtasciwemu organowi samorzgdu, ustalajgc

wytyczne co do sposobu jej zatatwienia.
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4. Krajowa Rada Psychoterapeutéw z wtasnej inicjatywy uchyla uchwate organéw
samorzadu sprzeczng z prawem, kodeksem etycznym, statutem, uchwatami i
regulaminami samorzadu, w terminie 6 miesiecy od daty jej doreczenia i przekazuje
sprawe wlasciwemu organowi samorzgdu do ponownego rozpatrzenia, ustalajgc
wytyczne co do sposobu jej zatatwienia.

5. Minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej, w celu realizacji
uprawnienia, o ktérym mowa w ust. 2, ma prawo zwrocic¢ sie do organu krajowej lub
regionalnej izby psychoterapeutdéw o przekazanie podjetej przez ten organ uchwaty.
Wskazany przez Ministra organ, przekazuje uchwate w terminie 14 dni od dnia
doreczenia wystgpienia ministra wtasciwego do spraw rodziny, pracy i polityki
spotecznej.

6. Minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej moze zwrdci¢ sie do
Krajowego Zjazdu Psychoterapeutow, Krajowej Rady Psychoterapeutow,
regionalnego zjazdu psychoterapeutéw lub regionalnej rady psychoterapeutéw o
podjecie uchwaty w sprawie nalezgcej do wiasciwosci samorzadu.

7. Whniosek, o ktérym mowa w ust. 6, powinien rozpatrzy¢ najblizszy Krajowy Zjazd
Psychoterapeutéw albo regionalny zjazd psychoterapeutéw, a Krajowa Rada
Psychoterapeutéw albo regionalna rada psychoterapeutéw — w terminie miesigca od
dnia jego wptywu.

8. Przepisdw niniejszego artykutu nie stosuje sie do uchwat:

1) podejmowanych w postepowaniu w zakresie odpowiedzialnosci zawodowej
psychoterapeutéw;
2) do ktdrych na podstawie odrebnych przepisow stosuje si¢ przepisy kodeksu

postepowania administracyjnego odnoszace si¢ do decyzji administracyjnych.
Art. 86. Krajowa Izba Psychoterapeutéw i regionalne izby psychoterapeutow majg prawo

do uzywania urzedowej pieczeci, o ktérej mowa w art. 16c ust. 1 ustawy 31 stycznia

1980 r. o godle, barwach i hymnie Rzeczypospolitej Polskiej o pieczeciach panstwowych.

50



Projekt Ustawy o zawodzie psychoterapeuty oraz samorzgdzie zawodowym
przygotowany przez Grupe Roboczg przedstawicieli Stowarzyszen zrzeszajgcych psychoterapeutéw
wersja z dn. 2.09.2024 r., przygotowana do dalszych konsultacji

Rozdziat 6. Krajowa Izba Psychoterapeutéw

Art 87. Najwyzsza wtadzg Krajowej |zby Psychoterapeutéw jest Krajowy Zjazd
Psychoterapeutow.

Art 88. 1. W Krajowym Zjezdzie Psychoterapeutéw biorg udziat delegaci wybrani przez
Regionalne Zjazdy Psychoterapeutdéw oraz z gtosem doradczym niebedacy delegatami

cztonkowie ustepujgcych organow Krajowej Izby Psychoterapeutdw.

2. Liczba delegatow z poszczegdlnych regionalnych izb psychoterapeutéw wynosi 10
0s6b, w tym po dwéch z kazdej grupy podejsé psychoterapeutycznych. Jezeli w
skfad grupy podejsc¢ psychoterapeutycznych, wchodzi wiecej niz jedno podejscie
psychoterapeutyczne, kazdy z dwoch delegatéw do Krajowego Zjazdu
Psychoterapeutéw powinien przynaleze¢ do innego podejscia
psychoterapeutycznego. Jezeli z podejscia psychoterapeutycznego w danej izbie
regionalnej nie zgtosit sie kandydat na delegata do Krajowego Zjazdu
Psychoterapeutéw lub zgtoszony kandydat nie uzyskat gloséw, mandaty te pozostajg
nieobsadzone a Krajowy Zjazd obraduje w pomniejszonym sktadzie.

3. Krajowy Zjazd Psychoterapeutow zwotuje Krajowa Rada Psychoterapeutéw co roku,
w tym co 5 lat zjazd sprawozdawczo-wyborczy.

Art 89. Do zadanh Krajowego Zjazdu Psychoterapeutow nalezy:

1. uchwalanie kodeksu etycznego zawodu psychoterapeuty i zasad wykonywania
zawodu psychoterapeuty;

2. uchwalanie statutu i regulaminéw samorzadu, w tym regulaminu dotyczgcego
wyboréw i postepowania mediacyjnego;

3. wybieranie cztonkéw Krajowej Rady Psychoterapeutdéw, Krajowej Komisji Rewizyjnej,
Krajowego Sgdu Kolezenskiego, Krajowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej, Rzecznika Praw Psychoterapeutow;

4. wybieranie kandydatéw rekomendowanych przez samorzgd na stanowisko
konsultanta krajowego w dziedzinie psychoterapii oraz psychoterapii dzieci i

miodziezy;
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5. uchwalanie regulaminu organdéw Krajowej Izby Psychoterapeutéw i ramowych
regulaminéw organow regionalnych izb psychoterapeutow;

6. rozpatrywanie uchwat zgtoszonych przez co najmniej /4 liczby delegatéw danej
grupy podejs¢ lub 10 oséb z ogdétu delegatdw;

7. gtosowanie nad ustanowieniem nowego podejscia psychoterapeutycznego i
przypisaniem go do okreslonej grupy podejs¢;

8. przyjecie sprawozdania z dziatalnosci oraz uchwalanie absolutorium dla Krajowej
Rady Psychoterapeutow i Krajowej Komisji Rewizyjnej;

9. przyjecie i zatwierdzenie sprawozdania z dziatalnosci Krajowego Sadu
Kolezenskiego, Krajowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej, Rzecznika
Praw Psychoterapeuty;

10. wytyczanie kierunku dziatania samorzadu;

11. wytyczanie kierunku dziatania Krajowej I1zby Psychoterapeutow;

12. okreslanie podstawowych zasad tworzenia funduszéw i gospodarowania majgtkiem
samorzadu w szczegolnosci wykaz funkgciji, ktérych petnienie moze by¢

wynagradzane.

Art 90. 1. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Psychoterapeutéw zwotuje Krajowa Rada

Psychoterapeutéw:

1) z wilasnej inicjatywy;
2) nawniosek Krajowej Komisji Rewizyjnej;
3) nawniosek co najmniej 1/3 regionalnych rad psychoterapeutow;
4) nawniosek Rzecznika Praw Psychoterapeutow.
2. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Psychoterapeutéw zwotuje sie w ciggu 3 miesiecy od
dnia wptyniecia wniosku.
3. Nadzwyczajny Krajowy Zjazd Psychoterapeutéw obraduje wytgcznie nad sprawami,
do ktérych zostat zwotany.
4. W przypadku zwotania Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu Psychoterapeutéw,

delegatami na ten zjazd sg osoby wybrane zgodnie z art. 88 ustawy w danej kadencji.

Art 91. W przypadku, w ktorym Krajowa Rada Psychoterapeutéw nie zwota Krajowego

Zjazdu Psychoterapeutoéw lub Nadzwyczajnego Krajowego Zjazdu Psychoterapeutow w
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odpowiednim terminie, zwotania dokonuje minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i

polityki spotecznej.

Art 92. 1. Krajowg Rade Psychoterapeutdéw stanowig cztonkowie wybrani przez Krajowy

Zjazd Psychoterapeutdéw, po dwoch z kazdej grupy podejs¢ psychoterapeutycznych.

2.

Jezeli w skfad grupy podejs¢ psychoterapeutycznych wchodzi wiecej niz jedno
podejscie psychoterapeutyczne, kazdy z dwoch cztonkdw reprezentujgcych te grupe
w Krajowej Radzie Psychoterapeutoéw powinien przynaleze¢ do innego podejscia
psychoterapeutycznego.

Oswiadczenia woli w imieniu Krajowej I1zby Psychoterapeutow, w sprawach nie
przekraczajgcych zwyktego zarzadu, sktada przewodniczgcy razem z
wiceprzewodniczgcym lub skarbnikiem lub sekretarzem.

W przypadku spraw przekraczajgcych zakres zwyktego zarzadu Krajowa Rada

Psychoterapeutow sktada oswiadczenia po uprzednim podjeciu uchwaty.

5. Krajowa Rada Psychoterapeutéw zbiera sie nie rzadziej niz raz na kwartat.

6. Krajowa Rada Psychoterapeutéw wybiera sposrod cztonkéw, wybranych przez

Krajowy Zjazd Psychoterapeutow: przewodniczgcego, 4 wiceprzewodniczacych, z
ktérych kazdy reprezentuje inng grupe podejs¢ psychoterapeutycznych oraz
sekretarza, skarbnika.

Na stanowisko przewodniczgcego Krajowa Rada Psychoterapeutéw wybiera co roku
wiceprzewodniczgcego reprezentujgcego te grupe podejs¢ psychoterapeutycznych,
ktéra nie byta reprezentowana w ciggu ostatnich czterech lat. Ustepujgcy
przewodniczgcy staje sie wiceprzewodniczgcym.

W razie wygasniecia mandatu przewodniczgcego lub wiceprzewodniczgcych
Krajowej Rady Psychoterapeutow przed uptywem kadencji w jego miejsce wstepuje
drugi przedstawiciel tej samej grupy podejs¢ psychoterapeutycznych, wybrany przez
Krajowy Zjazd Psychoterapeutow.

Przewodniczacy Krajowej Rady Psychoterapeutow kieruje pracg Rady i

przewodniczy jej obradom.

10.Cztonkom Krajowej Komisji Rewizyjnej, Prezesowi Krajowego Sgdu Kolezenskiego,

Krajowemu Rzecznikowi Odpowiedzialno$ci Zawodowej oraz Rzecznikowi Praw
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Psychoterapeutéw stuzy prawo udziatu w posiedzeniach Krajowej Rady
Psychoterapeutéw z gtosem doradczym.

11.Do udziatu w posiedzeniach Krajowe] Rady Psychoterapeutéw mogg by¢
zapraszane inne osoby, w szczegodlnosci przedstawiciele komisji ekspertéw oraz

regionalnych izb psychoterapeutéw.

Art 93. 1. Do zakresu dziatania Krajowej Rady Psychoterapeutow nalezy:

1) realizacja funkcji i zadan samorzgdu, w szczegdélnosci art. 74 ustawy z
wytgczeniem ust. 9 10;

2) wykonywanie uchwat Krajowego Zjazdu Psychoterapeutéw;

3) przygotowanie projektu statutu samorzadu i kodeksu etycznego, w porozumieniu
z komisjg ekspertow;

4) przygotowywanie projektéw uchwat oraz regulaminéw dla Krajowego Zjazdu
Psychoterapeutéw, a w szczegdlnosci regulamindw:

a) dziatalnosci samorzadu i jego organdéw,

b) prowadzenia rejestrow oraz szczegotowych zasad wpisu oraz skreslenia z
rejestrow,

c) organizowania wyboréw do organéw samorzadu;
5) podejmowanie uchwat w zakresie niezbednym do wykonywania zadan Rady

6) zapewnienie wiasciwych standardéw wykonywania zawodu psychoterapeuty
poprzez:

a) uchwalanie szczegétowych zasad naboru, ksztatcenia, egzaminowania
psychoterapeutéw oraz szczegétowych zasad wykonywania zawodu
psychoterapeuty, w porozumieniu z komisjg ekspertow do spraw
opracowania szczegotowego programu ksztatcenia w okreslonym
podejsciu psychoterapeutycznym,

b) powotywanie komisji ekspertéw,

c) przeprowadzanie konsultacji ze srodowiskiem reprezentowanym przez
organizacje zrzeszajgce psychoterapeutow, w tym organizacje
okreslonego podejscia, w sprawach istotnych dla tego srodowiska,

d) podejmowanie decyzji w sprawach wymienionych w art. 94 ustawy,
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e) prowadzenie Rejestru Podmiotéw Szkolgcych, Rejestru Osrodkéw
Egzaminacyjnych i Rejestréw Osrodkéw Stazowych oraz listy sedziow na
szczeblu krajowym,

f) okreslanie zasad prowadzenia dziatalnosci edukacyjnej i naukowej,

g) analizowanie, opiniowanie i proponowanie kierunkéw rozwoju
wykonywania zawodu psychoterapeuty we wspotpracy z komisjami
ekspertow,

h) udzielanie informacji w kwestii zasad wykonywania zawodu
psychoterapeuty;

7) powotywanie innych komisji do okreslonych przez Rade spraw;

8) uchwalanie i realizacja budzetu samorzadu;

9) okreslanie wysokosci sktadki cztonkowskiej i wysokosci optat dla podmiotow
szkolgcych;

10) zarzagdzanie majgtkiem samorzgdu, w szczegoélnosci ustalanie zasad, zakresu
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej przez samorzgd oraz nadzér nad jej
wykonywaniem;

11) ustalanie zasad rozdysponowania $srodkéw pienieznych pomiedzy Krajowg Izbg
Psychoterapeutéw i poszczegolne regionalne izby psychoterapeutéw;

12) rozpatrywanie wnioskow Krajowej Komisji Rewizyjnej;

13) koordynowanie dziatalnosci regionalnych izb psychoterapeutéw oraz sprawowanie
nadzoru nad ich dziatalnoscig;

14) uchylanie uchwat organéw samorzgdu sprzecznych z prawem lub uchwatami i
regulaminami samorzadu;

15) zwracanie si¢ do regionalnych rad psychoterapeutéw o podjgcie uchwat w okreslone;
sprawie nalezgcej do zakresu dziatania danej rady;

16) zwracanie si¢ do Krajowego Zjazdu Psychoterapeutow, regionalnego zjazdu
psychoterapeutéw o podjecie uchwaty w sprawie nalezgcej do ich wiasciwosci. Wniosek
powinien by¢ rozpatrzony na najblizszym zjezdzie psychoterapeutow;

17) rozpatrywanie odwotan od uchwat regionalnych rad psychoterapeutow;

18) ustalanie zasiegu terytorialnego izb regionalnych oraz ich siedziby;

19) przygotowanie sprawozdania z dziatalno$ci dla Krajowego Zjazdu

Psychoterapeutéw;
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20) zwotywanie Krajowego Zjazdu Psychoterapeutéw;

21) wspotpracowanie z ministrem wiasciwym do spraw rodziny, pracy i polityki
spotecznej;

22) przygotowywanie corocznego sprawozdania z dziatalno$ci dla ministra wiasciwego
do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej;

23) informowanie ministra wtasciwego do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej na
jego wniosek o podjetych uchwatach.

24) okreslenie zadan techniczno-organizacyjnych, w tym prowadzenie systemu
teleinformatycznego rejestréw, o ktérych mowa w ustawie.

2. Regionalna rada psychoterapeutow rozpatruje wniosek, o ktérym mowa w ust. 1 pkt

15 w ciggu miesigca od dnia doreczenia wniosku

Art. 94. 1. Komisje ekspertow tworzy sie dla kazdego podejscia psychoterapeutycznego,
sposrod superwizorow rekomendowanych przez przedstawicieli okreslonego podejscia
lub osrodka egzaminacyjnego, ktérych doswiadczenie zawodowe daje rekojmie
prawidtowego:
1) opracowania programu szkolenia,
2) opracowania szczegotowych standardow dla podmiotéw szkolgcych, osrodkéw
egzaminacyjnych i stazowych,
3) opracowania kryteriow naboru, ksztatcenia i egzaminowania,
4) zaopiniowania programu szkolenia, podmiotu szkolgcego lub powotania osrodka
egzaminacyjnego,
5) okreslenia zasad i warunkow doskonalenia zawodowego
w danym podejsciu psychoterapeutycznym.

2. Wybér rekomendowanych kandydatow powinien by¢ przeprowadzony w sposob
transparentny i obiektywny, zapewniajgcy odpowiednig reprezentacje wszystkich
psychoterapeutéw nalezgcych do danego podejscia psychoterapeutycznego lub
o$rodka egzaminacyjnego.

3. Krajowa Rada Psychoterapeutow podejmuje uchwate w sprawach wymienionych w
ust. 1 uwzgledniajgc opinie komisji ekspertow.

4. Komisja ekspertéw ds. spraw wymienionych w ust. 1 skfada sie z co najmniej 5 oséb.

5. Krajowy Zjazd Psychoterapeutéw uchwala regulamin dziatania komisji ekspertow.
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6. W przypadku wydawania opinii potrzebnej do procedury akredytacji programu
szkoleniowego, podmiotu szkolgcego lub osrodka egzaminacyjnego, komisje
ekspertow powotuje sie sposrdd 0sob, ktore nie reprezentujg podmiotow,
ubiegajgcych sie o akredytacje.

7. W przypadku powotania komisji ekspertéw do innych spraw niz wymienione w ust. 1,
komisja sktada sie z minimum 3 osob.

8. Do cztonkdéw komisji ekspertéw zastosowanie majg odpowiednio regulacje dotyczgce

konfliktu interesu okreslone dla sedzioéw sadu kolezenskiego.

Art 95. Krajowa Rada Psychoterapeutow moze powota¢ Rzecznika Prasowego

Samorzadu.

Art. 96. 1. Krajowa Komisja Rewizyjna sktada sie z 5 cztonkdéw po jednym z kazdej grupy

podej$¢ psychoterapeutycznych.

2. Krajowa Komisja Rewizyjna dokonuje sposréd cztonkdéw Komisji wyboru
przewodniczgcego.
3. Krajowa Komisja Rewizyjna:

1) opiniuje sprawozdanie finansowe Krajowej Rady Psychoterapeutéw oraz
kontroluje jej dziatalno$¢ w zakresie gospodarnosci, rzetelnosci oraz
prawidtowosci wypetniania jej funkcji;

2) przedstawia sprawozdania z dziatalnosci kontrolnej Krajowemu Zjazdowi
Psychoterapeutéw;

3) przedstawia Krajowemu Zjazdowi Psychoterapeutéw opinie dotyczacg
sprawozdan Krajowej Rady Psychoterapeutow z wykonania budzetu w okresie
kadenciji i na tej podstawie sktada wniosek w sprawie udzielenia absolutorium
Krajowej Radzie Psychoterapeutéw;

4) kontroluje wykonywanie przez Krajowg Rade Psychoterapeutow, uchwat
Krajowego Zjazdu Psychoterapeutow;

5) sprawuje nadzor nad dziatalno$cig regionalnych komisji rewizyjnych;

4. Przewodniczgcy Krajowej Komisji Rewizyjnej informuje Krajowg Rade

Psychoterapeutéw o wynikach przeprowadzonych kontroli.
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5. Cztonkowie Krajowej Komisji Rewizyjnej majg prawo uczestniczenia w

posiedzeniach Krajowej Rady Psychoterapeutow.

Rozdziat 7. Regionalne Izby Psychoterapeutéw

Art. 97. 1. Regionalny zjazd psychoterapeutéw jest najwyzszym organem kazdej

regionalnej izby psychoterapeutow.

2. Regionalny zjazd psychoterapeutow zwotuje regionalna rada psychoterapeutow.

3. W zjezdzie biorg udziat delegaci wybrani przez uprawnionych do gtosowania
cztonkdw regionalnej izby psychoterapeutow.

4. Regionalny zjazd psychoterapeutéw sktada sie delegatéw reprezentujgcych kazda z
grup podejs¢ psychoterapeutycznych. Liczba mandatéw dla delegatow musi by¢ taka
sama w przypadku kazdej z grupy podej$¢ psychoterapeutycznych.

5. Jezeli grupa podejs¢ psychoterapeutycznych skfada sie z wiecej niz jednego
podejscia psychoterapeutycznego, wtedy kazdemu z podejs¢ przystuguje taka sama
liczba mandatéw w obrebie grupy. Jezeli nie ma mozliwosci aby dokonaé rownego
podziatu, wtedy pozostajgcy mandat otrzymuje osoba z najwiekszg liczbg gtoséw w
grupie. Jezeli kandydatéw jest mniej niz przystugujgcych mandatoéw dla danego
podejscia, lub zgtoszony kandydat nie uzyskat gtoséw, zjazd obraduje w
pomniejszonym o nieobsadzone mandaty sktadzie.

6. Szczegotowy liczbe delegatéw dla zjazddw regionalnych okresla Krajowy Zjazd
Psychoterapeutéw z zachowaniem zasady z ust. 4.

7. W wyborach delegatéw do regionalnego zjazdu psychoterapeutéw regionalna rada
psychoterapeutéw okresla zasieg terytorialny okregéw wyborczych oraz powotuje
komisje wyborcze.

8. Regionalny zjazd psychoterapeutéw odbywa sie co rok, w tym co 5 lat zjazd

sprawozdawczo - wyborczy.

Art. 98. Do zadan regionalnego zjazdu psychoterapeutéw nalezy:
1. podejmowanie uchwat w sprawach objetych zakresem dziatania regionalnej izby
psychoterapeutéw;

2. ustalanie zasad gospodarki finansowej regionalnej izby psychoterapeutéw;
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3. wybieranie cztonkéw regionalnej rady psychoterapeutdéw, regionalnej komisji
rewizyjnej, regionalnego sgdu kolezenskiego,

4. wybieranie regionalnego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowe;,
przyjmowanie sprawozdania z dziatalnosci oraz na koniec kadencji uchwalanie
absolutorium dla regionalnej rady psychoterapeutéw i dla regionalnej komisiji
rewizyjnej;

6. przyjmowanie i zatwierdzanie sprawozdania regionalnego sgdu kolezenskiego,
regionalnego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej;

7. uchwalanie szczegotowych regulaminéw organdéw regionalnej izby
psychoterapeutow;
uchwalanie programu dziatania regionalnej izby psychoterapeutow;

9. wybieranie delegatéw na Krajowy Zjazd Psychoterapeutow;

10. okreslenie wykazu funkcji w regionalnej izbie psychoterapeutéw, ktére mogg by¢

wynagradzane.

Art. 99. 1. Nadzwyczajny regionalny zjazd psychoterapeutow zwotuje dana regionalna
rada psychoterapeutow:

1) z wilasnej inicjatywy,

2) nawniosek Krajowej Rady Psychoterapeutow,

3) na wniosek regionalnej komisji rewizyjnej

4) na wniosek co najmniej V5 cztonkow regionalnej izby psychoterapeutéw,

5) nawniosek Rzecznika Praw Psychoterapeutow.

2. Nadzwyczajny regionalny zjazd psychoterapeutow jest zwotywany w ciggu 2
miesiecy od ztozenia wniosku i obraduje wytgcznie nad sprawami, do ktorych zostat
zwotany.

3. W przypadku zwotania hadzwyczajnego regionalnego zjazdu psychoterapeutow,

delegatami na ten zjazd sg osoby wybrane zgodnie z art. 97 w danej kadenciji.

Art 100. W przypadku niezwotania regionalnego zjazdu psychoterapeutéw lub
nadzwyczajnego regionalnego zjazdu psychoterapeutow przez regionalng rade
psychoterapeutéw w odpowiednim terminie zwofania dokonuje Krajowa Rada

Psychoterapeutéw.
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Art. 101. 1. Regionalng rade psychoterapeutdéw stanowig cztonkowie wybrani przez
regionalny zjazd psychoterapeutow, po dwdch z kazdej grupy podejsé
psychoterapeutycznych. Przepis art. 92 ust. 2 stosuje sie odpowiednio.

2. Oswiadczenia woli w imieniu regionalnej izby psychoterapeutéw w sprawach nie
przekraczajacych zwyktego zarzadu sktada przewodniczgcy wraz z
wiceprzewodniczgcym lub skarbnikiem lub sekretarzem regionalnej rady
psychoterapeutéw.

3. W przypadku spraw przekraczajgcych zakres zwyktego zarzadu regionalna rada
psychoterapeutéw sktada oswiadczenia po uprzednim podjeciu uchwaty.

4. Regionalna rada psychoterapeutow zbiera sie nie rzadziej niz raz na kwartat.
Regionalna rada psychoterapeutéw wybiera sposrdd swoich cztonkow:
przewodniczgcego, 4 wiceprzewodniczgcych, z ktorych kazdy reprezentuje inng
grupe podejs¢ oraz sekretarza, skarbnika.

6. Na stanowisko przewodniczgcego regionalna rada psychoterapeutéw wybiera co
roku wiceprzewodniczgcego reprezentujgcego te grupe podejs¢
psychoterapeutycznych, ktéra nie byta reprezentowana w ciggu ostatnich czterech
lat. Ustepujacy przewodniczacy staje sie wiceprzewodniczgcym.

7. W razie wygasniecia mandatu przewodniczgcego lub wiceprzewodniczgcych
Krajowej Rady Psychoterapeutow przed uptywem kadencji, w jego miejsce wstepuje
drugi przedstawiciel danej grupy podejs¢, wybrany przez regionalny zjazd
psychoterapeutéw.

8. Przewodniczgcy regionalnej rady psychoterapeutéw kieruje jej pracami i
przewodniczy jej obradom.

9. Cztonkom regionalnej komisji rewizyjnej, prezesowi regionalnego sgdu
kolezenskiego, regionalnemu rzecznikowi odpowiedzialnosci zawodowej oraz
Rzecznikowi Praw Psychoterapeutéw stuzy prawo udziatu w posiedzeniach
regionalnej rady psychoterapeutéw z glosem doradczym.

10. Do udziatu w posiedzeniach regionalnej rady psychoterapeutéw mogg by¢

zapraszane inne osoby, w szczegolnos$ci przedstawiciele komisji ekspertow.
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Art. 102. Do zakresu dziatania regionalnej rady psychoterapeutow nalezy realizowanie

funkcji i zadan samorzadu na szczeblu regionalnym oraz spraw, ktérych ustawa nie

zastrzega dla innych organdéw samorzadu, a w szczegolnosci:

1.

9.

10.
11.
12.
13.

14.

wykonywanie uchwat Krajowego Zjazdu Psychoterapeutdéw oraz regionalnych
Zjazddw psychoterapeutow;

wykonywanie uchwat i zadan zleconych przez Krajowg Rady Psychoterapeutow;
przygotowanie projektu szczegétowych regulamindéw organdéw samorzgdu na
szczeblu regionalnym;

zapewnienie wtasciwych standardéw wykonywania zawodu psychoterapeuty
poprzez:

1) prowadzenie list i rejestrow,

2) organizowanie i monitorowanie doskonalenia zawodowego psychoterapeutow,
3) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i naukowe;j.

powotywanie komisji do okreslonych przez rade spraw;

uchwalanie budzetu danej regionalnej izby psychoterapeutéw;

zarzgdzanie majgtkiem izby, w szczegolnosci pobranie i ewidencjonowanie sktadek
cztonkowskich;

podejmowanie uchwat w zakresie niezbednym do wykonywania zadan rady
regionalnej;

kierowanie biezgcymi pracami regionalnej izby psychoterapeutow;
rozpatrywanie wnioskow regionalnej komisji rewizyjnej;

prowadzenie dziatalnosci informacyjnej;

przygotowywanie projektéw uchwat dla regionalnego zjazdu psychoterapeutéw;
przygotowanie sprawozdania z dziatalnosci dla regionalnego zjazdu
psychoterapeutow;

zwotywanie regionalnego zjazdu psychoterapeutow.

Art. 103. Od uchwaty regionalnej rady psychoterapeutéw w sprawach indywidualnych

przystuguje zainteresowanemu odwotanie do Krajowej Rady Psychoterapeutow.

Art. 104. 1. Regionalna komisja rewizyjna sktada sie z 5 cztonkow, po jednym z kazde;j

grupy podejs¢ psychoterapeutycznych.
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2.

Do zakresu dziatania regionalnej komisji rewizyjnej nalezy opiniowanie sprawozdania
finansowego regionalnej rady psychoterapeutow oraz kontrolowanie jej dziatalnosci
w zakresie gospodarnosci, rzetelnosci, prawidtowosci wypetniania jej funkcji oraz
wykonania uchwat Krajowej Rady Psychoterapeutow, Krajowego Zjazdu

Psychoterapeutéw oraz regionalnych zjazdéw psychoterapeutdw.
Rada regionalnej izby psychoterapeutoéw na zadanie regionalnej komisji rewizyjnej
ma obowigzek ztozy¢ wyjasnienia w terminie nie dtuzszym niz 30 dni od dnia

doreczenia zgdania.

Cztonkowie regionalnej komisji rewizyjnej majg prawo uczestniczenia w

posiedzeniach regionalnej rady psychoterapeutow.

Rozdziat 8. Rzecznik Praw Psychoterapeuty

Art. 105. 1. Rzecznik Praw Psychoterapeuty powotuje zastepcow po jednym z kazdego

podejscia psychoterapeutycznego, tak aby Rzecznik oraz kazdy z zastepcéw pochodzit z

innego podejscia.

2.

5.

Rzecznik Praw Psychoterapeuty jest niezalezny i niezawisty w zakresie swoich

obowigzkéw i podlega jedynie ustawom.

Jezeli Rzecznik Praw Psychoterapeuty powezmie informacje o naruszeniu praw

psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta moze z urzedu lub na wniosek:

1) zajac sie sprawa,

2) udzieli¢ wskazowek wnioskodawcy co do dalszego postepowania,

3) przekazac¢ sprawe do rozwigzania odpowiedniej instytuciji,

4) nie podjgc sprawy, jezeli stwierdzi, ze nie lezy ona w zakresie jego kompetenciji,

5) jezeli nie doszto do naruszenia praw, wyjasni¢ wnioskodawcy przyczyne takiego
stanu rzeczy.

Whniosek do Rzecznika Praw Psychoterapeuty nie musi posiada¢ specjalnej formy,

lecz powinien zawieraC oznaczenie wnioskodawcy, a takze okresla¢ przedmiot

sprawy.

Whiosek, o ktérym mowa w ust. 4 mozna ztozy¢é w formie ustnej, pisemnej lub drogg

elektroniczna.
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6. Rzecznik Praw Psychoterapeuty:

1)

2)

3)

4)
5)

udziela psychoterapeutom i psychoterapeutom aplikantom informacji

dotyczgcych postepowania dyscyplinarnego oraz praw i obowigzkéw

wynikajgcych z niniejszej ustawy oraz przepiséw odrebnych. Rzecznik Praw

Psychoterapeuty moze w tej sprawie zasiegng¢ opinii adwokata lub radcy

prawnego.

zbiera informacje o naruszeniach praw psychoterapeutéw, w szczegolnosci

naruszenia art. 1 oraz art. 25, sytuacji mobbingu oraz innych wymienionych w

niniejszej ustawie badz przepisach odrebnych;

wnioskuje do odpowiednich organéw o podjecie dziatah zmierzajgcych do

usuniecia naruszenh praw psychoterapeutow i psychoterapeutow aplikantéw, w

szczegolnosci moze:

a) zazagdac rozpoczecia postepowania przygotowawczego przez uprawnionego
oskarzyciela o przestepstwa scigane z urzedu,

b) przystgpi¢ do postepowania w sgdach kolezenskich samorzadu,

c) przystgpi¢ do postepowania w sgdach powszechnych i administracyjnych w
sprawach dotyczgcych wykonywania zawodu lub naruszenia praw
psychoterapeuty;

sktada sprawozdanie Krajowemu Zjazdowi Psychoterapeutdw.

moze sktadac wnioski i sugestie do Krajowej Rady Psychoterapeutéw dotyczgce

udoskonalania dziatania organéw samorzadu, opiniowania aktéw prawnych lub

ubiegania sie 0 zmiane prawa w zakresie dotyczgcym praw psychoterapeutéw.
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7. W przypadku powziecia informacji o naruszeniach, o ktérych mowa w ust. 6 pkt 2
Rzecznik Praw Psychoterapeuty moze zwracac sie do oséb lub instytucji, w ktérych
doszto do naruszenia praw psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta z wnioskiem
0 udzielenie wyjasnien w tej sprawie. Odpowiedz powinna zosta¢ udzielona w terminie

30 dni od zfozenia wniosku.

8. W celu realizacji dziatan, o ktérych mowa w niniejszym artykule Rzecznik Praw
Psychoterapeuty moze powotaé komisje ekspertéw oraz konsultantéw do wyznaczonych

przez Rzecznika spraw.

Rozdziat 9. Sad kolezenski psychoterapeutéw

Art. 106. 1. W sprawach dotyczgcych orzeczenia o niezdolnosci psychoterapeuty lub
psychoterapeuty aplikanta do wykonywania zawodu oraz w zakresie odpowiedzialnosci
zawodowej, orzekaja:

1) regionalne sady kolezenskie,

2) Krajowy Sad Kolezenski.

2. Regionalny sad kolezenski rozpoznaje sprawy wymienione w ust. 1 oraz inne sprawy
przewidziane przepisami niniejszej ustawy jako sad pierwszej instancji, za wyjatkiem
spraw okreslonych w art. 118 oraz rozpoznawania zazalenia, o ktérym mowa w art.
124. Odwotanie od postanowienia 0 umorzeniu postepowania wydanego przez
regionalny sad kolezenski, rozpoznaje ten sam sad w innym trzyosobowym sktadzie.

3. Regionalny sad kolezenski wyznaczony przez Krajowy Sad Kolezenski rozpoznaje
sprawe, w ktérej obwinionym jest Krajowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
lub jego zastepca.

4. Krajowy Sad Kolezenski rozpoznaje:

1) jako sad drugiej instancji, sprawy rozpoznawane w pierwszej instancji przez
regionalne sgdy kolezenskie;

2) jako sad pierwszej instancji, sprawy dyscyplinarne cztonkéw Krajowej Rady
Psychoterapeutow, Krajowej Komisji Rewizyjnej, Rzecznika Praw

Psychoterapeuty i jego zastepcow oraz regionalnych rad psychoterapeutéw,
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regionalnych komisji rewizyjnych, regionalnych sgdéw kolezenskich i
regionalnych rzecznikéw odpowiedzialnosci zawodowej i ich zastepcow;

3) jako sad pierwszej instanciji, sprawy dotyczgce sporow pomiedzy
przedstawicielami odrebnych podejs¢ psychoterapeutycznych, w zwigzku z
czynami naruszajgcymi zasady etyki lub godnosci zawodowej;

4) jako sad pierwszej instancji, inne sprawy przewidziane przepisami ustawy.

. Sad kolezenski orzeka w sktadzie trzyosobowym. Przewodniczgcym sktadu

orzekajgcego jest superwizor wskazany przez prezesa sadu, z zachowaniem zasad

wymienionych w ust. 10 i 11.

. Prezes sadu kolezenskiego jest wybierany przez sedziow danego sgdu

kolezenskiego, zwyktg wiekszoscig gtosow w obecnosci co najmniej potowy sedziow

tego sadu.

. Odwotania od orzeczen wydanych przez Krajowy Sgd Kolezenski w pierwszej

instancji, rozpoznaje ten sam sgd w innym piecioosobowym skfadzie.

. Liczbe sedziéw potrzebnych do sprawnego prowadzenia spraw okreslajg wtasciwe

miejscowo regionalne zjazdy psychoterapeutow i Zjazd Krajowej 1zby

Psychoterapeutéw dla Krajowego Sadu Kolezenskiego, jednak nie mniej niz po 6

sedziow z kazdego podejscia psychoterapeutycznego na szczeblu regionalnym i nie

mniej niz 10 sedziéw z kazdego podej$cia na szczeblu krajowym.

. Prezes sadu kolezenskiego tworzy liste sedziow z podziatem wedtug podejs¢

psychoterapeutycznych. Kolejnos¢ sedzidéw na liscie wyznacza sie poprzez

losowanie. W przypadku powotania sedzidow podczas kolejnego zjazdu
psychoterapeutéw, nowi sedziowie dopisywani sg do istniejgcej listy w losowej

kolejnosci.

10. Sedziéw powotanych do orzekania w sprawie wyznacza prezes sgdu kolezenskiego

w kolejnosci wedtug wptywu sprawy, wedtug listy sedzidw podejscia
psychoterapeutycznego reprezentowanego przez obwinionego w postepowaniu

dyscyplinarnym, na dzien popetnienia przewinienia dyscyplinarnego.

11.W sprawach innych niz dyscyplinarne, sedziow powotanych do orzekania wyznacza

prezes sgdu kolezenskiego w kolejnosci wedtug wptywu sprawy, wedtug listy
sedziéw podejscia psychoterapeutycznego aktualnego dla uczestnika postepowania

w dniu wszczecia postepowania.
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12. Odstepstwo od kolejnosci wymienionej w ust. 10 i 11 jest dopuszczalne tylko z
powodu choroby sedziego lub z innej waznej przyczyny, co nalezy zaznaczy¢ w
zarzgdzeniu prezesa sgdu kolezenskiego o wyznaczeniu rozprawy.

13.W sprawach wymienionych w ust. 4 pkt 4, sedziéw powotanych do orzekania w
sprawie wyznacza prezes sgdu kolezenskiego w kolejnosci wedtug wptywu sprawy
sposrod sedzidw Krajowego Sgdu Kolezenskiego, po jednym z kazdej grupy podejsc
psychoterapeutycznych, sposréd wszystkich sedziéw Krajowego Sgdu
Kolezenskiego. Odstgpienie od powotania sedziego do sktadu sgdzgcego
dopuszczalne jest tylko z powodu choroby sedziego lub z innej waznej przyczyny, co
nalezy zaznaczy¢ w zarzgdzeniu prezesa sgdu o0 wyznaczeniu rozprawy.

14.W sprawach wymienionych w ust. 4 pkt 3. sedziéw powotanych do orzekania w
sprawie wyznacza prezes sgdu kolezenskiego w kolejnosci wedtug wptywu sprawy
sposrod sedzidw Krajowego Sgdu Kolezenskiego, po jednym z kazdej grupy
podejs¢, z uwzglednieniem podejs¢ reprezentowanych przez strony. Odstgpienie od
powotania sedziego do skfadu sgdzgcego dopuszczalne jest tylko z powodu choroby
sedziego lub z innej waznej przyczyny, co nalezy zaznaczy¢ w zarzadzeniu prezesa

sgdu 0 wyznaczeniu rozprawy.
Art. 107. 1. Sedzia jest z mocy prawa wytgczony od udziatu w sprawie, jezeli:

1) sprawa dotyczy tego sedziego bezposrednio;

2) jest matzonkiem strony lub pokrzywdzonego albo ich obroncy, pethnomocnika lub
przedstawiciela ustawowego albo pozostaje we wspolnym pozyciu z jedng z tych
0sob;

3) jest krewnym lub powinowatym w linii prostej, a w linii bocznej az do stopnia
pomiedzy dzie¢mi rodzenstwa os6b wymienionych w pkt 2 albo jest zwigzany z
jedng z tych os6b weztem przysposobienia, opieki lub kuratel;

4) byt Swiadkiem przewinienia, o ktéry sprawa si¢ toczy, albo w tej samej sprawie
byt przestuchany w charakterze swiadka lub wystepowat jako biegty;

5) brat udziat w sprawie jako rzecznik odpowiedzialno$ci zawodowej, obronca,
petnomocnik, przedstawiciel ustawowy strony;

6) brat udziat w wydaniu zaskarzonego orzeczenia lub wydat zaskarzone

postanowienie;
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7) brat udziat w wydaniu orzeczenia, ktére zostato uchylone;

8) prowadzit mediacje;

9) prowadzit psychoterapie lub inng forme doswiadczenia wtasnego, superwizje,
szkolenie lub egzamin obwinionego.

Powody wytgczenia trwajg mimo ustania uzasadniajgcego je matzenstwa, wspolnego

pozycia, przysposobienia, opieki lub kurateli lub czynnosci wymienionych w ust. 1

pkt. 9.

Sedzia, ktory brat udziat w wydaniu orzeczenia objetego wnioskiem o wznowienie

postepowania, nie moze orzekaé co do tego wniosku.

Art. 108. 1. Sedzia ulega wytgczeniu, jezeli istnieje okoliczno$é tego rodzaju, ze mogtaby

wywotaé uzasadniong watpliwo$é co do jego bezstronnosci w danej sprawie.

2.

Whiosek o wytgczenie sedziego, zgtoszony na podstawie ust. 1 po rozpoczeciu
przewodu sadowego, pozostawia sie bez rozpoznania, chyba ze przyczyna
wyltgczenia powstata lub stata sie stronie wiadoma dopiero po rozpoczeciu

przewodu.

Art. 109. Wniosek o wytgczenie sedziego oparty na tych samych podstawach

faktycznych co wniosek wczesniej rozpoznany pozostawia sie bez rozpoznania.

Art. 110. 1. Wytgczenie nastepuje na zgdanie sedziego, z urzedu albo na wniosek

strony.

2.

Jezeli sedzia uznaje, ze zachodzi przyczyna wytgczajgca go sktadajgc oswiadczenie
na pismie do akt, a na jego miejsce wstepuje inny sedzia.

Sedgzia, co do ktérego zgtoszono wniosek o wylgczenie, moze ztozyé do akt
stosowne oswiadczenie na pismie.

Z chwilg wytgczenia sedziego czynnosci procesowe dokonane z jego udziatem po
ztozeniu wniosku stajg si¢ bezskuteczne.

Poza wypadkiem okreslonym w ust. 2 0 wytgczeniu orzeka sad, przed ktdérym toczy
sie postepowanie; w sktadzie orzekajgcym w kwestii wylgczenia nie moze braé

udziatu sedzia, ktorego dotyczy wytgczenie. W razie niemoznos$ci utworzenia takiego
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sktadu sgdu, w kwestii wytgczenia orzeka prezes sgdu przed ktérym toczy sie

postepowanie.

Art 111. 1. Sad kolezenski jest w zakresie orzekania niezawisty i podlega jedynie

przepisom obowigzujgcego prawa.

2.

Sad kolezenski rozstrzyga samodzielnie nasuwajgce sie zagadnienia prawne i
orzeka na mocy przekonania opartego na swobodnej ocenie catoksztattu dowodow,
uwzgledniajgc okolicznosci przemawiajgce zarowno na korzys¢, jak i na niekorzysc

stron.

Art 112. 1. Wiasciwy do rozpoznania sprawy jest sgd kolezenski regionalnej izby

psychoterapeutéw, do ktorej przynalezy psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant w

chwili wszczecia postepowania, za wyjgtkiem spraw przekazanych niniejszg ustawg do

wiasciwosci Krajowego Sgdu Kolezenskiego.

2.

Jezeli przewinienie objete jedng sprawg popetnito dwoch lub wiecej
psychoterapeutéw lub psychoterapeutdéw aplikantéw, wtasciwy jest sad, w ktérego
obszarze popetniono przewinienie, a jesli tego miejsca nie da sie ustali¢, sad
kolezenski, w ktérym najpierw wszczeto postepowanie.

Spory o wtasciwos¢ miejscowa, jezeli jej ustalenie zgodnie z ust. 1 lub 2 nie jest
mozliwe rozstrzyga Krajowy Sad Kolezenski.

W razie gdy wiasciwy sad nie moze z powodu przeszkody rozpoznac sprawy lub
podja¢ innej czynnosci albo gdy wymagajg tego wzgledy celowosci, Krajowy Sad
Kolezenski wyznaczy inny sad kolezenski do rozpoznania sprawy w catosci lub w
czesci.

Wyznaczenie, o ktorym mowa w ust. 4 nastepuje na wniosek sgdu wtasciwego albo
tez na wniosek wtasciwego organu lub osoby zainteresowanej, po wystuchaniu w
razie potrzeby innych oséb zainteresowanych.

W przypadku uzasadnionych watpliwosci co do przydzielenia sktadu sedziowskiego
zgodnie z podejsciem wiasciwym dla danej sprawy, decyzje o przydzieleniu sprawy
podejmuje prezes sgdu po konsultacji z komisjg ekspertow, powotang przez
regionalng rade psychoterapeutow lub Krajowg Rade Psychoterapeutéw, w

zaleznosci od wiasciwos$ci sprawy.
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Art 113. Sady Kolezenskie sporzadzajgc sprawozdanie z dziatalnosci, uwzgledniajg

dane dotyczace okolicznosci sprzyjajgcych popetnianiu przewinien dyscyplinarnych oraz

rekomendacje dotyczgce zapobiegania przewinieniom dyscyplinarnym oraz umacniania

poszanowania prawa i zasad wspotzycia spotecznego.

Rozdziat 10. Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej

Art 114. 1. Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej powotuje zastepcdw minimum po

jednym z kazdego podejscia psychoterapeutycznego.

2. Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej lub jego zastepca, reprezentujgcy to samo

podejscie co osoba, wobec ktérej dokonano zgtoszenia o popetnieniu przewinienia
dyscyplinarnego lub obwiniony, prowadzi postepowanie wyjasniajgce i wystepuje
przed sgdem jako oskarzyciel.

Przepisy o wytgczeniu sedziego stosuje sie odpowiednio do Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej i jego zastepcow.

W przypadku wytgczenia Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej lub jego
zastepcy, jego czynnosci podejmuje inny zastepca, z tej samej grupy podejsé. Jezeli
nie jest to mozliwe w ramach danej I1zbie Regionalnej, Krajowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowej wskazuje innego rzecznika przynalezgcego do tej
samego podejscia, do prowadzenia postepowania wyjasniajgcego lub podjecia
czynnos$ci oskarzyciela.

Przepisy odnoszgce sie do Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej stosuje sie

odpowiednio do regionalnych rzecznikéw odpowiedzialnosci zawodowej.

Rozdziat 11. Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna

Art. 115. Psychoterapeuci i psychoterapeuci aplikanci podlegajg odpowiedzialnosci

dyscyplinarnej za:

1.

czyny niezgodne z prawem powszechnie obowigzujgcym, pozostajgce w zwigzku z
wykonywaniem zawodu;
czyny naruszajgce zasady etyki lub godnosci zawodowej;

naruszenie obowigzkow i standardéw zawodowych.
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Art. 116. 1. Karami dyscyplinarnymi sg:

1) upomnienie;

2) nhagana;

3) kara pieniezna;

4) zawieszenie prawa do prowadzenia superwizji;

5) zawieszenie prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty na czas od trzech
miesiecy do pieciu lat;

6) skreslenie z Rejestru Psychoterapeutéw albo z Rejestru Psychoterapeutow
Aplikantéw lub Superwizoréw Psychoterapii;

7) zakaz petnienia funkcji kierowniczych w jednostkach organizacyjnych
zajmujgcych sie psychoterapig na okres od roku do pieciu lat.

2. Obok kary nagany i kary pienieznej mozna orzec dodatkowo zakaz prowadzenia
superwizji na czas od jednego roku do pieciu lat, nakaz pracy pod superwizjg w
wymiarze od 30 do 100 godzin lub nakaz podjecia wiasnej psychoterapii.

3. W przypadku orzeczenia kary zawieszenia w czynnosciach zawodowych lub
skreslenia z Rejestru Psychoterapeutow, kara moze by¢é warunkowo zawieszona na
okres do 5 lat, pod warunkiem poddania sie wtasnej psychoterapii lub psychoterapii
uzaleznien oraz pracy pod statg superwizjg, z czestotliwoscig wyznaczong przez
wiasciwy sad kolezenski.

4. Psychoterapeuta co pot roku przedstawia sgdowi kolezenskiemu zaswiadczenie o
uczestniczeniu we wskazanej przez sad formie psychoterapii lub superwizji.

5. Przed uptywem czasu warunkowego zawieszenia kary, psychoterapeuta przedstawia
sgdowi kolezenskiemu rekomendacje od superwizora oraz zaswiadczenie o odbyciu
psychoterapii lub psychoterapii uzaleznien. W przypadku negatywnej rekomendac;ji
od superwizora, jej braku lub niezrealizowania psychoterapii lub psychoterapii
uzaleznien sad wydaje zarzgdzenie wykonania zawieszonej kary. Wydanie
zarzgdzenia moze nastgpic nie pézniej niz w ciggu 6 miesiecy od zakohczenia
okresu préby.

6. Przepis ust. 3 mozna zastosowac tylko wobec psychoterapeutow, wobec ktorych
dotychczas nie orzeczono kary zawieszenia prawa wykonywania zawodu lub

skreslenia z Rejestru Psychoterapeutow.

7. Kare pieniezng wymierza sie w granicach od jednokrotnego do trzykrotnego
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minimalnego wynagrodzenia za prace okreslanego na podstawie przepisow ustawy

z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu obowigzujgcego w

dacie popetnienia przewinienia dyscyplinarnego.

8. Kara skreslenia z Rejestru Psychoterapeutdéw pocigga za sobg brak prawa

ubiegania sie o ponowny wpis do Rejestru Psychoterapeutéw przez okres 10 lat od

dnia uprawomocnienia sie orzeczenia kary.

9. Kara skreslenia z Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantéw pocigga za sobg brak
prawa ubiegania sie o ponowny wpis do Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantow

przez okres 5 lat od dnia uprawomocnienia sie orzeczenia kary.

10.Sad orzekajgc kare wymieniong w ust. 1 pkt 4 i 5 moze dodatkowo orzec kare

przewidziang w ust. 1 pkt 7

11.0Obok kary dyscyplinarnej mozna orzec dodatkowo obowigzek przeproszenia
pokrzywdzonego wraz z okresleniem odpowiedniego ze wzgledu na okolicznosci

sprawy sposobu wykonania tego obowigzku.
12.Bieg kary rozpoczyna sie z dniem uprawomochnienia sie orzeczenia.

13.Na poczet kary zawieszenia prawa wykonywania zawodu zalicza sie okres

tymczasowego zawieszenia prawa wykonywania zawodu.

14.Na poczet kary zawieszenia prawa do prowadzenie superwizji zalicza sie okres

tymczasowego zawieszenia prawa prowadzenia superwizji.

15.Na poczet kary zakaz petnienia funkcji kierowniczych w jednostkach
organizacyjnych zajmujgcych sie psychoterapig zalicza sie okres tymczasowego
zawieszenia w mozliwosci petnienia funkcji kierowniczych w jednostkach

organizacyjnych zajmujgcych sie psychoterapig.

Art. 117. 1. W razie jednoczesnego ukarania za kilka przewinien dyscyplinarnych, sgd
kolezenski wymierza kare za poszczegodlne przewinienia, a nastepnie orzeka kare
taczna.
2. Przy orzekaniu kary tgcznej stosuje sie nastepujgce zasady:

1) w razie orzeczenia kary upomnienia i nagany stosuje sie tgczng kare nagany;

2) kary upomnienia i nagany nie podlegajg tgczeniu z karg pieniezna;
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3) przy karach pienieznych tgczna kara pieniezna nie moze przekracza¢ sumy tych
kar i nie moze by¢ nizsza od najwyzszej z orzeczonych kar pienieznych;

4) kara zawieszenia w czynnosciach zawodowych nie podlega taczeniu z karami
upomnienia, nagany i karg pieniezng;

5) przy orzeczonych za kilka przewinien karach rodzajowo réznych i karze
skreslenia z Rejestru Psychoterapeutéw albo Rejestru Psychoterapeutow
Aplikantéw wymierza sie kare tgczng w postaci skreslenia z wiasciwego rejestru,
a w przypadku orzeczonych réwnoczesnie kar pienieznych kare te orzeka sie na
zasadach przewidzianych w pkt 3.

3. W przypadku, gdy obwiniony popefnit dwa lub wiecej przewinien dyscyplinarnych,

zanim zapadto pierwsze, cho¢by nieprawomocne orzeczenie co do ktéregokolwiek z

nich, wydaje sie orzeczenie tgczne, o ile kary podlegajg tgczeniu.

Art. 118. 1. Jezeli przewinienie dyscyplinarne jest mniejszej wagi albo w Swietle
okolicznosci sprawy bedzie to wystarczajgcym srodkiem dyscyplinujgcym
psychoterapeute lub psychoterapeute aplikanta, bez potrzeby wymierzenia kary
dyscyplinarnej, przewodniczacy lub wiceprzewodniczgcy wtasciwej regionalnej izby
psychoterapeutéw, reprezentujgcy te sama grupe podejs¢ psychoterapeutycznych co
obwiniony, na wniosek Rzecznika Odpowiedzialno$ci Zawodowej albo
przewodniczgcego sktadu sedziowskiego rozpatrujgcego sprawe w pierwszej instancji,
moze poprzesta¢ na udzieleniu pouczenia. Rzecznik lub przewodniczgcy sktadu
sedziowskiego, wystepuje z wnioskiem o udzielenie pouczenia po uprawomochieniu sie
postanowienia o odmowie wszczecia postepowania dyscyplinarnego albo o umorzeniu
tego postepowania.

2. Udzielajgc pouczenia przewodniczgcy albo wiceprzewodniczgcy moze jednoczesnie
zobowigzac psychoterapeute albo psychoterapeute aplikanta do przeproszenia
pokrzywdzonego lub do innego stosownego postepowania.

3. Psychoterapeucie i psychoterapeucie aplikantowi stuzy prawo odwotania od
pouczenia, o ktérym mowa w ust. 1, do wtasciwego sadu kolezenskiego w terminie 7
dni od udzielenia pouczenia.

4. Od postanowienia sgdu kolezenskiego w sprawie odwotania, o ktérym mowa w ust.

3, nie przystuguje $rodek zaskarzenia.
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Art 119. Postepowanie dyscyplinarne o ten sam czyn toczy sie niezaleznie od

postepowania cywilnego, karnego, postepowania o wykroczenie lub postepowania

dyscyplinarnego w jednostce organizacyjnej, ktorej przepisy szczegdlne regulujg takie

postepowanie. Moze by¢ jednak zawieszone do czasu ukonczenia postepowania.

Art 120. 1. Stronami w dochodzeniu sg obwiniony i pokrzywdzony, a w postgpowaniu

przed sgdem dyscyplinarnym — oskarzyciel, obwiniony i pokrzywdzony.

2.

Oskarzycielami w postepowaniu przed sgdem kolezenskim sg wiasciwy rzecznik
odpowiedzialnosci zawodowej oraz w przypadku Krajowego Sgdu Kolezenskiego
Krajowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej, a takze ich zastepcy, wykonujgcy
czynnosci przez nich zlecone.

Obwinionym jest psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant, co do ktérego
wydano postanowienie o przedstawieniu zarzutow.

Pokrzywdzonym jest osoba, ktérej dobro prawne zostato naruszone postepowaniem
psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta okreslonym w art 115.

W przypadku $mierci pokrzywdzonego, jego prawa w postepowaniu w przedmiocie
odpowiedzialnosci zawodowej, w tym prawo dostepu do informacji oraz
dokumentacji, mogg wykonywac¢ matzonek, wstepny, zstepny, rodzenstwo,
powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w stosunku
przysposobienia oraz jej matzonek, a takze osoba pozostajgca we wspolnym

pozyciu.

W przypadku gdy organ prowadzgcy postepowanie dysponuje informacjami o
osobach, o ktérych mowa w ust. 5, powinien pouczyé o przystugujgcych
uprawnieniach co najmniej jedng z nich.

Pokrzywdzony moze ustanowi¢ nie wiecej niz dwoch petnomocnikow sposrod
psychoterapeutéw, adwokatow lub radcow prawnych.

Obwiniony moze ustanowi¢ nie wigcej niz 2 obroncoéw z wyboru sposrod
psychoterapeutéw, adwokatow lub radcow prawnych.

W przypadku gdy zachodzi uzasadniona watpliwo$é co do poczytalnosci

obwinionego i nie ma on obroncy z wyboru, wiasciwy sad kolezenski ustanawia mu
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obroncg z urzedu sposrod psychoterapeutow, adwokatow lub radcodw prawnych. Na
etapie prowadzenia dochodzenia sad kolezenski ustanawia obronce na wniosek
Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej.

10. Jezeli organ prowadzgcy postepowanie uzna za niezbedne ustanowienie obroncy ze
wzgledu na okoliczno$ci utrudniajgce obrone, wiasciwy sad kolezenski ustanawia
obwinionemu obronce z urzedu sposréd psychoterapeutéw, adwokatéw lub radcow

prawnych.

Art 121. Postepowanie dyscyplinarne obejmuje:
1. postepowanie wyjasniajgce;
2. postepowanie przed sgdem kolezenskim;

3. postepowanie wykonawcze.

Art 122. 1. Whasciwy regionalny rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej prowadzi
postepowanie na podstawie zgtoszenia podejrzenia popetnienia przewinienia
dyscyplinarnego lub z urzedu.

2. W przypadku spraw rozpoznawanych w pierwszej instancji w Krajowym Sadzie
Kolezenskim, postepowanie wyjasniajgce prowadzi Krajowy Rzecznik
Odpowiedzialnosci Zawodowe.

3. Minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej moze polecié
wszczecie postepowania wyjasniajgcego albo postepowania przed sgdem
kolezenskim przeciwko psychoterapeucie albo psychoterapeucie aplikantowi.

4. W przypadku okreslonym w ust. 2 ministrowi przystugujg prawa strony.

5. Nie wszczyna sie postepowania a wszczete umarza jezeli:

1) czynu nie popetniono albo brak jest danych dostatecznie uzasadniajgcych
podejrzenie jego popetnienia;

2) czyn nie stanowi przewinienia zawodowego albo ustawy stanowig, ze obwiniony
nie popetnia przewinienia zawodowego;

3) od czasu popetnienia przewinienia dyscyplinarnego uptynety 3 lata;

4) obwiniony zmart;

5) postepowanie w przedmiocie odpowiedzialno$ci zawodowej psychoterapeuty co
do tego samego czynu, tej samej osoby zostato prawomocnie zakornczone albo

wczesniej wszczete toczy sie;
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6) ustawa stanowi, ze obwiniony nie podlega karze.

6. Bieg przedawnienia do wszczecia postepowania przerywa kazda czynnosc¢ podjeta
przez wtasciwego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowe;j.

7. Jezeli czyn zawiera znamiona przestepstwa, przedawnienie dyscyplinarne nastepuje
dopiero z uptywem okresu przedawnienia karalnosci przestepstwa.

8. W razie smierci osoby, wobec ktorej toczy sie postepowanie, przed ukonczeniem
postepowania dyscyplinarnego toczy sie ono nadal, jezeli zazgda tego w terminie 2
miesiecy od dnia zgonu obwinionego jego osoba najblizsza, w rozumieniu art. 115 §

11 Kodeksu karnego.

Art 123. Zgtoszenie podejrzenia popetnienia przewinienia dyscyplinarnego zawiera
oznaczenie 0soby zgtaszajgcej oraz okreslenie przedmiotu naruszenia i jego

okolicznosci.

Art 124. 1. Pokrzywdzonemu przystuguje zazalenie na postanowienie o odmowie
wszczecia postepowania wyjasniajgcego, a stronom — na postanowienie o jego

umorzeniu.

2. Uprawnionym do zfozenia zazalenia przystuguje prawo przejrzenia akt.

3. Stronom przystuguje zazalenie na odmowe przejrzenia akt sprawy.

4. Zazalenie, o ktérym mowa w ust. 1 i 3 wnosi sie do wiasciwego regionalnego sadu
kolezenskiego, a w przypadku gdy postanowienie, o ktérym mowa w ust. 1, wydat
Krajowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej, zazalenie wnosi si¢ do Krajowego

Sadu Kolezenskiego, w terminie 14 dni od dnia otrzymania odpisu postanowienia.

Art 125. 1. Whasciwy regionalny sad kolezenski moze podtrzymaé lub uchylié
postanowienie, na ktére wniesiono zazalenie i przekazaé postepowanie wyjasniajgce do

dalszego prowadzenia przez:

1) tego samego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej lub jego zastepce,

2) innego wybranego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej lub jego zastepce.
2. Krajowy Sad Kolezenski moze podtrzymaé lub uchylié postanowienie, na ktore

whniesiono zazalenie i przekazaé postepowanie do dalszego prowadzenia przez

Krajowego Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej lub jego zastepce.

75



Projekt Ustawy o zawodzie psychoterapeuty oraz samorzgdzie zawodowym
przygotowany przez Grupe Roboczg przedstawicieli Stowarzyszen zrzeszajgcych psychoterapeutéw
wersja z dn. 2.09.2024 r., przygotowana do dalszych konsultacji

3. Uchylajgc postanowienie o umorzeniu postepowania wyjasniajgcego albo odmowie
jego wszczecia, organ uchylajgcy postanowienie wskazuje powody uchylenia, a w
miare potrzeby takze okolicznosci, ktére nalezy wyjasni¢, lub czynnosci, ktére nalezy
przeprowadzi¢. Wskazania te sg wigzgce dla rzecznika odpowiedzialnosci

zawodowej lub jego zastepcy.

Art.126. 1. Wiasciwy rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej przed wszczeciem
postepowania dyscyplinarnego przeprowadza postepowanie wyjasniajgce polegajace
na zebraniu mozliwie najpetniejszego materiatu dowodowego. Postepowanie
wyjasniajgce powinno zosta¢ wszczete nie pozniej niz w ciggu miesigca od dnia

wptyniecia zawiadomienia o popetnieniu przewinienia dyscyplinarnego.

2. Jezeli zawiadomienie o popetnieniu przewinienia dyscyplinarnego wptyneto do
Krajowej Izby Psychoterapeutéw, regionalnej izby psychoterapeutdéw lub innego
organu samorzadu lub nastgpito powziecie o nim wiedzy przez te organy, majg one
obowigzek przekazania zgtoszenia do wtasciwego miejscowo rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej w terminie 14 dni od dnia wptyniecia zawiadomienia.

3. W toku postepowania wyjasniajgcego rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej
powinien dgzy¢ do szczegdtowego wyjasnienia sprawy. W tym celu moze
przestuchiwac pokrzywdzonego i inne osoby w charakterze swiadkoéw, powotywac i
przestuchiwac biegtych lub specjalistow, jak rowniez przeprowadzac inne dowody.
W przypadkach niecierpigcych zwtoki, w szczegdlnosci wtedy, gdy mogtoby to
spowodowac zatarcie sladéw lub dowodoéw przewinienia zawodowego, rzecznik
odpowiedzialnosci zawodowej moze przestuchac psychoterapeute w charakterze
obwinionego, przed wydaniem postanowienia o przedstawieniu zarzutéw, jezeli
zachodzg warunki do sporzgdzenia takiego postanowienia.

4. Celem postepowania wyjasniajgcego jest ustalenie, czy zostat popetniony czyn
mogacy stanowi¢ przewinienie dyscyplinarne, wyjasnienie okolicznosci sprawy, a w
przypadku stwierdzenia znamion przewinienia dyscyplinarnego — ustalenie
obwinionego oraz zebranie, zabezpieczenie i utrwalenie w niezbednym zakresie
dowodéw dla sgdu kolezenskiego.

5. Postepowanie wyjasniajgce prowadzone przez rzecznika odpowiedzialnosci

zawodowej powinno by¢ zakonczone w ciggu 6 miesiecy od dnia uzyskania
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informacji o popetnieniu przewinienia dyscyplinarnego.

. W uzasadnionym przypadku Krajowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
moze przedtuzy¢ okres postepowania wyjasniajgcego na dalszy czas okreslony, nie
dtuzszy niz 6 miesiecy.

. W przypadku niezakonczenia postepowania wyjasniajgcego w terminie roku, akta
sprawy przekazuje sie Krajowemu Sgdowi Kolezenskiemu, ktéry moze przedtuzyc
postepowanie wyjasniajgce na dalszy czas okreslony.

. Stronom przystuguje prawo ztozenia do Krajowego Rzecznika Odpowiedzialnosci
Zawodowej zazalenia na przewlektos¢ postepowania prowadzonego przez danego
regionalnego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej.

. Krajowy Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej, po otrzymaniu zazalenia na

przewlektos¢ postepowania, moze:

1) wydac postanowienie 0 przejeciu postepowania wyjasniajgcego;

2) oddali¢ zazalenie;

3) przekazac rzecznikowi odpowiedzialnosci zawodowej prowadzgcemu
postepowanie, wytyczne co do sposobu jego prowadzenia,

4) przekazac¢ postepowanie do dalszego prowadzenia przez wskazanego

regionalnego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej.

Art 127. 1. W przypadku gdy zebrane dowody wskazujg z duzym

prawdopodobienstwem, ze psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant, ktérego

dotyczy postepowanie, lub obwiniony popetnit ciezkie przewinienie zawodowe, a rodzaj

tego przewinienia wskazuje, ze wykonywanie przez obwinionego zawodu

psychoterapeuty zagraza bezpieczenstwu 0sob korzystajgcych z psychoterapii lub grozi

popetnieniem kolejnego przewinienia zawodowego, sad kolezenski, na wniosek

rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej, wydaje postanowienie o tymczasowym

zawieszeniu prawa wykonywania zawodu, zawieszeniu w prowadzeniu superwizji lub

zakaz petnienia funkcji kierowniczych w jednostkach organizacyjnych zajmujgcych sie

psychoterapig przez obwinionego na okres do roku.

2. Postanowienie jest natychmiast wykonalne.

3. Obwiniony i jego obronca majg prawo obecnosci na posiedzeniu sgdu

kolezenskiego, ktérego przedmiotem jest wydanie postanowienia.

1



Projekt Ustawy o zawodzie psychoterapeuty oraz samorzgdzie zawodowym
przygotowany przez Grupe Roboczg przedstawicieli Stowarzyszen zrzeszajgcych psychoterapeutéw
wersja z dn. 2.09.2024 r., przygotowana do dalszych konsultacji

4. Postanowienie niezwtocznie przekazuje sie stronom i wkasciwej regionalnej radzie

psychoterapeutéw.

Jezeli do uptywu okresu zawieszenia albo ograniczenia, o ktérych mowa w ust. 1, w
sprawie zawieszonego psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta nie zapadnie
prawomocne orzeczenie sgdu kolezenskiego, sgd z urzedu bada zasadnos$¢
dalszego tymczasowego zawieszenia albo ograniczenia.

Na postanowienie obwinionemu przystuguje zazalenie w terminie 14 dni od dnia jego
doreczenia. Zazalenie wnosi sie do Krajowego Sadu Kolezenskiego za
posrednictwem regionalnego sadu kolezenskiego, ktéry wydat postanowienie.
Zazalenie nie wstrzymuje natychmiastowej wykonalnosci postanowienia. Przepis art

136 stosuje sie odpowiednio.

Art 128. 1. Jezeli istniejg podstawy do sporzgdzenia wniosku o ukaranie, rzecznik

odpowiedzialnosci zawodowej zawiadamia obwinionego i jego obrohAcow o terminie

koncowego zaznajomienia z materiatami postepowania wyjasniajgcego wraz z

pouczeniem o mozliwosci uprzedniego przejrzenia akt.

2.

W terminie 14 dni od dnia zaznajomienia obwinionego z materiatami postepowania

wyjasniajgcego moze on sktadac¢ wnioski 0 uzupetnienie postepowania.

Termin na zaznajomienie sie obwinionego z materiatami postepowania powinien by¢
tak wyznaczony, aby od doreczenia zawiadomienia o nim obwinionemu i jego

obroncom uptyneto co najmniej 14 dni.

Nieusprawiedliwione niestawiennictwo obwinionego lub jego obroncy nie wstrzymuje
dalszego postepowania.

Jezeli nie zachodzi potrzeba uzupetnienia postepowania wyjasniajgcego, rzecznik
odpowiedzialnosci zawodowej wydaje postanowienie o jego zakonczeniu.

Rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej, w terminie 14 dni od dnia wydania
postanowienia o zakonczeniu postepowania wyjasniajgcego, sktada do wtasciwego

sadu kolezenskiego wniosek o ukaranie.

Art 129. 1. Wniosek o ukaranie powinien zawierac:

1) imie i nazwisko oraz numer prawa wykonywania zawodu obwinionego;

2) doktadne okreslenie zarzucanego przewinienia zawodowego, ze wskazaniem
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czasu, miejsca, sposobu i okolicznosci jego popetnienia oraz skutkéw z niego
wynikajgcych;

3) imiona i nazwiska oraz adresy swiadkow, ktérzy majg by¢ wezwani na rozprawe,
jak réwniez inne dowody;

4) uzasadnienie wniosku.

O skierowaniu wniosku do wtasciwego sgdu kolezenskiego rzecznik

odpowiedzialnosci zawodowej zawiadamia pokrzywdzonego, obwinionego i wtasciwg

regionalng rade psychoterapeutéw.

Art 130. 1. Postepowanie przed sgdem kolezenskim wszczyna sie na wniosek o

ukaranie ztozony przez wiasciwego rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej lub jego

zastepce, ktéry reprezentuje podejscie psychoterapeutyczne takie jak obwiniony.

2.

Postepowanie dyscyplinarne prowadzone przed sgdem kolezenskim ma na celu
pociggniecie do odpowiedzialno$ci sprawcy przewinienia dyscyplinarnego.

Nie mozna pociggng¢ do odpowiedzialnosci zawodowej obwinionego, dopoki
popetnienie przewinienia zawodowego nie zostato udowodnione i stwierdzone
prawomocnym orzeczeniem sgdu.

Wszelkie watpliwosci, ktérych w postepowaniu dyscyplinarnym nie da sie usunggé,
nalezy ttumaczy¢ na korzysé obwinionego.

Organy prowadzgce postepowanie dyscyplinarne ksztattujg swoje przekonanie na
podstawie wszystkich przeprowadzonych dowodow, ocenianych swobodnie z
uwzglednieniem zasad prawidtowego rozumowania oraz wskazan wiedzy i
doswiadczenia zyciowego.

Prawomocne rozstrzygniecie sadu ksztattujgce prawo lub stosunek prawny jest
wigzgce dla organow prowadzgcych postepowanie z zakresu odpowiedzialnosci

zawodowe].

Art 131. 1. W razie stwierdzenia po rozpoczeciu przewodu sgdowego okolicznosci

wymienionych w art. 122 ust. 5 pkt 3-5 sad kolezenski umarza postepowania.

2. W razie ujawnienia okolicznosci wymienionych w art. 122 ust. 5 pkt 1-2, sad

kolezenski wydaje orzeczenie uniewinniajgce obwinionego, chyba, ze obwiniony w chwili

popetnienia czynu byt niepoczytalny. W takiej sytuacji sad kolezenski umarza

postepowanie.
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3. Sad kolezenski moze umorzy¢ postepowanie w przypadku przewinienia mniejszej
wagi albo jezeli orzeczenie wobec obwinionego kary bytoby oczywiscie niecelowe ze
wzgledu na rodzaj i wysokos¢ kary prawomocnie orzeczonej za ten sam czy w innym
postepowaniu przewidzianym przez ustawy, a interes pokrzywdzonego temu sie nie

sprzeciwia.

Art 132. 1. Rozstrzygniecia organdéw prowadzgcych postepowanie dyscyplinarne
opierajg sie na ustaleniach faktycznych. Dowody przeprowadza sie na wniosek stron

albo z urzedu.

2. Jezeli stwierdzenie okolicznosci majgcych istotne znaczenie dla rozstrzygniecia

sprawy wymaga wiadomosci specjalnych, zasiega sie opinii biegtego lub specjalisty.

3. W celu wydania opinii o stanie zdrowia psychicznego obwinionego powotuje sie

dwadch biegtych lekarzy psychiatrow.

4. Nie stanowi naruszenia tajemnicy zawodowej sktadanie przez psychoterapeute lub

psychoterapeute aplikanta zeznan i wyjasnien w zakresie okolicznosci objetych
postepowaniem przed rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej lub w trakcie
postepowania przed sgdem kolezenskim w przedmiocie odpowiedzialnosci

zawodowej psychoterapeuty.

Art 133. 1. Postepowanie przed sgdem kolezenskim odbywa sie na rozprawie jawnej.

2. Sad kolezenski wytgcza jawnos¢ rozprawy w catosci lub czesci, jezeli jawnosé
mogtaby:
1) naruszy¢ tajemnice zawodowag;
2) wywotac zakitdcenie spokoju publicznego;

3) obrazac dobre obyczaje;

4) ujawni¢ okolicznosci, ktére ze wzgledu na wazny interes panstwa powinny byc¢

zachowane w tajemnicy;

5) naruszy¢ wazny interes prywatny lub publiczny.

Art. 134. 1. W toku postepowania dyscyplinarnego, za zgodg obwinionego, pisma mogg

by¢ doreczane takze za posrednictwem poczty elektronicznej. W takim przypadku

dowodem doreczenia jest potwierdzenie transmisji danych.
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Niestawiennictwo obwinionego lub jego obroncy na rozprawie, posiedzeniu lub na
wezwanie rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej nie wstrzymuje rozpoznania
sprawy lub przeprowadzenia czynnos$ci, chyba Zze nalezycie usprawiedliwi on swojg
nieobecnosc, jednoczesnie wnoszgc o odroczenie lub przerwanie rozprawy lub
posiedzenia lub o nieprzeprowadzanie czynnosci przed rzecznikiem
odpowiedzialnosci zawodowej, albo sad kolezenski lub rzecznik odpowiedzialnosci

zawodowej z waznych przyczyn uznajg ich obecnos¢ za konieczng.

W przypadku nieusprawiedliwionego niestawiennictwa obwinionego odpis
postanowienia o przedstawieniu zarzutdéw rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej

dorecza mu na piSmie, co zastepuje ogtoszenie.

Orzeczenia wydane pod nieobecnos¢ obwinionego lub jego obroicy nie uwaza sie

Za zaoczne.

Nalezyte usprawiedliwienie niestawiennictwa obwinionego lub jego obroncy na
rozprawie lub na wezwanie rzecznika odpowiedzialnosci zawodowej wymaga
wskazania i uprawdopodobnienia wyjgtkowych przyczyn, w przypadku zas choroby
wymaga przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajgcego brak
mozliwosci stawienia sie na wezwanie lub zawiadomienia organu prowadzgcego

postepowanie.

Jezeli w postepowaniu dyscyplinarnym swiadek, biegly lub specjalista bez
usprawiedliwienia nie stawit sie na wezwanie rzecznika odpowiedzialnosci
zawodowej lub na rozprawe przed sadem kolezenskim albo bezpodstawnie
odmawia zeznan, rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej lub sgd kolezenski moze
zwrdéci¢ sie do sadu rejonowego wtasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania
osoby wezwanej, o:
1) natozenie kary za nieusprawiedliwione niestawiennictwo albo za odmowe
zeznan;

2) przymusowe sprowadzenie swiadka, biegtego lub specjalisty.

Swiadek, biegly lub specjalista nie podlega karze, o ktérej mowa w ust. 6, jezeli nie
byt uprzedzony o skutkach niestawiennictwa albo odmowy ztozenia zeznan.

Swiadek, biegty lub specjalista zamieszkaty poza obszarem dziatania organu

prowadzgcego postepowanie w przedmiocie postepowania dyscyplinarnego moze
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by¢, na wniosek tego organu, przestuchiwany przez wiasciwy dla miejsca

zamieszkania sgd kolezenski.

9. Jezeli Swiadek, biegty lub specjalista nie moze stawic sie z powod przeszkody zbyt
trudnej do usuniecia, sad kolezenski zleca jego przestuchanie cztonkowi

wyznaczonemu ze swojego sktadu. Strony majg prawo brac udziat w tej czynnosci.

10. Osoba najblizsza dla obwinionego, w rozumieniu art 115 § 11 Kodeksu karnego ma
prawo odmowy zeznan. Prawo odmowy zeznan trwa po ustaniu matzenstwa lub

rozwigzania stosunku przysposobienia.

Art 135. 1. Ogtoszenie orzeczenia sgdu kolezenskiego jest jawne.

2. Po ogtoszeniu orzeczenia przewodniczgcy sktadu orzekajgcego przytacza ustnie
jego gtbwne motywy.

3. Ogtoszenie ustnego uzasadnienia jest jawne, chyba, ze czes¢ lub cato$¢ rozprawy
odbyta sie z wylgczeniem jawnosci.

4. Orzeczenie sgdu kolezenskiego powinno zawierac:

1) oznaczenie sgdu kolezenskiego, ktory je wydat, oraz sedziéw, rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej i protokolanta;

2) date oraz miejsce rozpoznania sprawy i wydania orzeczenia,;

3) imie, nazwisko oraz inne dane okreslajgce tozsamos¢ obwinionego;

4) przytoczenie opisu i kwalifikacji prawnej czynu, ktérego popetnienie rzecznik
odpowiedzialnosci zawodowej zarzucit obwinionemu;

5) rozstrzygniecie sgdu kolezenskiego;

6) uzasadnienie.

5. Orzeczenie skazujgce zawiera ponadto rozstrzygniecie co do kary, a w razie
potrzeby co do zaliczenia na jej poczet tymczasowego zawieszenia w prawie
wykonywania zawodu albo tymczasowego zawieszenia w prowadzeniu superwizji
lub tymczasowego zakazu petnienia funkcji kierowniczych w jednostkach
organizacyjnych zajmujgcych sie psychoterapig.

6. Uzasadnienie powinno zawierac:

1) wskazanie, jakie fakty sad kolezenski uznat za udowodnione lub

nieudowodnione, na jakich w tej mierze opart sie dowodach i dlaczego nie uznat
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dowodow przeciwnych;

2) wskazanie podstawy prawnej orzeczenia;

3) przytoczenie okolicznosci, ktore sad kolezenski miat na wzgledzie przy wymiarze
kary.

7. Orzeczenie sadu kolezenskiego powinno zawiera¢ takze postanowienie o kosztach
postepowania. W razie ukarania obwinionego ponosi on koszty postepowania, chyba
ze sad kolezenski postanowi inaczej. W razie uniewinnienia obwinionego lub
umorzenia postepowania koszty postepowania ponosi Skarb Panstwa.

8. Orzeczenie sadu kolezenskiego wraz z pouczeniem o terminie i sposobie wniesienia
odwotania sad kolezenski dorecza stronom w terminie 30 dni od dnia jego
ogtoszenia.

9. Obwinionemu przystuguje zazalenie na postanowienie o kosztach postepowania w
terminie 14 dni od dnia doreczenia orzeczenia. Zazalenie wnosi sie do sadu

kolezenskiego, ktéry wydat orzeczenie.

Art. 136. 1. Od orzeczenia sgdu kolezenskiego pierwszej instancji stronom przystuguje

odwotanie do sgdu drugiej instancji w terminie 14 dni od dnia doreczenia orzeczenia.

2. Odwotanie wnosi sie do Krajowego Sadu Kolezenskiego za posrednictwem sgdu
kolezenskiego, ktéry wydat zaskarzone orzeczenie.

3. Cofniecie odwotania przez sktadajaca je strone przed rozpoczeciem rozprawy
odwotawczej wigze Krajowy Sad Kolezenhski, ktéry pozostawia odwotanie bez
rozpoznania, o ile nie zachodzg przestanki z art. 439 § 1 pkt 1 i 2 oraz 5-11 Kodeksu

postepowania karnego.
Art. 137. 1. Odwotanie co do winy uwaza sie za zwrécone przeciwko catosci orzeczenia.

2. Odwotanie co do kary uwaza sie za zwrécone przeciwko cato$ci rozstrzygniecia o

karze.

Art. 138. 1. Sad drugiej instancji utrzymuje w mocy, uchyla albo zmienia orzeczenie

sadu pierwszej instancji.

2. Sad drugiej instancji nie moze uzna¢ winnym lub wymierzy¢ kary obwinionemu, ktéry

zostat uniewinniony przez sad pierwszej instancji lub co do ktérego postepowanie
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umorzono.

Art. 139. 1. Jezeli rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej lub sad kolezenski uzna, ze
przyczyng popetnienia przez psychoterapeute przewinienia zawodowego byt jego stan
zdrowia, sgd moze nadzwyczajnie ztagodzi¢ kare lub odstgpi¢ od jej wymierzenia, jesli

nie jest to sprzeczne z dobrem poszkodowanego.

2. Jezeli zty stan zdrowia nadal zagraza prawidtowemu wykonywaniu zawodu, sgd
orzeka réwniez w przedmiocie podjecia przez obwinionego psychoterapii lub terapii

uzaleznien, zawieszenia lub skreslenia z Rejestru Psychoterapeutow.

Art. 140 1. Orzeczenia Krajowego Sadu Kolezenskiego kohczgce postepowanie w
przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej psychoterapeuty sg prawomocne z chwilg

ogtoszenia.

2. Celem postepowania wykonawczego jest wykonanie orzeczen zapadtych w toku

postepowania przed Krajowym Sgdem Kolezenskim.

Art 141. 1. Prawomocne orzeczenie wydane w postepowaniu dyscyplinarnym, ktore
zakonczyto sie ukaraniem obwinionego dorecza sie stronom, ministrowi wiasciwemu do
spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej oraz wtasciwej regionalnej radzie

psychoterapeutéw.

2. Prawomocne orzeczenie w sprawie waznosci wyboréw, dorecza sie stronom i
Krajowej Radzie Psychoterapeutow.

3. Orzeczenie wydane w postepowaniu, o ktérym mowa w art. 160 dorecza sie stronom
oraz wiasciwej regionalnej radzie psychoterapeutdw.

4. Orzeczenia wydane w pozostatych sprawach dorecza sie stronom.

Art 142. 1. Od prawomocnego orzeczenia Krajowego Sgdu Kolezenskiego, konczgcego
postepowanie w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowe]j psychoterapeutow stronom,
ministrowi wiasciwemu do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej i przewodniczgcemu
Krajowej Rady Psychoterapeutow przystuguje apelacja do sgdu apelacyjnego
wiasciwego ze wzgledu na miejsce wykonywania zawodu przez psychoterapeute lub

psychoterapeute aplikanta w terminie 14 dni od dnia doreczenia orzeczenia.
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2. Apelacje w stosunku co do tego samego obwinionego i od tego samego orzeczenia

kazdy uprawniony moze wniesc tylko raz.

Art. 143. Strony, minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej i
przewodniczacy Krajowej Rady Psychoterapeutow wnoszg apelacje za posrednictwem

Krajowego Sadu Kolezenskiego.

Art. 144. 1. Do rozpoznania odwotania stosuje sie przepisy kodeksu postepowania

karnego o apelacji. Od orzeczen sagdu apelacyjnego kasacja nie przystuguije.

2. Apelacja wnoszona przez strone powinna by¢ sporzgdzona i podpisana przez
obronce bedacego adwokatem albo radcg prawnym albo petnomocnika bedgcego

adwokatem albo radcg prawnym.

Art. 145. 1. Postepowanie w przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej
psychoterapeutdéw zakonczone prawomocnym orzeczeniem sgdu kolezenskiego,

Krajowego Sadu Kolezenskiego lub sgdu apelacyjnego wznawia sie, jezeli:

1) w zwigzku z postepowaniem dopuszczono sie przestepstwa, a istnieje
uzasadniona podstawa do przyjecia, ze mogto to mie¢ wptyw na tresé
orzeczenia;

2) po wydaniu orzeczenia ujawnig sie nowe fakty lub dowody nieznane przedtem
sgdowi wskazujgce nato, ze:

a) obwiniony nie popefnit czynu albo czyn jego nie stanowit przewinienia
zawodowego lub nie podlegat karze;

b) sad umorzyt postepowanie btednie przyjmujgc popetnienie przez
obwinionego zarzucanego mu czynu.

2. Postepowanie w przedmiocie odpowiedzialno$ci zawodowej psychoterapeutow
zakonczone prawomocnym orzeczeniem sgdu kolezenskiego wznawia sie na
wniosek obwinionego, ztozony w terminie zawitym miesigca od momentu, w ktorym
dowiedziat sie o zapadtym wobec niego orzeczeniu, jezeli sprawe rozpoznano pod
nieobecnos¢ obwinionego, ktéremu nie doreczono zawiadomienia o terminie

posiedzenia lub rozprawy albo doreczono je w inny sposob niz osobiscie, gdy
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wykaze on, ze nie wiedziat o terminie oraz 0 mozliwosci wydania orzeczenia pod

jego nieobecnosc.

3. Przepisu, o ktérym mowa w ust. 2 nie stosuje sie w wypadku odmowy przyjecia lub
niemoznosci pokwitowania odbioru pisma, w skutek niewskazania nowego adresu do

doreczen oraz jezeli w rozprawie lub posiedzeniu uczestniczyt obronca.

Art. 146. Postepowanie przed Sgdem Kolezenskim zakonczone prawomocnym
orzeczeniem mozna wznowi¢ w wypadku uchylenia lub istotnej zmiany tresci

prawomocnego wyroku lub orzeczenia, z powodu ktérego zostato ono umorzone.

Art. 147. Czyn, o ktérym mowa w art. 145 ust. 1 pkt 1, musi by¢ ustalony prawomocnym
wyrokiem skazujgcym, chyba ze orzeczenie takie nie moze zapas¢ z powodu przyczyn

wymienionych w art. 17 § 1 pkt 3—11 lub w art. 22 § 1 Kodeksu postepowania karnego.
Art. 148 1. Wznowienie postepowania moze nastgpi¢ na wniosek strony lub z urzedu.

2. Postepowanie wznawia sie z urzedu, tylko w razie ujawnienia sie jednego z uchybien
wymienionych w art. 439 § 1 Kodeksu postepowania karnego.
3. Niedopuszczalne jest wznowienie postepowania z urzedu na niekorzy$é

obwinionego po uptywie 6 miesiecy od dnia uprawomocnienia sie orzeczenia.

Art. 149. 1. W sprawie wznowienia postepowania zakohczonego prawomocnym

orzeczeniem regionalnego sgdu kolezenskiego orzeka Krajowy Sad Kolezenski.

2. W sprawie wznowienia postepowania zakornczonego prawomocnym orzeczeniem
Krajowego Sgdu Kolezenskiego orzeka Krajowy Sgd Kolezenski w innym sktadzie,
niz ten, ktéry wydat orzeczenie konczace prawomocnie postepowanie.

3. W kwestii wznowienia postepowania, sgd Kolezenski orzeka na posiedzeniu bez

udziatu stron, chyba Ze przewodniczgcy sadu lub sgd postanowi inaczej.

Art.150. Wniosek o wznowienie postepowania powinien by¢ sporzgdzony i podpisany
przez adwokata lub radce prawnego. Do wniosku dotgcza sie odpowiednig liczbe jego

odpisow dla stron postepowania.
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Art. 151. 1. Na postanowienie oddalajgce wniosek o wznowienie postepowania lub
pozostawiajgce go bez rozpoznania przystuguje zazalenie do Krajowego Sadu
Kolezenskiego w terminie 14 dni od dnia doreczenia postanowienia. Zazalenie
rozpoznaje Krajowy Sgd Kolezenski w innym sktadzie, niz ten, ktéry postanowit oddali¢
whniosek. Jezeli nie mozna skompletowac innego skfadu sedziowskiego sktadajgcego sie
z sedziéw reprezentujgcych dane podejscie zgodnie z wtasciwoscig sprawy, wyznacza
sie losowy sktad, sktadajgcy sie z sedziow z danej grupy podejs¢

psychoterapeutycznych, zgodnej z wtasciwoscig sprawy.

2. Orzekajgc o wznowieniu postepowania, Krajowy Sad Kolezenski uchyla zaskarzone
orzeczenie i przekazuje sprawe witasciwemu regionalnemu sgdowi kolezenskiemu
lub Krajowemu Sgdowi Kolezenskiemu do ponownego rozpoznania. Od orzeczenia o
wznowieniu postepowania srodek odwotawczy nie przystuguje.

3. Uchylajgc zaskarzone orzeczenie sad kolezenski moze uniewinni¢ obwinionego,
jezeli nowe fakty lub dowody wskazujg na to, ze orzeczenie to jest oczywiscie

niestuszne, albo tez postepowanie umorzyc.

Art. 152. 1. Psychoterapeucie lub psychoterapeucie aplikantowi, ktory w wyniku
wznowienia postepowania w przedmiocie odpowiedzialnosci dyscyplinarnej zostat
uniewinniony, przystuguje odszkodowanie za poniesiong szkode oraz zadoscuczynienie
za doznang krzywde, na skutek wykonania wzgledem niego w catosci lub w czesci kary,

ktora zostata zmieniona albo uchylona w wyniku wznowienia postepowania.

2. Roszczenia przystugujg w stosunku do Skarbu Panstwa.
3. W sprawach roszczen orzeka sad powszechny.
4. Roszczenia ulegajg przedawnieniu z uptywem roku od dnia uprawomaocnienia sie

orzeczenia wydanego w wyniku wznowienia postepowania.

Art.153. 1. Psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant zawieszony w prawie

wykonywania zawodu nie moze wykonywac¢ zawodu w zadnej formie.

2. Prawomocne orzeczenie kary wymienionej w art.116 ust. 1 pkt. 6 stanowi podstawe
do rozwigzania bez wypowiedzenia umowy o prace, mianowania albo umowy
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cywilnoprawnej, na podstawie ktorej psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant
wykonuje zawdd.

3. Po otrzymaniu prawomocnego orzeczenia sgdu kolezenskiego, przewodniczgcy
wiasciwej regionalnej izby psychoterapeutéw zawiadamia ukaranego
psychoterapeute lub psychoterapeute aplikanta o skresleniu z Rejestru

Psychoterapeutow albo Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantow.

Art. 154. Na wniosek obwinionego psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta
prawomocne orzeczenie uniewinniajgce go w sprawach z zakresu odpowiedzialnosci
zawodowej podlega opublikowaniu w biuletynie danej regionalnej izby
psychoterapeutéw, ktorej psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant jest cztonkiem,

na jej koszt.
Art. 155. 1. Zatarcie kary nastepuje z urzedu:

1) po uptywie roku od daty uprawomocnienia sie orzeczenia o ukaraniu karg, o ktorej
mowa w 116 ust.1 pkt. 1;

2) po uptywie trzech lat od dnia uprawomocnienia sie¢ orzeczenia o ukaraniu karg, o
ktorej mowa w 116 ust. 1 pkt. 2;

3) po uptywie trzech lat od dnia wykonania orzeczenia o ukaraniu karg karg, o ktérej
mowa w art.116 ust. 1 pkt. 3-4 oraz pkt. 7;

4) po uptywie pieciu lat od dnia wykonania orzeczenia o ukaraniu karg karg, o ktérej
mowa w art. 116 ust. 1 pkt. 5.

2. Jezeli psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant przed uptywem okresu
wymaganego do zatarcia kary zostanie ponownie ukarany, jest dopuszczalne tylko
jednoczesne zatarcie wszystkich kar.

3. Kara pozbawienia prawa wykonywania zawodu, w postaci skreslenia z Rejestru
Psychoterapeutéw lub Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantéw nie ulega zatarciu.
Kara ta ulega zatarciu w przypadku ponownego uzyskania uprawnien do
wykonywania zawodu w terminie okreslonym w ustawie.

4. Zatarcie kary nastepuje przez usuniecie informacji o ukaraniu z Rejestru

Psychoterapeutéw lub Rejestru Psychoterapeutéw Aplikantéw.
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Art. 156. W sprawach nieuregulowanych w ustawie do postepowania w przedmiocie

odpowiedzialnosci zawodowej stosuje sie odpowiednio przepisy:

1. kodeksu postepowania karnego z tym zastrzezeniem, ze nie stosuje sie przepisow o
oskarzycielu prywatnym, powodzie cywilnym, przedstawicielu spotecznym, o
postepowaniu przygotowawczym oraz srodkach przymusu, z wyjatkiem przepiséw o
karze pienieznej;

2. rozdziaty I-lll'i art. 53 kodeksu karnego.

Rozdziat 12. Postepowanie mediacyjne

Art. 157. 1. Rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej w czasie postepowania
wyjasniajgcego albo sgd kolezenski w czasie postepowania przed sgdem moze z
inicjatywy lub za zgodg stron skierowa¢ sprawe do mediacji miedzy pokrzywdzonym a

obwinionym.

2. Mediacje prowadzi mediator wskazany przez strone lub wyznaczony przez organ
kierujgcy. Strona moze wnioskowac o zmiane mediatora.

3. Mediacja jest dobrowolna i poufna, prowadzona w sposob bezstronny.

4. Postepowanie mediacyjne prowadzone jest na podstawie regulaminu, z
zachowaniem standardéw uchwalonych przez Spoteczng Rade Alternatywnych
Metod Rozwigzywania Konfliktow przy Ministrze Sprawiedliwosci.

5. Postepowanie mediacyjne nie powinno trwac dtuzej niz 2 miesigce, a jego okresu nie
wlicza sie do czasu trwania postepowania wyjasniajgcego. Termin mediacji moze
by¢ wydtuzony przez organ kierujgcy do mediacji na zgodny wniosek stron lub z
innych waznych powodow, jezeli bedzie to sprzyja¢ ugodowemu zatatwieniu sprawy.

6. Wtasciwa rada psychoterapeutéw wybiera godnych zaufania psychoterapeutéw,
ktorzy petnig w danej regionalnej izbie psychoterapeutow funkcje mediatorow.
Mediatorem nie moze byc¢ rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej, jego zastepca
oraz cztonek sadu kolezenskiego.

7. Mediacje moze réwniez prowadzi¢ mediator zewnetrzny, z potwierdzonymi
uprawnieniami, z doswiadczeniem w prowadzeniu mediacji karnych, ktory daje

rekojmie prawidtowego przeprowadzenia mediacji. Mediacje moze rowniez
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prowadzi¢ mediator staty, wpisany na liste wlasciwego miejscowo sgdu okregowego,
w szczegolnosci przynalezgcych do organizacji zrzeszajgcych mediatorow.

8. Prezes Sadu Kolezenskiego prowadzi Liste mediatorow, ztozong z oséb
wymienionych w ust. 61 7.

9. Do mediatora stosuje sie odpowiednio przepisy o wytgczeniu sedziego.

10. Jesli nastgpi wytgczenie mediatora, rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej w
postepowaniu wyjasniajgcym albo przewodniczacy sktadu sedziowskiego, ktory
skierowat sprawe do postepowania mediacyjnego wyznacza nowego mediatora.

11.Mediator sporzgdza, po przeprowadzeniu postepowania mediacyjnego, protokét z
jego przebiegu i wynikow, ktére dotgcza sie do akt sprawy. Do protokotu zatgcza sie
ugode podpisang przez obwinionego, pokrzywdzonego i mediatora, jezeli zostata

zawarta.

Art. 158. W sprawach nieuregulowanych niniejszg ustawe do postepowania
mediacyjnego stosuje sie odpowiednio przepisy kodeksu postepowania karnego lub

przepisy kodeksu postepowania cywilnego.

Rozdziat 13. Zawieszenie i skreslenie z listy psychoterapeutéw

Art.159. 1. Zawieszenie prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty i
psychoterapeuty aplikanta nastepuje:
1) na wniosek psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta;
2) w przypadku uprawomocnienia sie orzeczenia sgdu kolezenskiego, Krajowego
Sadu Kolezenskiego lub sgdu powszechnego o zastosowaniu zawieszenia;
3) w przypadku niewykonywania obowigzku doskonalenia za przez okres 3
ostatnich lat;
4) postawienia zarzutow dotyczgcych czynéw objetych rozdziatem XXV kodeksu
karnego.
2. Psychoterapeuta i psychoterapeuta aplikant majg obowigzek ztozy¢ wniosek, o
ktérym mowa w ust. 1 pkt 1 wiasciwej regionalnej radzie psychoterapeutow, jezeli

przerwa w wykonywaniu zawodu jest diuzsza niz 6 miesiecy.
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3.

Regionalna rada psychoterapeutéw podejmuje uchwate w sprawie zawieszenia
prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty w terminie 30 dni od wystgpienia

ktoérejkolwiek z sytuacji, o ktorych mowa w ust.1.

Art. 160. 1. Regionalna rada psychoterapeutéw kieruje sprawe do wtasciwego sadu

kolezenskiego, jezeli wystgpi uzasadnione podejrzenie o niezdolnosci psychoterapeuty

lub psychoterapeuty aplikanta do wykonywania zawodu ze wzgledu na stan zdrowia lub

w trakcie szkolenia psychoterapeuty aplikanta ujawnig sie okolicznosci bedace

znaczacym przeciwwskazaniem do wykonywania zawodu psychoterapeuty.

2.

Regionalny sad kolezenski powotuje biegtych lekarzy lub specjalistow odpowiednich
specjalnosci do orzeczenia o zdolnosci psychoterapeuty do wykonywania zawodu.
Regionalny sgd kolezenski orzeka o zdolnosci do wykonywania zawodu ze wzgledu
na stan zdrowia albo o podjeciu przez psychoterapeute lub psychoterapeute
aplikanta psychoterapii wtasnej lub psychoterapii uzaleznienn w okresie do 5 lat lub o
zawieszeniu albo skresleniu psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta z
wtasciwego rejestru z powodu niezdolnosci psychoterapeuty do wykonywania
zawodu.

Jezeli sad kolezenski orzeknie koniecznos¢ podjecia leczenia, o ktérym mowa w ust.
3, przepis art. 116 ust. 4 stosuje sie odpowiednio.

Sad kolezenski moze orzec zastosowanie srodka zabezpieczajgcego w postaci
zawieszenia psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta na czas postepowania,
jezeli dobro 0séb korzystajgcych z psychoterapii tego wymaga.

Przed uptywem okresu leczenia, okreslonego przez sad kolezenski, psychoterapeuta
lub psychoterapeuta aplikant sktada do sgdu zaswiadczenie o odbyciu leczenia. Sad
kolezenski ponownie orzeka o zdolnosci do wykonywania zawodu ze wzgledu na
stan zdrowia.

W przypadku braku zaswiadczenia, o ktérym mowa w ust. 6, sgd kolezenski
wyznacza termin rozprawy, w celu orzeczenia o zawieszeniu lub skresleniu
psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta z wtasciwego rejestru, ze wzgledu na

stan zdrowia.
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8. W celu zakonczenia okresu zawieszenia prawa do wykonywania zawodu z powodow

wymienionych w ust. 1, psychoterapeuta lub psychoterapeuta aplikant przedstawiajg

zaswiadczenia wskazujgce na ustgpienie przeciwwskazan do wykonywania zawodu.

9. Koszty powotania biegtych lub specjalistow oraz wydania przez nich opinii ponosi

Skarb Panstwa.

Art. 161. 1. Skreslenie z Rejestru Psychoterapeutow lub Rejestru Psychoterapeutéw

Aplikantéw nastepuje:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7

8)

9)

na wniosek psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta;

w przypadku wpisu do rejestru prowadzonego przez inng regionalng izbe
psychoterapeutow;

w przypadku wydania orzeczenia o niezdolnosci ze wzgledu na stan zdrowia;

w przypadku niespetnienia warunkéw lub po uptywie terminu, o ktérych mowa w
art. 13;

w przypadku niewykonywania zawodu przez okres dtuzszy niz 5 lat;

w przypadku $mierci psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta;

w przypadku uprawomocnienia sie orzeczenia sgdu kolezenskiego o skresleniu z
Rejestru Psychoterapeutow lub Rejestru Psychoterapeutow Aplikantow;
prawomocnego wyroku sgdowego o pozbawieniu praw publicznych, pozbawieniu
prawa do wykonywania zawodu psychoterapeuty lub zakazu prowadzenia
dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem, leczeniem, edukacjg matoletnich lub z
opiekg nad nimi;

nastgpito skazanie prawomocnym wyrokiem sgdu za umyslne przestepstwo.

2. W przypadku skreslenia z powodoéw wymienionych w ust. 1 pkt 8 i 9 ponowny wpis

do rejestru moze nastgpi¢ nie wczesniej niz po uptywie 10 lat.

3. Regionalna rada psychoterapeutoéw podejmie uchwate w sprawie skreslenia z

Rejestru Psychoterapeutow lub Rejestru Psychoterapeutow Aplikantow w terminie

30 dni od zaistnienia zdarzenia, o ktérym mowa w ust. 1.

Art 162. W przypadku zawieszenia lub skreslenia psychoterapeuty lub psychoterapeuty

aplikanta z wtasciwego rejestru, dana regionalna rada psychoterapeutéw ma obowigzek
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zapewni¢ wsparcie dla osob korzystajgcych z psychoterapii u oséb zawieszonych lub

skreslonych.

Art 163. 1. Regionalna rada psychoterapeutéw kieruje sprawe do sgdu kolezenskiego w
przypadku ztozenia wniosku o ponowny wpis do rejestru przez osobe, ktora zostata
skreslona w przypadku, o ktérym mowa w art. 161 ust. 1 pkt 7-9, w celu zbadania czy
wnioskujgcy daje rekojmie prawidtowego wykonywania zawodu.

2. Skiad orzekajgcy wybierany jest wedtug podejscia psychoterapeutycznego
wskazanego we wniosku o ponowny wpis do rejestru.

3. Od orzeczenia sgdu kolezenskiego pierwszej instancji uczestnikowi postepowania
przystuguje odwotanie do sgdu drugiej instancji w terminie 14 dni od dnia doreczenia
orzeczenia.

4. Odwotanie wnosi sie za posrednictwem sgdu kolezenskiego, ktéry wydat zaskarzone
orzeczenie.

5. Cofniecie odwotania przed rozpoczeciem rozprawy odwotawczej wigze Krajowy Sgd
Kolezenski, ktory pozostawia odwotanie bez rozpoznania.

6. Orzeczenie Krajowego Sgdu Kolezenskiego jest ostateczne i nie przystuguje od

niego apelacja.

Art 164. 1. Przywrécenie prawa do wykonywania zawodu, po wczesniejszym
wykresleniu z Rejestru Psychoterapeutéw poprzedzone jest decyzjg komisiji
egzaminacyjnej odpowiedniego osrodka egzaminacyjnego. Komisja egzaminacyjna
okresla warunki, ktére musi spetni¢ psychoterapeuta, w szczegolnosci zobowigzaé go do
odbycia szkolenia uzupetniajgcego, psychoterapii lub doswiadczenia wtasnego lub do
pracy pod superwizjg na okreslonych przez komisje warunkach. Komisja egzaminacyjna
przekazuje tres¢ decyzji regionalnej radzie psychoterapeutdw.

2. Regionalna rada psychoterapeutow dokonuje warunkowego wpisu do Rejestru
Psychoterapeutow do czasu dostarczenia zaswiadczenh potwierdzajgcych spetnienie
okreslonych przez komisje egzaminacyjng warunkéw. Zaswiadczenia nalezy
dostarczy¢ do 30 dni od terminu wskazanego w decyzji komisji egzaminacyjnej.

3. Niedopetnienie wymogow, o ktérych mowa w ust. 1 i 2 skutkuje ponownym

wykresleniem z rejestru, bez mozliwosci ubiegania sie o kolejny wpis.

93



Projekt Ustawy o zawodzie psychoterapeuty oraz samorzgdzie zawodowym
przygotowany przez Grupe Roboczg przedstawicieli Stowarzyszen zrzeszajgcych psychoterapeutéw
wersja z dn. 2.09.2024 r., przygotowana do dalszych konsultacji

Art. 165. 1. Przywrocenie tymczasowego prawa wykonywania zawodu, po skresleniu z
Rejestru Psychoterapeutow Aplikantéw poprzedzone jest decyzjg komis;ji
egzaminacyjnej, ktéra wydaje decyzje i okresla warunki, ktére musi spetnic
psychoterapeuta aplikant. Komisja egzaminacyjna przekazuje tres¢ decyzji regionalne;j
radzie psychoterapeutow. Psychoterapeuta aplikant zobowigzany jest dostarczy¢ do
regionalnej rady psychoterapeutow zaswiadczenie potwierdzajgce spetnienie
okreslonych warunkéw do 30 dni od terminu wskazanego w decyzji komisiji
egzaminacyjnej.

2. Regionalna rada psychoterapeutéw dokonuje warunkowego wpisu do Rejestru
Psychoterapeutéw Aplikantéw do czasu dostarczenia zaswiadczen potwierdzajgcych
spetnienie okreslonych przez komisje egzaminacyjng warunkow. Zaswiadczenia
nalezy dostarczy¢ do 30 dni od terminu wskazanego w decyzji komisji
egzaminacyjnej.

3. Niedopetnienie wymogow, o ktérych mowa w ust. 1 skutkuje ponownym

wykresleniem z rejestru, bez mozliwosci ubiegania sie kolejny wpis.

Rozdziat 14. Przepisy karne i kary pieniezne

Art. 166. 1. Kto wykonuje czynnosci okreslone w art. 2 bez prawa wykonywania zawodu,
podlega karze grzywny.

2. Jezeli sprawca czynu okreslonego w ust. 1 dziata w celu osiggniecia korzysci
majgtkowej lub wprowadza w btad co do posiadania takiego uprawnienia podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

3. Kto dopuszcza do udzielania swiadczen z zakresu psychoterapii osobe, ktdra nie
posiada prawa wykonywania zawodu psychoterapeuty, podlega grzywnie albo karze

ograniczenia wolnosci.

Art. 167. Kto postuguje sie tytutem zawodowym ,Psychoterapeuta” lub

“Psychoterapeuta Aplikant” nie posiadajgc prawa wykonywania zawodu, podlega karze

grzywny.

94



Projekt Ustawy o zawodzie psychoterapeuty oraz samorzgdzie zawodowym
przygotowany przez Grupe Roboczg przedstawicieli Stowarzyszen zrzeszajgcych psychoterapeutéw
wersja z dn. 2.09.2024 r., przygotowana do dalszych konsultacji

Art. 168. 1. Karze pienieznej podlega przedsigebiorca prowadzgcy podmiot szkolgcy lub
osrodek egzaminacyjny bez akredytacji wymaganej na zasadach okreslonych w

niniejszej ustawie lub ustawie z dnia 24 lutego 2017 r. o uzyskiwaniu tytutu specjalisty w
dziedzinach majgcych zastosowanie w ochronie zdrowia (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 506 z

pézn. zm.).

2. Kare pieniezng, o ktorej mowa w ust. 1, wymierza sie w wysokosci do 50 000 zt,
uwzgledniajgc okolicznosci, zakres oraz uprzednie naruszenie przepisow ustaw.
3. Kare pieniezng nakfada minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki

spotecznej w drodze decyzji.

Rozdziat 15. Majatek i gospodarka finansowa

Art. 169. 1. Majatek regionalnych izb psychoterapeutow stanowig srodki finansowe oraz

ruchomosci i nieruchomosci.

2. Na maijatek izb psychoterapeutéw sktadajg sie:
1) optaty ze sktadek cztonkowskich,
2) optaty pobieranej od podmiotéw szkolgcych,
3) inne optaty oraz kary,
4) Srodki z dziatalnos$ci gospodarczej;
5) srodki finansowe z innych zrodet, w szczegdélnosci z dotacji, subwenciji, grantéw,
darowizn i spadkow.

3. Majatkiem danej izby psychoterapeutéw zarzgdza wiasciwa rada psychoterapeutéw.

Art.170. 1. Izby psychoterapeutow otrzymujg z budzetu panstwa, z czesci, ktorej
dysponentem jest minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej, srodki
finansowe, na pokrycie kosztoéw czynnosci administracyjnych zwigzanych z realizacjg
zadan zwigzanych z prowadzeniem rejestréw oraz zadan zwigzanych z dziatalnoscig

regionalnych sagdow kolezenskich oraz Krajowego Sgdu Kolezenskiego.
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2. Minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej, po zasiegnieciu
opinii Krajowej Rady Psychoterapeutow, okresli, w drodze rozporzgdzenia, sposob
ustalania kosztéw i tryb przekazywania izbom psychoterapeutow srodkow
finansowych, o ktérych mowa w ust. 1, kierujgc sie ponoszonymi przez izby
psychoterapeutéw kosztami oraz potrzebg sprawnego wykonywania zadan im

przekazanych.

Art 171. 1. Nieoptacone w terminie skfadki cztonkowskie i koszty postepowania w

przedmiocie odpowiedzialnosci zawodowej podlegajg Sciggnieciu w trybie przepiséw o

postepowaniu egzekucyjnym w administracji, jezeli cztonek izby psychoterapeutow

zalega z zaptatg sktadki dtuzej niz 6 miesiecy.

2. Jezeli zalegtosci, o ktorych mowa w ust. 1, wynikajg ze szczegdlnie trudnej sytuaciji
zyciowej psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta, dana regionalna rada

psychoterapeutéw moze odroczy¢ wszczecie postepowania egzekucyjnego.

Rozdziat 16. Przepisy przejsciowe i koncowe

Art.172. Ustawa wchodzi w zycie w terminie 1 roku od dnia ogtoszenia, z wyjatkiem art.

44 ustawy, ktéry wchodzi w zycie po uptywie 10 lat od opublikowania niniejszej ustawy.

Art.173. 1. Minister wiasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej utworzy
Komitet Organizacyjny Samorzgdu Psychoterapeutéw, dalej jako “Komitet”, w terminie
miesigca od ogtoszenia ustawy. Komitet petni funkcje Krajowej Rady Psychoterapeutow
do czasu jej ukonstytuowania.

2. W sktad Komitetu wchodzi zesp6t koordynujgcy jego prace oraz po dwie osoby z
ogolnopolskich stowarzyszen zrzeszajgcych psychoterapeutéw, zwigzkdéw tych
stowarzyszen oraz sekcji naukowych psychoterapii Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego oraz Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz Polskiego
Towarzystwa Psychologii Klinicznej, wymienione w art. 175. Stowarzyszenia
wskazujg reprezentantéw w terminie 14 dni od dnia ogtoszenia ustawy.

3. Dziatalno$é Komitetu jest finansowana z budzetu panstwa z czesci, ktérej

dysponentem jest minister wtasciwy do spraw rodziny, pracy i polityki spotecznej.
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4. Komitet powotuje w terminie 3 miesiecy tymczasowe regionalne izby
psychoterapeutéw. Przepisy ustawy dotyczgce regionalnych izb psychoterapeutow
stosuje sie odpowiednio.

5. Tymczasowe regionalne izby psychoterapeutéw zwotujg regionalne zjazdy
psychoterapeutéw w terminie nieprzekraczajgcym 10 miesiecy od dnia ich
powotania.

6. Komitet zwotuje pierwszy Krajowy Zjazd Psychoterapeutow w terminie

nieprzekraczajgcym 1 roku od dnia powotfania Komitetu.

7. Z dniem ukonstytuowania sie pierwszego Krajowego Zjazdu Psychoterapeutdéw oraz
wyboru organéw Krajowej Izby Psychoterapeutéw organy samorzadu przejmujg
wszystkie swoje kompetencje, o ktérych mowa w niniejszej ustawie.

8. Z dniem ukonstytuowania sie regionalnego zjazdu psychoterapeutéw oraz wyboru
organow regionalnej izby psychoterapeutéw organy samorzadu przejmujg wszystkie
swoje kompetencje, o ktérych mowa w niniejszej ustawie.

9. Komitet ulega rozwigzaniu z dniem zwotania Krajowego Zjazdu Psychoterapeutéw.

10. Tymczasowe regionalne izby psychoterapeutéw ulegajg rozwigzaniu z dniem

zwotania regionalnego zjazdu psychoterapeutow.

Art. 174. Koszty organizacji pierwszego Krajowego Zjazdu Psychoterapeutdw i
pierwszych regionalnych zjazdow psychoterapeutéw pokrywane sg z dotacji celowe;j

przekazanej przez ministra wtasciwego do spraw rodziny pracy i polityki spotecznej.

Art. 175. Stowarzyszenia psychoterapeutdw, zwigzki tych stowarzyszen oraz sekcje
naukowe psychoterapii, dziatajgce minimum 3 lata, wydajgce certyfikaty, ktére spetniajg
kryteria wymienione w art. 5.3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego na podstawie
ztozonych oswiadczenh z zastrzezeniem art. 176, stajg sie osrodkami egzaminacyjnymi,
W rozumieniu niniejszej ustawy.

2. Stowarzyszenia, o ktérych mowa w ust. 1 sktadajg oswiadczenia, w ktorych
deklarujg, iz certyfikujg zgodnie z kryteriami wymienionymi w art. 5.3 ustawy o
ochronie zdrowia psychicznego, zawierajgce klauzule: “Oswiadczam, ze powyzsze
dane zostaty podane zgodnie z prawdg i $wiadomy/a jestem odpowiedzialnosci z art.
233 § 1 Kodeksu karnego, zgodnie z ktérym, kto sktadajgc zeznanie majgce stuzy¢
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za dowdd w postepowaniu sgdowym lub innym postepowaniu prowadzonym na
podstawie ustawy zeznaje nieprawde lub zataja prawde podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 miesiecy do 8 lat”. W tym samym o$wiadczeniu podmioty wymienione
w art. 175 deklarujg, w jakim podejsciu w rozumieniu niniejszej ustawy wydajg

certyfikaty.

Art. 176. 1. Podmioty wymienione w art. 175 w terminie 1 miesigca od ogtoszenia
ustawy sktadajg Komitetowi informacje, o ktorych mowa w art. 46. Oswiadczenia, o
ktérych mowa w art. 175 ust. 2 oraz dokumenty, o ktérych mowa w zdaniu pierwszym
podlegajg weryfikacji merytorycznej i faktycznej przez Komisje ekspertéow, powotane
przez Komitet Organizacyjny. Art 94 stosuje sie odpowiednio. Komisje ekspertéw mogg
prosi¢ o dodatkowe wyjasnienia lub informacje od podmiotow, o ktérych mowa w art 175.
Praca Komisji wspierana jest przez prawnika.

2. Osrodki egzaminacyjne wpisane do rejestru dostosowujg swojg dziatalnos¢ do
przepisdw niniejszej ustawy w terminie 5 lat od momentu wejscia w zycie ustawy, na
podstawie zalecen sformutowanych przez Komisje ekspertow, o ktérych mowa w ust.
1.

3. Komisja ekspertéw moze ztozy¢ wniosek do Komitetu Organizacyjnego o
przyporzgdkowanie podmiotu wymienionego w art. 175 do innego podejscia, niz
zadeklarowane w oswiadczeniu, o ktérym mowa w art. 175 ust. 2, jezeli nie spetnia
merytorycznych kryteriow egzaminowania w tym podejsciu.

4. Ztozenie oswiadczenia niezgodnego ze stanem faktycznym lub bez
udokumentowania, ze certyfikat jest wydawany po szkoleniu zgodnym z art. 5
ustawy o ochronie zdrowia psychicznego tj. “w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majgcych zastosowanie w leczeniu zaburzen zdrowia,
prowadzonego metodami o udowodnionej naukowo skutecznosci”, skutkuje brakiem
wpisu do Rejestru Osrodkéw egzaminacyjnych na podstawie przepiséw
przejsciowych.

5. Decyzje w sprawach wymienionych w ust. 3 i 4 podejmuje Komitet Organizacyjny na
podstawie opinii Komisji ekspertéw i po wystuchaniu przedstawicieli danego
podmiotu. Komitet Organizacyjny dokonuje wpisu w odpowiednich rejestrach i

przyporzgdkowuje podmiot i wskazane przez niego szkoty psychoterapii do
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podejscia lub podejs¢ psychoterapeutycznych najbardziej zblizonych do ich
faktycznej dziatalno$ci lub odmawia wpisu do rejestru na podstawie przepiséw

przejsciowych.

Art. 177. 1. Komitet Organizacyjny, wpisuje do Rejestru Podmiotéw Szkolgcych

wskazane przez osrodki egzaminacyjne szkoty psychoterapii, do podejscia

psychoterapeutycznego wskazanego przez Osrodek egzaminacyjny, pod warunkiem

zgodnosci prowadzonych szkolenh z kryteriami art. 5.3 ustawy o ochronie zdrowia

psychicznego. Art. 176 stosuje sie odpowiednio.

2. Organizatorzy szkolen psychoterapeutycznych zgodnych z art. 5.3 ustawy o

ochronie zdrowia psychicznego, niepowigzanych ze stowarzyszeniami
psychoterapeutéw wymienionymi w art. 175 sktadajg wnioski o akredytacje do
Komitetu Organizacyjnego. Art. 176 stosuje sie odpowiednio. W przypadku wpisu do
Rejestru Podmiotow Szkolgcych, Komitet Organizacyjny przypisuje wpisywany
podmiot do odpowiedniego Osrodka Egzaminacyjnego, o ile jest to uzasadnione
merytorycznie i formalnie. Jezeli nie mozna podmiotu szkolgcego do odpowiedniego
Osrodka egzaminacyjnego, zastosowanie ma art. 51 niniejszej ustawy.

. Podmioty szkolgce dostosowujg swojg dziatalnos¢ do wymogow ustawy wedtug
harmonogramu i zalecen, wydanych przez Komisje ekspertow, nie pézniej niz w
ciggu 3 lat od dnia wejscia w zycie ustawy.

. Krajowa Rada Psychoterapeutow wyznacza okresowe kontrole weryfikujgce
stosowanie sie do zalecen i harmonogramu, o ktérym mowa w ust. 3, zgodnie z art.
40 niniejszej ustawy. W przypadku stwierdzenia, iz podmiot nie stosuje sie do

wydanych zalecen, wykreslany jest z Rejestru Podmiotéow Szkolgcych.

Art. 178. 1. Osoby, wskazane przez Osrodki egzaminacyjne wymienione w art. 175,

ktére w dniu opublikowania niniejszej ustawy posiadajg certyfikat psychoterapeuty lub

status superwizora lub superwizora aplikanta uzyskujg z urzedu wpis do Rejestru

Psychoterapeutéw lub Rejestru Superwizorow.

2. Osoby, wskazane przez Osrodki egzaminacyjne wymienione w art. 175, ktére w dniu

opublikowania niniejszej ustawy ubiegajg sie o otrzymanie certyfikatu na zasadach
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okreslonych w art. 5 ust. 3 pkt 4 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego uzyskujg z

urzedu wpis do Rejestru Psychoterapeutow Aplikantéw.

Art. 179. 1. Regionalna rada psychoterapeutéw dokonuje z urzedu wpisu do wtasciwego
rejestru psychoterapeutdéw, psychoterapeutéw aplikantow, superwizoréw, zgtoszonych
przez stowarzyszenia, ktére uzyskaty status Osrodkéw egzaminacyjnych na mocy art.
1751 176.

2. Osoby, ktérym na mocy niniejszej ustawy przystuguje prawo wpisania do rejestru
psychoterapeutéw, psychoterapeutéw aplikantow lub superwizoréw, niebedace
cztonkami stowarzyszen i sekcji, wymienionych w ust. 1, sktadajg wniosek o wpis do
odpowiedniego rejestru do wiasciwej regionalnej rady izby psychoterapeutow. Jezeli
wniosek nie zostanie rozpatrzony do dnia wejscie w zycie ustawy, wnioskodawca
moze wykonywac zawdd psychoterapeuty do czasu rozpatrzenia wniosku.

3. Na odmowng decyzje, o ktérej mowa w ust 2 przystuguje odwotanie do Krajowej
Rady Psychoterapeutow. Odwotanie sktadane jest za posrednictwem regionalne;j
rady psychoterapeutdw i rozpatrzone po ukonstytuowaniu Krajowej Rady
Psychoterapeutéw. Decyzja Krajowej Rady Psychoterapeutéw jest ostateczna.

4. Czas wykonywania zawodu dla psychoterapeutéw certyfikowanych, wpisanych do
rejestru na podstawie ust. 1i 2, liczy sie od dnia uzyskania pierwszego certyfikatu
zgodnego z niniejszg ustawa.

5. Psychoterapeuci aplikanci, ktérzy sg w trakcie szkolenia o ktérym mowa w art. 180
ust.1 pkt. 2, mogg uzyskacé certyfikat psychoterapeuty do 10 lat od dnia uzyskania
wpisu do Rejestru Psychoterapeutow Aplikantowi.

6. Psychoterapeuci aplikanci, ktorzy ukonczyli szkolenie, o ktérym mowa w art. 180
ust.1 pkt. 2, lecz nie uzyskali jeszcze certyfikatu, mogg uzyskac certyfikat
psychoterapeuty do 7 lat od dnia uzyskania wpisu do Rejestru Psychoterapeutow
Aplikantéw.

7. Psychoterapeuci, ktérzy sg w trakcie uzyskiwania uprawnien na superwizora,
wpisywani sg do Rejestru Superwizoréw z adnotacjg aplikant i mogg uzyskac¢
certyfikat superwizora na dotychczasowych zasadach w okresie do 7 lat od dnia

wejscia w zycie ustawy.
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Art. 180. 1. Uzyskanie certyfikatu przez psychoterapeute nastepuje w przypadku, w

ktorym przed dniem wejscia w zycie ustawy:

1)

2)

3)

4)

posiada tytut zawodowy lekarza lub tytut zawodowy magistra albo spetnia warunki
okreslone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa
i samorzgdzie zawodowym psychologéw (Dz. U. z 2019 r. poz. 1026),

ukonczyt zgodnie z terminami wymienionymi w art. 179 ust. 5i 6 rozpoczete
przed dniem wejscia w zycie ustawy podyplomowe szkolenie w zakresie
oddziatywan psychoterapeutycznych, majgcych zastosowanie w leczeniu
zaburzen zdrowia, prowadzonego metodami o udowodnionej naukowo
skutecznosci, w szczegdlnosci w grupach podejs¢ psychoterapeutycznych
wymienionych w art. 2 ust. 2, oraz odbycia psychoterapii wtasnej lub
doswiadczenia wtasnego, superwizji lub stazu, w wymiarze czasu obejmujgcym
tgcznie ze szkoleniem minimum 1200 godzin, lub

ukonczyt przed 2015 rokiem podyplomowego szkolenia w zakresie oddziatywan
psychoterapeutycznych majgcych zastosowanie w leczeniu zaburzeh zdrowia
psychicznego w wymiarze czasu okreslonym w programie tego szkolenia.

zdat egzamin certyfikujgcy przeprowadzony przez komisje zewnetrzng wobec
podmiotu ksztatcgcego, w sktad ktérego nie wchodzg przedstawiciele podmiotu
ksztatcgcego, w szczegdlnosci powotang przez stowarzyszenia wydajgce

certyfikaty psychoterapeuty;

2. Psychoterapeuci aplikanci i uczestnicy akredytowanych szkoleh psychoterapii, 0

ktérych mowa w ust. 1 pkt. 2, ktérzy rozpoczeli szkolenie prowadzgce do certyfikatu

przed wejsciem w zycie ustawy i nie uzyskali certyfikatu psychoterapeuty, koncza

szkolenie na dotychczasowych zasadach, z zastrzezeniem, ze jezeli szkolenie nie

spetniato miniméw godzinowych wskazanych w art. 54 ust. 2 pkt. 1-4,

Psychoterapeuta Aplikant zobowigzany jest uzupetni¢ indywidualnie wymagang ilos¢

godzin wg standarddéw podejscia psychoterapeutycznego, w ktérym sie szkoli, przed

ztozeniem wniosku o przystgpienie do certyfikatu. Minimum 1 rekomendacja powinna

by¢ wystawiona przez superwizora niezaleznego od podmiotu szkolgcego,

superwizujgcego w podejsciu psychoterapeutycznym, w ktérym szkoli sie

psychoterapeuta aplikant.
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3. Dla oséb, o ktérych mowa w ust. 2 egzamin certyfikujgcy przeprowadzony jest przez
przypisany do tego szkolenia akredytowany osrodek egzaminacyjny lub w

okreslonych przypadkach przed komisjg egzaminacyjng, o ktérej mowa w art. 51.

Art. 181. 1. Osrodki, ktére chcg uzyskac status osrodka stazowego na zasadach
okreslonych w art. 44 mogg wnioskowac do Krajowej Rady Psychoterapeutow o wpis do
rejestru osrodkéw stazowych od momentu wejscia w zycie ustawy.
2. Do dnia wejscia w zycie przepisow o osrodkach stazowych, psychoterapeuta aplikant
ma obowigzek odby¢ minimum 360 h stazu w placéwkach, w ktorych jedng z metod
leczenia jest prowadzenie psychoterapii.
3. Staz, o ktérym mowa w ust. 2 mozna odby¢ w dowolnej formie prawnej, w
szczegolnosci w formie:

1) wolontariatu,

2) umowy o prace,

3) umowy cywilnoprawnej,

4) w ramach kontraktu.

Art. 182. 1. W kodeksie postepowania karnego art. 180 par. 2 otrzymuje nastepujgce

brzmienie:

,Osoby obowigzane do zachowania tajemnicy notarialnej, adwokackiej, radcy prawnego,
doradcy podatkowego, lekarskiej, psychoterapeuty, dziennikarskiej lub statystycznej oraz
tajemnicy Prokuratorii Generalnej, mogg by¢ przestuchiwane co do faktéw objetych tg
tajemnica tylko wtedy, gdy jest to niezbedne dla dobra wymiaru sprawiedliwosci, a
okolicznos¢ nie moze by¢ ustalona na podstawie innego dowodu. W postepowaniu
przygotowawczym w przedmiocie przestuchania lub zezwolenia na przestuchanie
decyduje sad, na posiedzeniu bez udziatu stron, w terminie nie dtuzszym niz 7 dni od

daty doreczenia wniosku prokuratora. Na postanowienie sgdu przystuguje zazalenie”.

Art. 183. 1. W ustawie z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towardéw i ustug w art. 43

ust. 1 pkt 19 po lit. d dodaje sie lit. € w brzmieniu:
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»€) psychoterapeuty;”.

Art. 184. 1. W zafgczniku do ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. o sposobie ustalania
najnizszego wynagrodzenia zasadniczego niektdrych pracownikéw zatrudnionych w

podmiotach leczniczych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2139) punkt 2 otrzymuje brzmienie:

“Farmaceuta, fizjoterapeuta, diagnosta laboratoryjny, psycholog kliniczny,
psychoterapeuta, inny pracownik wykonujgcy zawod medyczny inny niz okreslony w Ip.
1, 34 z wymaganym wyzszym wyksztatceniem na poziomie magisterskim i
specjalizacjg, pielegniarka z tytutem zawodowym magister pielegniarstwa albo potozna z
tytutem magister potoznictwa z wymagang specjalizacjg w dziedzinie pielegniarstwa lub

w dziedzinie majgcej zastosowanie w ochronie zdrowia”

2. W zalgczniku do ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. o sposobie ustalania najnizszego
wynagrodzenia zasadniczego niektérych pracownikow zatrudnionych w podmiotach
leczniczych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2139) punkt 2 otrzymuje brzmienie:

“Farmaceuta, fizjoterapeuta, diagnosta laboratoryjny, pielegniarka, potozna, technik
elektroradiolog, psycholog, psychoterapeuta aplikant, inny pracownik wykonujgcy zawéd
medyczny inny niz okreslony w Ip. 14 z wymaganym wyzszym wyksztatceniem na
poziomie magisterskim; pielegniarka, potozna z wymaganym wyzszym wyksztatceniem
(studia | stopnia) i specjalizacjg, albo pielegniarka, potozna ze srednim wyksztatceniem i

specjalizacjg”

Art. 185. W ustawie o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologéw

art. 4 w ust. 1 pkt 4 otrzymuje nastepujgce brzmienie:
»4) psychoterapii, na zasadach okre$lonych w ustawie z dnia ... o zawodach

psychoterapeuty i psychoterapeuty uzaleznien oraz samorzgdach zawodowych (Dz. U. z
.. poz. ...)".
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Art. 186. 1. W ustawie o ochronie zdrowia psychicznego art. 5.2 otrzymuje nastepujgce

brzmienie:

“Wykonywanie zawodu psychoterapeuty regulujg przepisy odrebne”

2. W ustawie o ochronie zdrowia psychicznego art. 5.3 zostaje skreslony.

Art. 187. W ustawie z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektérych zawodach medycznych art.

106 ust. 1 otrzymuje brzmienie:

“Osoba, ktéra posiada prawo wykonywania zawodu psychoterapeuty oraz zaswiadczenie
od superwizora potwierdzajgce staz pracy w wymiarze godzinowym odpowiadajgcym
stazom podstawowym okreslonym w programie specjalizacji w dziedzinie psychoterapii,
moze uzyskac tytut specjalisty w dziedzinie psychoterapii, po przystgpieniu do egzaminu
specjalizacyjnego. Kryteria dla podmiotéw, w ktérych mozna odbywac staz w ramach

specjalizacji, stosuje sie odpowiednio.”

Art. 188. W ustawie z dnia 15 wrzesnia 2000 r. Kodeks spoétek handlowych art.88

otrzymuje brzmienie:

“Partnerami w spétce mogg by¢ osoby uprawnione do wykonywania nastepujacych
zawodow: adwokata, aptekarza, architekta, fizjoterapeuty, inzyniera budownictwa,
biegtego rewidenta, brokera ubezpieczeniowego, diagnosty laboratoryjnego, doradcy
podatkowego, maklera papierow wartosciowych, doradcy inwestycyjnego, ksiegowego,
lekarza, lekarza dentysty, psychoterapeuty, lekarza weterynarii, notariusza, pielegniarki,
potoznej, radcy prawnego, rzecznika patentowego, rzeczoznawcy majgtkowego i

ttumacza przysiegtego.”
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Uzasadnienie

1. Zagadnienia ogélne

a. Zczego wynika potrzeba zmian oraz potrzeba uchwalenia kompleksowej regulacji

zawodu psychoterapeuty?

Zawod psychoterapeuty wykonuje ponad 22 000 osob. Z psychoterapii korzystajg setki
tysiecy osob. Zapotrzebowanie wielokrotnie przekracza aktualng liczbe aktywnych
specjalistow, a alarmujgce dane o braku psychoterapeutow pracujgcych z dzieémi
i mtodziezg docierajg na biezgco do nas - jako srodowiska - oraz do szerokiej opinii
publicznej. Praca psychoterapeutéw jest niezwykle wazna, gdyz zgodnie z raportami
WHO, choroby psychiczne to jedno z najwiekszych wyzwan XXI w. Praca
psychoterapeutow jest obszarem szczegodlnie wrazliwym spotecznie, poniewaz dotyczy
kwestii zdrowia i rownowagi psychicznej oraz wigze sie z dostepem do poufnych,

osobistych, intymnych danych.

Zarowno w Polsce jak i na swiecie psychoterapie prowadzi sie w ramach 5 grup podejs¢
psychoterapeutycznych. Réznice merytoryczne miedzy poszczegolnymi podejsciami
uzasadniajg zréznicowanie procesu przygotowania do wykonywania zawodu.
Réznorodnos¢ podejs¢ terapeutycznych nie tylko pozwala psychoterapeutom stosowac
metody odpowiednie do sytuaciji, cech i problematyki oséb korzystajgcych z psychoterapii,
ale jest tez warunkiem rozwoju tej dziedziny. Mimo tego zréznicowania, mozna wskazac¢
pewne wspélne, podstawowe reguly postepowania, ktére sg charakterystyczne dla
wszystkich podej$¢ terapeutycznych i uzasadniajg ujmowanie réznych podejs¢ jako
odmiennych sposobow wykonywania tego samego zawodu.

Dotychczasowy model szkolenia w zakresie psychoterapii, ze szczgtkowg regulacjg
zawodu, oparty jest gtownie na dziatalnosci organizacji pozarzgdowych. W ciggu kilku
dziesiecioleci pozwolito to na merytoryczne uksztattowanie sie poszczegdlnych grup

podejs¢, a w ciggu ostatnich 15-20 lat - na dopracowanie standardéw zawodowych
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w poszczegodlnych podejsciach. Jednakze, biorgc pod uwage zwiekszenie liczby
psychoterapeutdw i 0sOb korzystajgcych z psychoterapii, a takze gwattowny wzrost
zapotrzebowania na pomoc psychoterapeutow, konieczne jest wprowadzenie ustawowych
mechanizméw samorzgdowej koordynacji regut zawodu, opartych na doswiadczeniu
specjalistow w tej dziedzinie. Niezbedne jest ujednolicenie podstaw wykonywania zawodu,

przy jednoczesnym zachowaniu merytorycznej odrebnosci podejsc.

Ponadto, z uwagi na zywotne interesy osob korzystajgcych z psychoterapii, konieczne jest,
aby mialy one prosty dostep do informacji na temat psychoterapeutéow, gwarancje

wysokich standardéw ich szkolenia i tatwos$¢ dochodzenia ewentualnych roszczenh.

W ocenie Grupy Roboczej, sktadajgcej sie z przedstawicieli 46 stowarzyszen,
zrzeszajgcych ok. 17 000 psychoterapeutéw w Polsce i tgcznie reprezentujgcych

wszystkie 5 grup podejs¢ psychoterapeutycznych, tj.:

e psychodynamiczng oraz psychoanalityczna,
e systemowsa,

e integracyjng oraz wielomodalnosciowa,

e humanistyczno-doswiadczeniowa,

e poznawczyg i (lub) behawioralng,

niezbedne jest uchwalenie kompleksowej ustawy regulujgcej zawdd psychoterapeuty,

uwzgledniajgcej wszystkie pie¢ grup podej$¢ psychoterapeutycznych.

Warto nadmieni¢, ze Grupe Robocza tworzg stowarzyszenia, ktére przez ostatnie 40
lat opracowaly podstawy naukowe, standardy pracy i zbudowaly range zawodu
psychoterapeuty w naszym kraju. Polski system stowarzyszen jest Scisle zalezny
od miedzynarodowej struktury stowarzyszen psychoterapeutycznych. Polskie
stowarzyszenia psychoterapeutéow sg w wielu wypadkach cztonkami zwiazkéw
stowarzyszen miedzynarodowych. Uwzglednienie tego faktu w regulacji zawodu
psychoterapeuty jest istotne w perspektywie dbania o dalszy rozwéj tej dyscypliny.
Art. 47 projektu okresla mozliwos¢ oraz zasady wiaczania superwizoréw
zagranicznych w proces superwizji, ksztalcenia (takze ksztatcenia ustawicznego)

psychoterapeutéw i psychoterapeutéw aplikantéw w Polsce.
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2. Zagadnienia szczegotowe

a. Zalozenia i cele projektu ustawy przygotowanego przez Grupe Robocza

Poprzez wprowadzenie kompleksowej regulacji zawodu psychoterapeuty w formie ustawy
Grupa Robocza dazy do:

1. zdefiniowania zawodu psychoterapeuty;

2. uznania zawodu psychoterapeuty za zawéd zaufania publicznego, z zapewnieniem
ochrony tajemnicy zawodowej;

3. powotania samorzgdu zawodowego;

4. uregulowania zasad odpowiedzialnosci zawodowej;

5. wprowadzenia dla wszystkich podej$¢ psychoterapeutycznych wspdlnych,
dostepnych, jawnych rejestréw: psychoterapeutdw, psychoterapeutéw aplikantéw,
superwizorow, podmiotéw szkolgcych, osrodkéw egzaminacyjnych;

6. uregulowania i ustandaryzowania procesu akredytacji podmiotéw szkolgcych
i osrodkéw egzaminacyjnych psychoterapeutow;

7. zachowanie réznorodno$ci i odrebnos$ci podejs¢ w celu utrzymania wysokiej jakosci
ksztatcenia psychoterapeutéw;

8. stworzenia projektu gteboko osadzonego w istniejgcej od wielu lat strukturze
srodowiska psychoterapeutow, dzieki czemu wdrozenie jego zatozenh odbedzie sie

w sposoéb ptynny, na mocy przepisow przejsciowych.

b. Definicja zawodu psychoterapeuty

Wykonywanie zawodu psychoterapeuty polega na celowym i zamierzonym oddziatywaniu

w obszarze funkcjonowania psychicznego, relacyjnego i spotecznego, polegajagcym na:

e prowadzeniu konsultacji psychoterapeutycznych,
e diagnozie psychoterapeutycznej,

e kwalifikacji do odpowiedniej formy psychoterapii,
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e prowadzeniu psychoterapii.

w tym wykonywaniu czynnosci wymienionych w pkt 1-4 w ramach podstawowe]
I specjalistycznej opieki zdrowotnej.

Wykonywanie zawodu psychoterapeuty odbywa sie poprzez prowadzenie psychoterapii w
ramach modelu teoretycznego i standardow zawodowych i etycznych stosowanych w

podejsciu psychoterapeutycznym, zawartym w jednej z pieciu grup podejsc:

e humanistyczno-doswiadczeniowej,

e integracyjnej oraz wielomodalnosciowej,

e poznawczej i (lub) behawioralnej,

e psychoanalitycznej oraz psychodynamicznej,

e systemowej.
Za wykonywanie zawodu psychoterapeuty uwaza sie rowniez:

e prowadzenie przez psychoterapeute badan naukowych w dziedzinie psychoterapii;

e dziatalnos¢ dydaktyczng w zakresie psychoterapii;

e prowadzenie przez superwizora superwizji psychoterapii, polegajgcej na opiece
merytorycznej, monitorowaniu i analizowaniu procesu psychoterapii innego
psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta;

e prowadzenie edukacji i dziatan profilaktycznych w zakresie zdrowia, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zdrowia psychicznego i psychoterapii;

e dziatalnos¢ polegajgcag na popularyzowaniu zachowan prozdrowotnych w zakresie
zdrowia psychicznego

e prace psychoterapeuty na stanowiskach administracyjnych, na ktérych wykonuje sie
czynno$ci zwigzane z przygotowywaniem lub organizowaniem psychoterapii;

e petnienie funkcji kierowniczych w jednostkach organizacyjnych zajmujgcych sie
psychoterapig.

c. Psychoterapeuta jako zawéd zaufania publicznego
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Status zawodu zaufania publicznego przyznawany jest zawodom o szczegoélnym
znaczeniu dla wykonywania zadan publicznych i ze wzgledu na ochrone interesu

publicznego. Dotyczy to w szczegolnosci sytuacji, w ktorych:

e prawidtowe wykonywanie pieczy nad zawodem wymaga wiedzy specjalistycznej,
niemozliwej do zrealizowania w inny sposob;

e potrzeba zorganizowania struktury, wyposazonej w okreslone uprawnienia,
umozliwiajgce realne wykonywanie pieczy nad jakoscig wykonywania zawodu -
wykonywanie pieczy nad zawodem jest bowiem mozliwe jedynie, jezeli wszystkie
osoby wykonujgce zawdd obligatoryjnie przynalezg do samorzadu zawodowego;

e o0soba postugujgca sie prawem wykonywania zawodu musi spetnic jasne kryteria
szkolenia, oparte na merytorycznych podstawach i wypracowanych standardach
zawodowych;

e 0soba wykonujgca zawdd musi posiada¢ odpowiednie kompetencje
charakterologiczne — wrazliwos¢ etyczng i odpowiednie do poziomu
odpowiedzialnosci cechy osobowosci;

e nalezy systemowo chroni¢ poufnos¢ powierzanych osobistych i intymnych informacji;

e tytut zawodowy ,psychoterapeuta”/ ,psychoterapeutka”, powinien podlegac ochronie
prawnej;

e nalezy zabezpieczy¢é samodzielnos¢ specjalisty w wykonywaniu zawodu.

Poniewaz wykonywanie zawodu psychoterapeuty wigze sie ze znaczacym wptywem na
zdrowie, funkcjonowanie psychiczne i relacje spoteczne innych oséb, powinno podlegac
szczegolnej pieczy oraz wigzac sie z wysokimi kompetencjami zawodowymi, etycznymi
I osobowos$ciowymi. Szczegdlnie wrazliwym obszarem jest ochrona tajemnicy
zawodowe] psychoterapeutéw. Osoby korzystajgce z psychoterapii powierzajg
terapeucie poufne informacje. Projekt przewiduje wiec systemowg ochrone
psychoterapeuty przed mozliwoscig wywierania na niego presji przez organy panstwa
w kwestii ujawnienia poufnych danych i jednoczesnie chronigcg go przed sankcjami za
ujawnienie danych wymaganych prawem, np. w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia innej
osoby. W kontekscie tajemnicy zawodowej pojawia sie szczegodlny dla zawodu
psychoterapeuty dylemat miedzy dwoma bardzo waznymi wartosciami, ktéry nadal

pozostaje nierozwigzany. Art. 240 kodeksu karnego méwi o karalnym niezawiadomieniu
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organdw Scigania za najpowazniejsze przestepstwa. Uznajemy wage tego artykutu,
jednoczesnie psychoterapeuci bardzo czesto pracuja z osobami pokrzywdzonymi
czynami wymienionymi w tym artykule, szczegélnie w kontekscie przestepstw na tle
seksualnym wobec matoletnich. Dobro pacjenta i mozliwosé prowadzenia terapii
stoi w sprzecznosci z obowigzkiem wynikajacym z art. 240 kk, ktéremu podlega
psychoterapeuta. Uwazamy, ze nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ zwolnienia
psychoterapeuty z obowigzku zgtaszania tego typu przestepstw, jezeli powezmie
informacje o takim przestepstwie od osoby korzystajgcej z psychoterapii,
pokrzywdzonej lub swiadka zdarzenia. Obecne taki zapis nie zostat wigczony do

projektu.

Zawod psychoterapeuty spetnia kryteria podobne do innych zawodow, ktérym przyznano
status zawodu zaufania publicznego, a ze wzgledu na dobro osob korzystajgcych
z psychoterapii, wrecz pilnie wymaga wprowadzenia takiej regulacji. Rozwiniecie

argumentow za tym przemawiajgcych znajduje sie w zatgczonym memorandum.

Przyznanie statusu zawodu zaufania publicznego wigze sie z uznaniem faktu, iz jedynie
specjalisci mogg prawidtowo sprawowac piecze nad wykonywaniem danego zawodu.
Certyfikowani psychoterapeuci uksztattowali obecny system szkolenia i egzaminowania, z
czego jasno wynika, ze odpowiada to ich profesjonalnej wiedzy i doswiadczeniu. Z tego
wzgledu, w budowaniu struktury samorzgdu, chcemy uszanowac jej historyczny kontekst.
Uwazamy, ze wypracowany przez ponad 40 lat, sprawdzony w praktyce, model
ksztatcenia, daje podstawe do sprawnego utworzenia stabilnej struktury samorzadu
zawodowego. Pozwala réwniez zachowac ciggtos¢ proceséw szkoleniowych, co jest
szczegolnie istotne przy tak ogromnym zapotrzebowaniu na psychoterapie oraz ciggtym
niedoborze psychoterapeutow. Certyfikaty psychoterapeuty na swiecie, jak i w Polsce
wydawane sg przez stowarzyszenia krajowe, zrzeszone w miedzynarodowych
zwigzkach tych stowarzyszen. Zostato to uwzglednione w strukturze projektu oraz
wyrazone w art. 47. Wprowadzenie modeli odbiegajacych od praktyki i doswiadczen
niostoby ze sobg nieuzasadnione i niepotrzebne ryzyko. Ptynne wpisanie w projekt
ustawy znanych juz i sprawdzonych rozwigzan daje natomiast szanse na utrzymanie
stabilnosci srodowiska psychoterapeutéw, a przede wszystkim, chroni osoby

korzystajace z psychoterapii przed zakitéceniem funkcjonowania zawodowego
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0sO6b, ktére udzielajg im pomocy. Chroni réwniez utrzymanie merytorycznych

standardéw zawodowych, zgodnych ze standardami miedzynarodowymi.

. Formy wykonywania zawodu psychoterapeuty

Obecnie mamy do czynienia z dualizmem prawnym. Swiadczenie ustug
psychoterapeutycznych w podmiocie leczniczym, w ramach udzielania swiadczen
gwarantowanych, musi odbywac sie na zasadach i w sposéb okreslony w przepisach:
ustawy z 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej, oraz ustawy z dnia 27 sierpnia 2004
r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych. Nie ma
natomiast Zzadnych wymogoéw prawnych, od ktérych spetnienia zalezy mozliwosé
prowadzenia psychoterapii w ramach prywatnej dziatalnosci gospodarczej. W mysl
obowigzujgcych przepisow $Swiadczenie ustug psychoterapeutycznych nie stanowi
bowiem dziatalnosci regulowanej, ktorej podjecie wymagatoby spetnienia szczegdlnych

warunkéw, okreslonych w odrebnych ustawach.
Tym istotniejsze jest uregulowanie zawodu psychoterapeuty.

Spetnianie wymogéw i zasad proponowanych w ustawie, umozliwi psychoterapeucie
wykonywanie zawodu w dwoéch formach, w podmiocie leczniczym i poza podmiotem

leczniczym.

Psychoterapeutow dziatajagcych w celu realizacji swiadczen gwarantowanych,
ktorych udzielanie odbywa sie na podstawie umowy zawartej pomiedzy danym
podmiotem leczniczym a Narodowym Funduszem Zdrowia, nalezy uznaé¢ za osobe

wykonujaca zawdd medyczny w rozumieniu art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o dziatalnosci

leczniczej. Jest to bowiem osoba uprawniona na podstawie odrebnych przepiséw do
udzielania swiadczen zdrowotnych oraz osoba legitymujgca sie nabyciem fachowych
kwalifikacji do udzielania swiadczen zdrowotnych w okreslonym zakresie lub w okreslonej
dziedzinie medycyny.

Jednoczesnie, wykonywanie psychoterapii poza podmiotem leczniczym, ma
zdecydowanie szerszy charakter niz leczenie zaburzeh psychicznych np. w celu ich

profilaktyki, rozwoju osobowosci, dla poprawienia jakosci zycia. Nie ma uzasadnienia, aby
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status zawodu medycznego rozcigga¢ na sektor prywatnych ustug. Wymogi
(w szczegolnosSci sanitarne, rejestracyjne bgdz informatyczne) stosowane dla podmiotow
leczniczych, bytyby znaczng ucigzliwoscig dla podmiotow prywatnych, a czasem mogtyby
w ogole uniemozliwi¢ prowadzenie praktyki indywidualnej, ktéra stanowi wiekszosc¢ rynku
prywatnego. Nalezy zaznaczy¢, ze wymogi te w zaden sposob nie wptynetyby na
podwyzszenie jakosci samej ustugi, a znaczgco ograniczytyby dostepnosc¢ psychoterapii,
co w kontekscie skali zapotrzebowania i braku mozliwosci zaspokojenia potrzeb ludnosci

bytoby wysoce niekorzystne.

Zapisy ustawy doprowadzg do zapewnienia tej samej jakosci ustug i tych samych
merytorycznych standardéw dla podmiotow leczniczych jak i gabinetow prywatnych.
Gwarantem bedzie piecza samorzgdu zawodowego oraz obowigzki wynikajgce ze statusu

zawodu zaufania publicznego.
. Powotanie samorzadu zawodowego

Sposréd réznych dostepnych modeli samorzgdowych Grupa Robocza zdecydowata sie na
model najbardziej odpowiadajgcy potrzebom s$rodowiska psychoterapeutéw — model
odrebnych podejs¢ psychoterapeutycznych, z czesciag wspolng w zakresie

wymogoéw dotyczacych szkolenia i ewaluaciji.

Zaktada on, ze kazdy przyszly psychoterapeuta musiatby spetni¢ wymogi ,wspdlne”
dla wszystkich psychoterapeutow oraz wymogi ,szczegdétowe”, charakterystyczne
dla wybranych podejs¢ psychoterapeutycznych, realizowanych tak jak dotychczas, wedtug
zasad wypracowanych przez poszczegolne stowarzyszenia Zrzeszajgce
psychoterapeutéw. Wystepowanie wspolnych elementéw i zasad pozwala zdefiniowaé
psychoterapeutéw jako osoby wykonujgce jeden zawdd. Jednoczesnie nie ogranicza
autonomii w zakresie tresci i formy prowadzonych szkolen, poza kwestig realizowania
minimalnych wymagan programowych, ale zgodnie z teorig i praktykg danego podejscia.
Szczegodtowe argumenty w tym zakresie znajdujg sie w zatgczonym memorandum. Kazdy
psychoterapeuta z prawem do wykonywania zawodu bedzie mial wystarczajgce
przygotowanie do prowadzenia psychoterapii jako $wiadczenia zdrowotnego

wykonywanego w ramach podmiotu leczniczego. Wymagania dotyczgce szkolenia
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zawarte sg w rozdziale 4 projektu ustawy. Zawiera on rowniez jednolite wymogi dotyczgce

procedury akredytacji dla wszystkich osrodkéw egzaminacyjnych i podmiotow szkolgcych.

Dodatkowo samorzad zabezpieczy standardy ksztatcenia oraz przygotowania wstepnego
przed uzyskaniem tymczasowego prawa do wykonywania zawodu, dzieki wprowadzeniu
wymogu szkolenia z podstaw psychologii i medycyny, w zakresie niezbednym
do stosowania psychoterapii (zaliczenie wymaganych przedmiotbw w ramach
wyksztatcenia bazowego zwalnia kandydata z obowigzku uzupetnienia okreslonych
wstepnych elementow szkolenia). Przed wpisem do Rejestru Psychoterapeutéw
Aplikantéw osoba, ktérej wyksztatcenie nie obejmowato odpowiednich zagadnien,
bedzie musiata zdaé egzamin w samorzadzie zawodowym z zakresu podstaw
psychologii i medycyny. Uwazamy, zetylko taka weryfikacja daje mozliwos¢
sprawdzenia bazowej wiedzy wywodzgcej sie zinnych, lecz pokrewnych dziedzin,

majgcych zastosowanie w psychoterapii.

Wszystkie organy w samorzadzie dobierane sg wedtug parytetu zapewniajgcego
reprezentacje wszystkich pieciu grup podejs¢ i jednoczesnie zadna grupa nie moze
zdominowac innej. Zostata przy tym zapewniona mozliwos¢ wyrazenia gtosu odrebnego

do uchwaty wyrazajgcej stanowisko samorzgdu w danej sprawie.

Nalezy podkresli¢, ze osoby z prawem wykonywania zawodu psychoterapeuty beda
posiadaé¢ szczegotowag wiedze w okreslonych podejsciach, co roéznicuje to
srodowisko w zakresie kompetencji do szkolenia, egzaminowania czy orzekania
w sprawach dotyczacych odpowiedzialnosci zawodowej. Stad koniecznosé
usankcjonowania tych réznic i funkcjonowania w organach samorzadu oséb
reprezentujgcych poszczegoélne grupy podejsé Ilub konkretne podejscia
terapeutyczne. Mozna to porownaé¢ do sytuacji, kiedy nie ma watpliwosci,
ze endokrynolog i chirurg wykonujg zawdd lekarza, ale trudno sobie wyobrazi¢, zeby

chirurg dobrze wyszkolit, egzaminowat czy oceniat endokrynologa.

W naszej ocenie istnieje szereg argumentdw przemawiajgcych za tym, ze model
odrebnych podejs¢ psychoterapeutycznych jest wiasciwy dla tej grupy zawodowej,

poniewaz:

e zapewnia spojng koordynacje zawodu psychoterapeuty;
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zapewnia wspolne kryteria etyczne oraz zasady dotyczgce czesci wspdélnych dla
poszczegolnych modeli podejs¢ psychoterapeutycznych. Jednocze$nie w tym
modelu mozliwe jest uwzglednienie specyfiki i roznic pomiedzy poszczegdlinymi
podejsciami;

odpowiednie uksztaltowanie zasad wyboru przedstawicieli do samorzgdu moze
zapewni¢ wiasciwg reprezentacje roznych podejs¢ w ksztattowaniu zasad
wykonywania zawodu psychoterapeuty;

cele te mogqg zosta¢ zrealizowane w ramach jednego samorzadu, co oznacza
wiekszg przejrzystos¢ z punktu widzenia osdéb korzystajgcych z psychoterapii

i innych odbiorcéw zewnetrznych;

jest mozliwy z punktu widzenia prawa, za$ w praktyce znane sg podobne
rozwigzania - np. samorzad lekarzy i lekarzy dentystow;

pozwala sformutowac¢ postanowienia ustawy, ktéra przez wiele lat bedzie aktualna
i bedzie odpowiadata stanowi faktycznemu;

tworzy system akredytacji, ktory zabezpiecza piecze i nadzér samorzadu, a takze
pozwala na elastyczne reagowanie na rozwoj naukowy w psychoterapii i ewolucje
szkolen, bez koniecznosci zmiany ustawy;

w zakresie regulacji dotyczgcych specyfiki szkolenia i wykonywania zawodu,
sformutowany jest w sposob zwiezly i nie wymaga skomplikowanych przepiséw;
pozwala trzymac piecze nad szkoleniem i nadawaniem prawa wykonywania zawodu
dzieki systemowi kontroli podmiotéw szkolgcych i osrodkéw egzaminacyjnych

w ramach dziatalnosci samorzadu;

egzaminowanie delegowane jest na podmioty, ktoérych cztonkami sg jedynie
cztonkowie samorzadu - psychoterapeuci i psychoterapeuci aplikanci, a podmioty te
sg hierarchicznie niezalezne od innych struktur;

zapewnia jakos¢ merytoryczng podejmowanych decyzji — Krajowa Rada
Psychoterapeutéw jest wspierana przez komisje ekspertéw reprezentujgcych
poszczegdlne podejscia psychoterapeutyczne;

maksymalizuje wydolnos¢ i funkcjonalnos¢ samorzadu, dzieki delegacji szkolen

i egzaminéw do wyspecjalizowanych podmiotow;

przy tak r6znorodnym sposobie szkolenia psychoterapeutdéw zapewnia mozliwosé

skupienia dziatarn samorzgdu wokoét jego gtownych funkcji: pieczy nad zawodem,
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ochronie oséb korzystajgcych z psychoterapii, monitorowaniu jakosci szkolenia
I wspieraniu rozwoju zycia naukowegdo, reprezentacji przedstawicieli zawodu
I sprawowaniu orzecznictwa w zakresie odpowiedzialnosci dyscyplinarnej;

e poprzez reprezentacje w organach samorzgdu dla wszystkich 5 grup podejs¢,
zabezpiecza ich wptyw na ksztattowanie zawodu psychoterapeuty;

e dzieki zasadzie parytetu uniemozliwia dominacje ktérejkolwiek z grup podejsc,
co mogtoby by¢ zaktécajgce dla funkcjonowania samorzadu oraz rozwoju
psychoterapii;

e chroni réznorodnos¢ szkolenia w psychoterapii i zapewnia autonomie podej$é

w obszarze szkolenia i egzaminowania

e. Uregulowanie procesu odpowiedzialnosci zawodowej

Utworzenie jednego samorzadu pozwala na ztozenie skargi do Sadu Kolezenskiego
w danej lzbie. Oznacza to, ze osoba, ktoéra chce ztozyé skarge na niewlasciwe
postepowanie psychoterapeuty, uzyska skuteczng pomoc. Podczas postepowania
dyscyplinarnego otrzyma wsparcie Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej. Rzecznik
jest specjalistg w odpowiednim podejsciu psychoterapeutycznym, co pozwala mu ocenié,

jakie standardy zawodowe i etyczne mogty zosta¢ naruszone.

Sktad orzekajgcy sktada sie z psychoterapeutéw posiadajgcych wiedze i doswiadczenie z
uwzglednieniem znajomosci standardéw zawodowych i etycznych danego podejscia
psychoterapeutycznego, umozliwiajgce rozstrzygniecie konkretnej sprawy, zgtoszonej
przez poszkodowanego. Listy psychoterapeutéw, z ktérych powotywany jest sktad

orzekajgcy, prowadzone sg wedtug podejs¢ psychoterapeutycznych.

Istnieje takze mozliwos¢ podjecia mediacji, co moze zmniejsza¢ stres osoby
poszkodowanej, wywofany uczestnictwem w sprawie orzekania o odpowiedzialnosci
zawodowej psychoterapeuty. W projekcie uwzgledniono koniecznosS¢ zabezpieczenia

przed potencjalnym konfliktem interesow, a takze procedury odwotawcze.

f. Wprowadzenie dla wszystkich podejs¢ wspolnych, dostepnych, jawnych rejestrow:
psychoterapeutéw, psychoterapeutéw aplikantéw, superwizoréw, podmiotéw

szkolacych, osrodkéw egzaminacyjnych
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Projekt przewiduje prowadzenie przez jedng instytucje, samorzad zawodowy,
rejestrow wspoélnych dla wszystkich podejsé, w ktéorych mozna sprawdzié¢
uprawnienia psychoterapeuty lub akredytowanego podmiotu. Oznacza to, ze osoba
korzystajaca z psychoterapii ma dostep do zebranych w jednym miejscu i pewnych
informacji o uprawnieniach osoby, z ustug ktérej chce skorzystaé. Rejestry sg jawne
w zakresie sprawdzenia tozsamosci osoby lub podmiotu, numeru i zakresu przyznanych
praw oraz przynaleznosci do okreslonego podejscia psychoterapeutycznego.
W uzasadnionych przypadkach mozna rowniez uzyskaC informacje o ukaraniu

psychoterapeuty lub psychoterapeuty aplikanta.

Dana Regionalna Rada Psychoterapeutéw prowadzi rejestr:

e psychoterapeutéw,
e psychoterapeutéw aplikantow (oséb bedacych w trakcie szkolenia, posiadajgcych
tymczasowe prawo wykonywania zawodu),

® superwizorow.

Krajowa Rada Psychoterapeutéw prowadzi rejestr:

e podmiotow szkolgcych,

e osrodkoéw egzaminacyjnych.

Od decyzji o odmowie wpisu do rejestru prowadzonego przez dang Regionalng Rade
Psychoterapeutéw przystuguje odwotanie do Krajowej Rady Psychoterapeutow.
Po decyzji o odmowie wpisu do rejestru prowadzonego przez Krajowg Rade
Psychoterapeutéw, przystuguje wniosek o ponowne rozpatrzenie sprawy, a nastepnie

odwotanie do sgdu administracyjnego.

Powyzszy mechanizm uzupetniajg przepisy okre$lajgce zasady wpisu do Rejestru
Psychoterapeutéw, w tym okreslajgce wymog szkolenia akredytowanego, uprawniajgcego

do podejscia do egzaminu certyfikujgcego.

Wpis do rejestru psychoterapeutéw aplikantdw mozliwy jest po spetnieniu kryteriow
ustawowych, nie szybciej niz po drugim roku szkolenia akredytowanego. Dodatkowo przed

wpisem do ww. rejestru konieczne jest zaliczenie modutdéw uzupetniajgcych i egzaminu z
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psychologii lub medycyny, jezeli nabycie wiedzy w potrzebnym zakresie nie wynika z

wyksztatcenia bazowego.

. Uregulowanie i ustandaryzowanie procesu akredytacji podmiotéw szkolgcych i

osrodkéw egzaminacyjnych

Akredytacja osrodkéw egzaminacyjnych, a tym samym delegacja funkcji

egzaminowania, jest mozliwa jedynie wtedy, gdy:

e organizacja sktada sie z czionkéw samorzgdu psychoterapeutdéw, posiadajgcych
prawo wykonywania zawodu;

e jest niezalezna od mozliwego wptywu o0sob niebedgcych psychoterapeutami np.
w sytuacji roznych form zaleznosci zawodowej takich jak stosunek pracy, podlegtosc
stuzbowa itd.;

e prowadzi dziatalnos¢ naukowg w zakresie psychoterapii i dba o rozwdj Srodowiska
psychoterapeutow;

e jej celem statutowym jest rozwéj w zakresie psychoterapii oraz dbatos¢ o standardy
zawodowe i etyczne podejscia psychoterapeutycznego, ktore reprezentuje;

e ma mozliwos¢ uformowania minimum 2 komisji egzaminacyjnych sktadajgcych sie
z superwizoréw w danym podejsciu psychoterapeutycznym;

e daje rekojmie prawidtowego i niezaleznego przeprowadzenia egzamindw;

e nNa mocy przepisow przejsciowych organizacje, ktére obecnie certyfikujg
psychoterapeutow, zostang uznane za osrodki egzaminacyjne (sg to stowarzyszenia
psychoterapeutéw, zwigzki tych stowarzyszen oraz Sekcje Naukowe Psychoterapii,
ktérych certyfikaty spetniajg kryteria obowigzujgcych przepiséw prawa w zakresie
certyfikacji). Zapewnia to ptynne przejscie pod piecze samorzgdu, ciggtosc¢ certyfikacji,
a co za tym idzie, doptyw nowych, przygotowanych do pracy oséb. Pozwala to réwniez
skorzysta¢ z ponad 40-letniego doswiadczenia organizacji, ktére jako jedyne
posiadajg zweryfikowane doswiadczenie w szkoleniu, wyznaczaniu standardow i etyki
oraz certyfikowaniu, a takze zapobiega chaosowi, ktéry mogtby powsta¢ w wyniku
zastosowania niesprawdzonych sposobéw szkolenia i certyfikowania

psychoterapeutéw;
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e osrodek egzaminacyjny podlega akredytacji, procedurom kontroli i obowigzkowi
sprawozdawczosci wobec samorzgdu zawodowego psychoterapeutow;

e gdyby tymczasowo akredytowanie Osrodka Egzaminacyjnego w ktérym$ z podejs¢
nie byto mozliwe, zabezpieczono mozliwos¢ utworzenia komisji egzaminacyjnej
w ramach samorzadu do czasu akredytacji danego Osrodka Egzaminacyjnego;
przepisy o Osrodkach Egzaminacyjnych stosuje sie do komisji egzaminacyjnych

odpowiednio.
Akredytacja podmiotu szkolacego jest mozliwa, jezeli:

e podmiot zabezpieczyt kadre szkolgcg, sktadajgcg sie z psychoterapeutéw
I superwizorow zwigzanych z danym podejsciem psychoterapeutycznym, w zakresie
ktorego bedzie prowadzi¢ szkolenia;

e moze wytoni¢ minimum 3-osobowg rade programowg, w ramach ktorej zostaje
okreslony kierownik lub kierownicy szkolenia;

e liczebnos¢ i przygotowanie kadry jest wystarczajgce, aby da¢ rekojmie
prawidtowego przeprowadzenia szkolenia spetniajgcego kryteria ustawy;

e posiada system naboru, weryfikacji, szkolenia, odpowiadajgcy przepisom ustawy
0 zawodzie psychoterapeuty;

e monitoruje rozwdj uczestnika szkolenia, a nastepnie psychoterapeuty aplikanta
i prowadzi w tym zakresie stosowng dokumentacje;

e posiada system monitorowania ksztatcenia,

e posiada warunki lokalowe do prawidtowego prowadzenia szkolenia;

e podmiot szkolgcy podlega akredytacji, procedurom kontroli i obowigzkowi

sprawozdawczosci wobec samorzgdu zawodowego psychoterapeutow.

Prowadzenie szkolen wymagajgcych akredytacji bez uzyskania zezwolenia Krajowej
Rady Psychoterapeutéw zagrozone jest karg administracyjng (w wysokosci okoto
50.000 z).

Decyzja o akredytacji podejmowana jest przez Krajowg Rade Psychoterapeutow,
na zasadzie zezwolenia — spetnienie wymagan ustawowych oznacza koniecznosé¢

wydania akredytacji. Krajowa Rada Psychoterapeutobw ma prawo do kontroli
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akredytowanych podmiotéw, na zasadach okreslonych w ustawie. Zakres merytorycznej
poprawnosci wniosku badany jest przez komisje ekspertéw, wytonionych sposrod
specjalistow o odpowiedniej wiedzy i doswiadczeniu, rekomendowanych przez okreslone
podejscie psychoterapeutyczne. Uzyskanie pozytywnej opinii komisji ekspertéow jest
jednym z wymogéw formalnych potrzebnych do wuzyskania akredytacji.
Zabezpieczono okolicznosci zwigzane z potencjalnym konfliktem intereséw,
poprzez mozliwosé wyltaczenia cztonkéw Komisja na zasadach analogicznych jak

wyltaczenie sedziéow ze sktadu orzekajacego.
. Dostep do zawodu

Status psychoterapeuty i prawo wykonywania zawodu powstaje z chwilg wpisania
do Rejestru Psychoterapeutow, ktorego dokonuje Regionalna Rada Psychoterapeutéw,
witasciwa ze wzgledu na planowane miejsce wykonywania zawodu, na wniosek
zainteresowanej osoby. Podstawg wpisu jest spetnienie okreslonych wymogow

wskazanych w ustawie oraz zdanie egzaminu certyfikujgcego.

Z uwagi na to, ze zawod psychoterapeuty moze by¢é wykonywany w ramach pieciu grup
modeli teoretycznych i standardow zawodowych, w zaleznosci od stosowanego przez
psychoterapeute podejscia psychoterapeutycznego, szczegdtowe wymogi dot. sciezki
ksztatcenia oraz zakresu egzaminu certyfikujgcego bedag sie roznity. Nalezy jednak
podkresli¢, ze pomimo ewentualnych réznic znajdujg one swoje uzasadnienie w samej
tresci art. 17 ust. 1 Konstytucji. Sprawowanie bowiem pieczy, do ktérej powotany zostaje
samorzad zawodowy przez ustawodawce musi odbywacC sie ,w granicach interesu
publicznego i dla jego ochrony”. Zawdd psychoterapeuty spetnia wszystkie przestanki do
uznania go za zawdd zaufania publicznego, posiada on szczegolng wartosé
dla spoteczenstwa i jest zwigzany z istotnymi dla niego wartosciami, takimi jak m.in.
zdrowie. Aby wiec zapewni¢ obywatelom dostep do wykwalifikowanych
specjalistédw, konieczne wydaje si¢ zréznicowanie zasad ksztalcenia oraz
egzaminowania oséb stosujgcych rézne podejscia psychoterapeutyczne. Kazde
z nich bowiem powinno byé oceniane przez inny pryzmat na podstawie odrebnie
okreslonych zasad. Nalezy podkreslié, ze wskazane rozréznienie nie stoi
W sprzecznosci z innymi przepisami powszechnie obowigzujgcymi, w tym

w szczegolnosci z przepisami Konstytucji RP.
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Podstawowg normg konstytucyjng jest rownos¢ wobec prawa wyrazona w art. 32 ust. 1
Konstytucji RP. | tak niezmiennie od lat Trybunat Konstytucyjny postrzega jg jako zasade,
ktéra ,polega na tym, Ze wszystkie podmioty prawa (adresaci norm prawnych),

charakteryzujgce sie dana cechg istotng (relewantng) w réwnym stopniu, majg byc

traktowane réowno. A wiec wedfug jednakowej miary, bez zréznicowan zaréwno
dyskryminujgcych, jak i faworyzujgcych” (wyrok TK z dnia 9 marca 1988 r., U 7/87).
Wskazana ,definicja” cho¢ wydana na kanwie dawno juz nieobowigzujgcego stanu
prawnego pozostaje aktualna do dzis i nadal stanowi podstawe orzeczen Trybunatu

Konstytucyjnego.

Zasady réwnosci, o ktérej mowa powyzej, nie nalezy przy tym utozsamiac z ,,zasada
absolutng i niedopuszczajagca zadnych wyjatkow. Ewentualne odstepstwa od
nakazu réwnego traktowania podmiotéw podobnych musza jednak zawsze mieé
podstawe w odpowiednio przekonujacych argumentach” (wyrok TK z dnia, K 1/09).
W orzecznictwie wypracowano podejscie, zgodnie z ktéorym wyjatki od zasady
wyrazonej w art. 32 ust. 1 Konstytucji RP, musza mie¢ przede wszystkim charakter
relewantny, powinny by¢ proporcjonalne oraz musza pozostawa¢ w zwigzku z
innymi wartosciami, zasadami czy normami konstytucyjnymi, uzasadniajgcymi
odmienne traktowanie podmiotéw podobnych (por. wyrok TK z dnia 23 pazdziernika
1995 r., K 4/95). Kluczowg kwestig pozostaje takze rozstrzygniecie ,cechy istotnej”, w
Swietle ktérej badana jest kwestia, czy podmioty podobne sg traktowane podobnie przez

przepisy prawa.

W zwigzku z powyzszym, na gruncie niniejszej ustawy, majgc na wzgledzie odrebnosc¢
poszczegolnych grup podejs¢ terapeutycznych w zakresie m.in. podstaw teoretycznych,
paradygmatu, a takze metod i technik, ktére majg w niej zastosowanie, uzasadnione
wydaje sie zréznicowanie sytuacji dostepu do zawodu w zaleznosci od wykorzystywanego
przez dang osobe podejscia. Nie narusza to takze art. 65 ust. 1 Konstytucji RP, gdyz
zasada wolnosci wyboru i wykonywania zawodu nie jest - tak samo jak zasada

réownosci - zasada absolutna.

Powyzsze byto rozpatrywane w orzecznictwie oraz doktrynie, z ktorej wynika, ze
do naruszenia postanowien Konstytucji RP nie dochodzi w momencie, w ktérym
»istnieje zatem merytoryczne (przyczynowo-skutkowe) powigzanie miedzy

zasadami przeprowadzania konkursu, selekcjonujacego potencjalnych aplikantow
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(kandydatow na aplikantow) a mozliwoscig zrealizowania przez nich konstytucyjnej
wolnosci wyboru i wykonywania zawodu oraz wyboru miejsca pracy (ten ostatnio
wymieniony wyboér miejsca pracy moze byé naruszony w zwigzku z wpisem lub
odmowa wpisu na liste uprawnionych do wykonywania zawodu w konkretnym
okregu izby Ilub rady samorzadu zawodowego)” (M. Safjan, L. Bosek (red.),
Konstytucja RP. Tom I. Komentarz do art. 1-86, Warszawa 2016, komentarz do art.
17, teza 84). Wnioski wynikajagce z ww. fragmentu pozostaja aktualne w sSwietle
niniejszej ustawy o psychoterapeutach i wskazuja na mozliwos¢ zréznicowania
sposobu ksztatcenia oraz egzaminowania oséb wykorzystujgcych rézne podejscia

psychoterapeutyczne.

Zachowanie réznorodnosci i odrebnosci w celu utrzymania wysokiej jakosci

ksztatcenia psychoterapeutéw

Konieczne jest zabezpieczenie maksymalnego wyspecjalizowania oraz utrzymania jakosci
i réznorodnosci szkolenia, poprzez ustalenie procedur, ktére gwarantuja,
ze psychoterapeuta ma prawo do ksztalcenia, egzaminowania i bycia sagdzonym
w podejsciu psychoterapeutycznym, ktére reprezentuje. Takie prawo stanowi ochrone
przed btedng oceng postepowania psychoterapeuty np. w postepowaniu dyscyplinarnym.
To, co w jednym podejsciu psychoterapeutycznym moze by¢ poprawnie stosowang
procedurg np. praca z cialem czy zaproszenie na spotkanie cztonka rodziny, w
innym podejsciu bedzie znaczacym naruszeniem standardéw zawodowych i
etycznych. Jedynie wyksztalceni w danym podejsciu specjalisSci moga prawidtowo
oceni¢ konkretng sytuacje. Biorgc pod uwage, ze kara dyscyplinarna moze wigza¢ sie
nawet z odebraniem prawa do wykonywania zawodu, zapewnienie zasad prawidtowej
merytorycznie i transparentnej oceny jest niezbedne, podobnie jak zagwarantowanie

niezawistosci dla sedziego sgdu kolezenskiego.

Struktura administracyjna samorzadu jest maksymalnie uproszczona, dzieki
uwzglednieniu podziatu na 5 grup podejs¢ lub, jesli to konieczne dla merytorycznej

poprawnosci, poszczegolnych podgrup - na dzien dzisiejszy 8 konkretnych podejsé.

Merytoryczne zréznicowanie zwigzane ze szkoleniem i egzaminowaniem jest realizowane

w ramach delegowania tych funkcji na podmioty zewnetrzne. Pozwala to zachowac
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dotychczasowg jakos¢ ksztatcenia wynikajgca z praktyki i wyspecjalizowania. Jest rowniez
niezbedne, gdyz proba odzwierciedlania jakosci merytorycznej w ramach jednego
podmiotu bytaby wysoce utrudnione - w Polsce jest ponad 100 szkét psychoterapii, a na

Swiecie ponad 400.

Szkolenie musi obejmowaé¢ minimum 1200 h czesSci teoretycznej, superwizji,
doswiadczenia wtasnego lub psychoterapii wiasnej oraz stazu. Szczegély szkolenia
| egzaminowania opisane sg w ustawie w rozdziale o szkoleniu psychoterapeuty.
Przepisy tego rozdziatu zostaty opracowane ze szczegdélng uwaznoscig cztonkéw
Grupy Roboczej. Wszystkie zapisy zostaly zweryfikowane pod katem utrzymania
wysokich standardow szkolenia, a jednoczesnie sformutowane tak, aby
uwzglednialy réznorodnos¢ szkolenia psychoterapeutéw. Jezeli pojawi sie
propozycja modyfikowania niektérych zapiséw, apelujemy o dokonywanie tego
w porozumieniu z przedstawicielami Srodowiska, gdyz nawet drobna zmiana moze
odbiega¢ od stosowanych w praktyce rozwigzan. W trakcie pracy nad projektem
srodowisko  psychoterapeutyczne badato na biezgco mozliwos¢ wdrozenia
projektowanych przepisow. Tym samym Stowarzyszenia i szkoty psychoterapeutow sg
w duzej mierze gotowe do postepowania zgodnie z proponowanymi rozwigzaniami.
Projekt uwzglednia rowniez praktyki stosowane w Polskim Towarzystwie Terapii
Poznawczej i Behawioralnej, ktére - zanim wycofato sie z gremium obecnie 41
stowarzyszen pracujacych nad trescig proponowanej ustawy - wyartykutowato
swoje oczekiwania. W grupie pracujg réwniez przedstawiciele srodowiska poznawczo-
behawioralnego, reprezentujgcy inne stowarzyszenia i jednoczesnie bedacy cztonkami
PTTPB. W zwigzku z tym wdrozenie ustawy réwniez dla stowarzyszenia, ktére nie
przygotowato obecnej propozycji powinno byé zgodne z obecnymi praktykami i chroni
potrzeby tej czesci srodowiska. Przyktadem takiego dostosowania jest wymog 100 h
wiasnej terapii lub doswiadczenia wtasnego dla oséb z grupy poznawczej i (lub)
behawioralnej, podczas gdy pozostate grupy podejs¢ przyjety minimum 250 h terapii

wiasnej lub doswiadczenia wtasnego.
Wyksztatcenie bazowe psychoterapeutéw

Réznorodnos¢ w obrebie zawodu psychoterapeuty dotyczy réwniez wyksztatcenia

bazowego. Zadaniem samorzadu bedzie wyréwnanie bazowej wiedzy z zakresu
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psychologii i medycyny stosowanych w psychoterapii oraz zweryfikowanie jej
jednolitym egzaminem przeprowadzonym przez samorzad. Na wybor takiego
rozwigzania skfada sie wiele merytorycznych argumentow. Na 140 uczelni, na ktérych
powstat kierunek psychologia, ponad 90 ma negatywnga opini¢ Panstwowej Komisji
Akredytacyjnej i mimo tego dalej ksztatcg w zawodzie psychologa. Oznacza to, ze w
przeciggu kilku lat tytut magistra psychologii uzyskajg tysigce osob bez przygotowania
klinicznego. Nie ma zadnego wyksztatcenia bazowego, ktére dawatoby kompleksowe
przygotowanie do podjecia szkolenia w zakresie psychoterapii. Np. tytut lekarza nie
niesie za sobg przygotowania w obrebie psychologii, a tym samym rdznicowanie wg
konkretnych typéw wyksztatcen nie ma merytorycznych podstaw. Wyksztatcenie chirurga
nie jest lepszym wyksztaiceniem bazowym niz fizjoterapeuty. Z drugiej strony
podstawowym narzedziem pracy psychoterapeuty jest osobowo$¢, ktorej studia nie
weryfikujg. Badania naukowe pokazuja, ze jest to kluczowy czynnik warunkujgcy
skutecznosc¢ psychoterapii. Osobowosc¢ ksztattowana jest poprzez predyspozycje osobiste
oraz dzieki wymogowi psychoterapii lub zdobywania doswiadczenia wtasnego,
pozwalajgcego na wypracowanie kompetencji rozpoznawania wtasnych procesow
psychicznych, zdolnosci do oddzielania ich od proceséw psychicznych pacjenta i

rozpoznania interakcji pomiedzy psychoterapeutg i pacjentem.

Projekt odzwierciedla stan faktyczny - dobo6r oséb z konkretnym wyksztatceniem bazowym
powinien wynika¢ z procesu wyksztatcenia odpowiednich cech i umiejetnosci kandydata
podczas studidw, a wyréwnanie brakéw powinno by¢ zadaniem samorzgdu. Nalezy tez
zauwazyc¢, ze w dynamicznie zmieniajacej sie rzeczywistosci, w niedtugim czasie
mogq powsta¢ kierunki bardzo dobrze przygotowujace do tego zawodu, ktére na
dzien dzisiejszy nie istnieja. Do kierunkow niedawno powstatych i bardzo wartosciowych
merytorycznie dla kandydata na psychoterapeute nalezg kognitywistyka i studia z
psychoterapii. Wiele osob obecnie wybiera studia miedzywydziatowe, ktore takze mogg

stanowi¢ wartosciowg podstawe wyksztatcenia psychoterapeuty.

W zwigzku z powyzszym wyksztatcenie bazowe powinno przygotowywa¢ do zdobycia

wiedzy i umiejetnosci w jednym lub kilku ponizszych zakresach:

e zdolnosci do pogtebionego i krytycznego rozumienia zagadnien zwigzanych

z emocjonalng, psychologiczng, relacyjng i spoteczng aktywnoscig cztowieka,
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e zapoznawania sie z aspektami dotyczgcymi zdrowia i medycyny, w tym uzyskiwania
znajomosci psychopatologii

e rozwijania wrazliwosc¢ i wnikliwos¢ na subtelne stany emocjonalne,

e rozwijania zdolnosci do krytycznego analizowania tresci w dziedzinie nauk
humanistycznych lub spotecznych,

e rozwijania zdolnosci do wykonania bgdz rozumienia kultury i sztuki,

CO ma zastosowanie m.in. w arteterapii.

Ewentualne zawezanie wyksztatcenia bazowego, powinno obejmowac dziedziny
wiedzy, ktére zajmuja sie wiedzg o cztowieku, a nie pojedyncze rodzaje
wyksztatcenia. Najczesciej psychoterapeuci wywodzg sie z kierunkéw w obrebie

nastepujgcych dziedzin:

e Humanistycznej i spotecznej
e Medycznej i nauk o zdrowiu
e Nauk o rodzinie

e Sztuki

e dyscypliny - teologia,

W rozumieniu rozporzgdzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 pazdziernika 2022 r.
w sprawie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych i takie

dziedziny zostaty zaproponowane w projekcie.

Biorgc pod uwage, ze proponowana ustawa ma regulowac nie tylko obszar zwigzany
z podmiotami leczniczymi, ale caty rynek psychoterapii, konieczna jest duza uwaznosci
w okreslaniu wyksztatcenia bazowego psychoterapeutow. Dotychczasowa praktyka,
ksztattowana przez kilkadziesigt lat, przyniosta rozwoj psychoterapii w wielu réznorodnych
obszarach, a psychoterapeutami zostawatly osoby z réznorodnym wyksztatceniem
bazowym. Ws$rdd osob, ktére znaczgco przyczynity sie do rozwoju psychoterapii,
powofania najwiekszych stowarzyszen psychoterapeutycznych, stworzenia liczacych sie
oddziatbw leczgcych osoby z zaburzeniami psychicznymi sg socjolodzy, filolodzy,
filozofowie, prawnicy, teolodzy, farmaceuci itd. Przypadkowe zawezenie wyksztatcen

bazowych moze sparalizowaé prace wielu osrodkéw, ktérych praca oparta jest na
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specjalistach z wyksztatceniem bazowym innym niz psychologia czy medycyna.
Przyktadem takich miejsc sa szkoty, swietlice socjoterapeutyczne, osrodki
wychowawcze, osrodki kuratorskie, stowarzyszenia, fundacje, czy poradnie
specjalistyczne prowadzone przez psychoterapeutéw teologéw. Wedtug rocznika

statystycznego  kosciota, dane z 2021: hlps://www.iskk.pl/badania/roczniki-

statystyczne/374-annuarium-stafsfcum-ecclesiae-in-polonia-dane-za-rok-2021, Kosciot

prowadzi 121 poradni specjalistycznych, ktorych nie nalezy myli¢ z poradniami zycia
rodzinnego, czy duszpasterskimi. W nich pracujg psychoterapuci, ktérych w roku 2021
byto 875, a beneficjentédw ponad 34 tysigce. Specjalisci z wyksztatceniem bazowym
teologicznym (obejmujgcym przedmioty z filozofii, psychologii i pedagogiki) pracujg takze
poza poradniami prowadzonymi przez Kosciét. Dla porownania 1 psychoterapeuta z
wyksztatceniem socjologicznym na oddziale leczenia zaburzen osobowosci (pobyt
pacjenta trwa 6 miesiecy), w ciggu roku prowadzi psychoterapie ok. 70 oséb. Odrebng
grupg sg arteterapeuci, ktérych przygotowanie obejmujgce dziedziny sztuki trudne do
uzupetnienia w innych formach. Przytoczone przyktady wskazujg na roznorodnosc
stosowania psychoterapii zaréowno w zakresie techniki, odbiorcow oraz miejsc
praktykowania, w ramach ktérych niesiona jest pomocy osobom cierpigcym emocjonalnie,
relacyjnie, spotecznie lub zdiagnozowanym pod kgtem zaburzen psychicznych.

Bioragc powyzsze pod uwage, uwazamy, ze jedyne bezpieczne i odpowiadajace
zmieniajgcej sie rzeczywistosci zawezenie wyksztalcenia bazowego mozliwe jest
poprzez wyszczegolnienie dziedzin naukowych a nie poszczegolnych tytutdw

magisterskich.

Naukowe podstawy podejsé psychoterapeutycznych wymienionych

W proponowanej ustawie

Projekt zgodnie z dotychczasowq praktyka i potwierdzong naukowo skutecznoscia
wprowadza nastepujace grupy podejsc:

e Humanistyczno-doswiadczeniowe
e Integracyjne oraz wielomodalnosciowe

e Poznawczei (lub) behawioralne
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e Psychoanalityczne oraz psychodynamiczne

e Systemowe

Rodzaje psychoterapii wg grup podej$¢ psychoterapeutycznych

e Terapeuci psychodynamiczni i psychoanalityczni — specjalizujg sie w pracy z gtebokimi
zaburzeniami osobowosci, zaburzeniami wiezi czy trudnosciami w relacjach
miedzyludzkich.

e Terapeuci systemowi — specjalizujg sie w pracy z systemami relacyjnymi, w tym
z osobami indywidualnymi, parami/zwigzkami i rodzinami. Pracujg krétkoterminowo
I dlugoterminowo z uwzglednieniem znaczenia kontekstu kulturowego, spotecznego
I jezykowego.

e Terapeuci integracyjni — tgczg rézne nurty psychoterapii poprzez ich integrowanie
lub dostosowywanie metody pracy do specyfiki osoby korzystajgcej z psychoterapii,
cze$¢ z nich specjalizuje sie terapii traumy lub tgczy podejscie humanistyczne
i poznawcze.

e Terapeuci wielomodalnosciowi — sg przygotowani do pracy w zespotach o ztozonym
sktadzie, co jest przydatne, np. w warunkach oddziatoéw stacjonarnych lub dziennych
psychoterapeutycznych, wiele z tych oséb ma certyfikaty sekcji psychoterapii Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego lub Psychologicznego.

e Terapeuci poznawczy i behawioralni — skupiajg sie na skutecznym leczeniu
objawowym, dgzgc do efektywnych metod stosowanych w relatywnie krétkim czasie.
Dzielg sie na dwa gtéwne nurty — terapie drugiej fali skupiong na stosowaniu zbadanych
naukowo metod w odniesieniu do konkretnych zaburzen psychicznych lub objawodw,
oraz terapii trzeciej fali, zblizajgcej sie w podejsciu teoretycznym do innych nurtéw,
uwzgledniajgcych aspekty relacyjne, humanistyczne, filozoficzne i egzystencjalne, w
celu zwiekszenia skutecznosci w leczeniu zaburzen osobowo$ci.

e Terapeuci humanistyczno-doswiadczeniowi — stosujg metody oparte o relacje
terapeutyczng i bezposrednie doswiadczenie, co ma zastosowanie w wypadku

trudnosci relacyjnych, w zaburzeniach pourazowych, sytuacjach kryzysowych Ilub
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egzystencjalnych, jak doswiadczenie ciezkiej choroby somatycznej lub utraty bliskiej

osoby. Wspierajg rozwdj osobowosci.

Jeden i ten sam pacjent moze rownolegle potrzebowac¢ psychoterapii indywidualnej
i rodzinnej lub par. Moze tez na roéznych etapach leczenia potrzebowaé terapii
krotkoterminowej nastawionej na usuniecie objawéw a na innym etapie terapii

diugoterminowej, wglagdowej zajmujgcej sie catosciowo strukturg osobowosci.
Oswiadczenia stowarzyszen, o ktérych mowa w art. 175.

Nizej wymienione stowarzyszenia, ztozyty oswiadczenia dotyczgce spetniania kryteriow
art. 5 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego. Lista zostata uporzadkowana wg.
deklaracji przynaleznosci do podejscia psychoterapeutycznego stowarzyszen
oswiadczajgcych. Woyjgtkiem jest Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i
Behawioralnej ktore zostato wymienione, mimo braku oswiadczenia, gdyz jest uznanym w
srodowisku stowarzyszeniem, ktore wg wiedzy ogoélnej reprezentuje oba podejscia w
grupie podej$¢ poznawczo - behawioralnej. PTPP jak i inne stowarzyszenia, ktore nie
zostaly ujete majg mozliwos¢ ztozenia oswiadczen i niezbednych dokumentow do
Komitetu organizacyjnego. Oswiadczenia bedg weryfikowane przez Komisje ekspertow,
utworzone zgodnie z zasadami art. 94 niniejszej ustawy, na okolicznos$¢ zgodnosci stanu
faktycznego z deklarowanym. Komisje te sporzadzg wytyczne dla Osrodkow
egzaminacyjnych stuzgce petnemu dostosowaniu sie tych podmiotow do wymogow
niniejszej ustawy. Praca ekspertow bedzie miata réwniez na celu zatwierdzenie
deklarowanego przez Osrodek egzaminacyjny przyporzadkowania do okreslonego
podejscia psychoterapeutycznego lub skorygowania go, jesli zajdzie taka potrzeba.
Obecnie zadna instytucja ani organ nie jest umocowany prawnie do przeprowadzenia
takiej weryfikacji. Prace Komisji powinny zakonczy¢ sie okoto 3 miesiecy od opublikowania
ustawy i zatwierdziC wyjsciowg strukture samorzgdu, ktéra pozwoli na rozpisanie

pierwszych wyborow do regionalnych i krajowych zjazdéw psychoterapeutow.

Lista stowarzyszen wg ztozonych oswiadczen:
1. Grupa Podejs¢ Integracyjnych oraz Wielomodalnosciowych
1) Podejscie Integracyjne

a) Polskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii
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b) Polskie Stowarzyszenie Psychoterapii Tancem i Ruchem
c) Polskie Stowarzyszenie Psychoterapii Integracyjnej
d) Polskie Towarzystwo Analizy Transakcyjnej
e) Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
f) Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
g) Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
h) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Integratywnej
1) Stowarzyszenie Od-Do
j) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Integratywnej i Systemowej
k) Polskie Towarzystwo Integracyjnej Psychoterapii Doswiadczeniowej i
Edukacji Spotecznej Stowarzyszenia Intra

[) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt
m) Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanskich
n) Polska Rada Psychoterapii

2) Podejscie Wielomodalnosciowe
a) Polskie Towarzystwo Terapii EMDR
b) Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
c) Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
d) Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
e) Polska Federacja Psychoterapii
f) Polskie Towarzystwo Integracyjnej Psychoterapii Doswiadczeniowe;j i

Edukaciji Spotecznej Stowarzyszenia Intra
g) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt
h) Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanskich
i) Polska Rada Psychoterapii
2. Grupa Podejs¢ Poznawczych lub Behawioralnych

1) Poznawcze i behawioralne Il fali
a) Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Behawioralnej
b) Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Schematu
c) Polska Rada Psychoterapii

2) Poznawcze lub behawioralne Ill fali
a) Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Schematu
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b) Association for Contextual Behavioral Science ACBS Polska
c) Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Behawioralnej
d) Polska Rada Psychoterapii

3. Grupa Podejsé¢ Humanistyczno-doswiadczeniowych

1) Podejscie Humanistyczno-doswiadczeniowe
a) Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
b) Polskie Towarzystwo Psychologii Procesu
c) Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutow i Praktykéw Psychologii Procesu
d) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt
e) Polskie Towarzystwo Integracyjnej Psychoterapii Doswiadczeniowej i
Edukacji Spotecznej Stowarzyszenia Intra

f) Polskie Stowarzyszenie Neuro-Lingwistycznej Psychoterapii
g) Polskie Stowarzyszenie Analizy Bioenergetycznej
h) Polski Instytut Psychodramy
i) Polska Rada Psychoterapii

4. Grupa Podejs¢ Psychodynamicznych oraz Psychoanalitycznych

1) Podejscie Psychodynamiczne

a) Instytut Studiéw Psychoanalitycznych im. Hanny Segal
b) Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
c) Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
d) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychodynamicznej
e) Polskie Towarzystwo Psychotraumatologii
f) Sekcja psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologii Klinicznej
g) Stowarzyszenie Psychologow Chrzescijanskich
h) Polska Rada Psychoterapii

2) Podejscie Psychoanalityczne
a) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychoanalitycznej
b) Polskie Towarzystwo Psychoanalityczne
c) Instytut Psychoanalizy i Psychoterapii
d) Instytut Studiéw Psychoanalitycznych im. Hanny Segal

e) Instytut Analizy Grupowej ,Rasztow”
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f) Polskie Towarzystwo Psychoanalizy Jungowskiej

g) Polskie Stowarzyszenie Psychoanalitykéw Jungowskich
h) Polskie Towarzystwo Psychologii Analitycznej

i) Stowarzyszenie Analitykéw Jungowskich

i) New Lacanian School

k) Polska Federacja Psychotraumatologii

[) Polskie Towarzystwo Psychotraumatologii

m) Polska Rada Psychoterapii

5. Grupa Podejs¢ Systemowych
1) Podejscie Systemowe
a) Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej
b) Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
c) Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
d) Polskie Stowarzyszenie Terapeutéw Terapii Skoncentrowanej na
Rozwigzaniach
e) Polskie Towarzystwo Psychoterapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniu

f) Polska Rada Psychoterapii

Oswiadczenia majg na celu wylonienie stowarzyszen, ktore tworzg obecng strukture
srodowiska  psychoterapeutycznego z  wstepnym  podziatem wg podejsc
psychoterapeutycznych i ktére wg ich deklaracji, certyfikujg zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami. Umozliwia to rozpoczecie procedury weryfikacyjnej w Komitecie
organizacyjnym i ptynne przejscie od stanu obecnego do ukonstytuowania struktury

samorzadu.

Ocena skutecznosci procesu psychoterapii oraz wskaznikow efektywnosci

psychoterapii

Ponizszy tekst zawiera podsumowanie dotyczgce aktualnie przyjetych kryteridw oceny
skutecznosci procesu psychoterapii oraz wskaznikdw efektywnosci psychoterapii.

Ponadto przedstawiono wyniki badan opartych na przegladach systematycznych
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i metaanalizach,  wskazujgce na  efektywnos¢ w  zakresie  psychoterapii
psychodynamicznej/psychoanalitycznej, poznawczo-behawioralnej, systemowej,
humanistyczno- doswiadczeniowe] oraz integracyjnej a co za tym idzie

wielomodalnosciowej.

Jednym z elementdéw oceny skutecznos$ci psychoterapii jest randomizowane kontrolowane
badanie kliniczne (RCT) (Lilienfeld i in., 2018). Charakterystycznym elementem tego
modelu badawczego jest Scista selekcja os6b badanych oraz randomizacja - losowy
przydziat pacjentéw do grupy eksperymentalnej (w ktérej pacjenci leczeni sg terapig, ktorej
skutecznos¢ badacze chcg ocenic) i grupy kontrolnej (w ktérej, na przyktad, pacjenci
oczekujg na leczenie lub sg leczeni inng terapig o wczesniej ustalonej skutecznosci).
Poniewaz na poczatku badania pacjenci doswiadczajg ,tych samych trudnosci’
(definiowanych diagnozg nozologiczng), a ich sposob leczenia jest ,losowy”, po
zakonczeniu leczenia wszystkie réznice w nasileniu trudnosci (ktére sg przedmiotem
pomiaru) pomiedzy pacjentami z dwdch grup interpretuje sie jako wynik réznic w sposobie
leczenia. Krytyka tego modelu dotyczy skupienia sie przede wszystkim na poprawie
objawéw (zgodnie z diagnozg nozologiczng) przy jednoczesnym zaniedbaniu
funkcjonowania psychospotecznego, jak rowniez wspotwystepowania réoznych zaburzen
(np. depresyjnych z zaburzeniami osobowos$ci) co daje ograniczong mozliwosc

uogolnienia wynikoéw tych badan (Leichsenring i in., 2024)

Badania RCT byly uznawane za najwazniejsze zrodto “dowoddéw” skutecznosci
psychoterapii, a ich wyniki byly i sg uwzgledniane w trakcie tworzenia list terapii wspartych
empirycznie (Task Force, 1995; Tolin i in., 2015; zob. tez: Rakowska, 2011, 2021) i
formutowania rekomendaciji dla stosowania interwencji psychologicznych (WHO, 2024).
Model RCT stat sie jednak przedmiotem licznych kontrowersji i gtosow krytycznych (zob.
np. Carey i Sfles, 2016; Shean, 2014; Shedler, 2018; Zechowski, 2009). Przede
wszystkim, wskazywano na fakt, ze RCT pozwala wykazywaé skutecznosc
eksperymentalng (efficacy), ale nie daje informacji o skutecznosci klinicznej
(effecfveness), tym samym wyniki badan RCT nie sg informatywne dla psychoterapeutow
w ich codziennej pracy klinicznej (Cierpiatkowska, 2003; Zechowski, 2009, Leichsenring i
in., 2023).
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Wspotczesnie zmienia sie podejscie do oceny skutecznosci procesu psychoterapii.
Zgodnie z definicjg APA, praktyka psychologiczna oparta na dowodach (evidence-
based pracmce in psychology) polega na ,integracji najlepszych dostepnych badan
z wiedza kliniczng w kontekscie cech, srodowiska kulturowego i preferenciji
pacjenta” (APA, 2006, s. 273, pogrubienie MSz). Warto podkreslié, ze — zgodnie ze
stanowiskiem APA - rézne pytania badawcze wymagajg réznych metodologii
badawczych. Tym samym, zrédtem dowodéw moga byé€ - nie tylko badania RCT -
ale bardzo rézne badania, w tym badania jakosciowe, badania dotyczace
procesualnych uwarunkowan efektéw terapii (tzw. process- outcome studies) czy
badania naturalistyczne itd. (APA, 2006, s. 274). Oprécz modelu badawczego, ktére
miatoby stuzyé ocenie skutecznosci psychoterapii, istotnym przedmiotem dyskusji
jest to, co powinno byé przedmiotem pomiaru (Cierpiatkowska, 2003).

Aktualnie preferowany model oceny skutecznosci psychoterapii uwzgledniajacej

rézne wskazniki zmiany wymaga skupienia sie na:

a. systematycznych (ilosciowych) przegladach (metaanalizach), a nie na
pojedynczych badaniach,

jakosci badan,

znaczeniu klinicznym oprécz istotnosci statystycznej,

dtugoterminowych efektach, poza krétkoterminowg skutecznoscia,

®© 2o o

poprawie nie tylko w obrebie objawéw, ale takze innych wskaznikéw zwigzanych
zaréowno z funkcjonowaniem spotecznym, jak i zdrowiem psychicznym oraz
fizycznym,

f. uogélnieniu wynikéw na konteksty inne niz badawczy,

g. zmniejszeniu wagi diagnozy kategorialnej na rzecz podejscia dymensjonalnego
do zaburzen psychicznych i ich wspétwystepowania (ICD-11, DSM-5),

h. mechanizmach zmiany w psychoterapii
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Badania dotyczace poszczegélnych podejsé psychoterapeutycznych
Skutecznosé psychoterapii niezaleznie od podejscia

Wyniki badan wskazujg, ze efekty psychoterapii sg istotne i silne (Chorpita i in., 2011;
Smith, Glass i Miller, 1980; Wampold, 2001). Silne efekty psychoterapii sg obserwowane
w przypadku réznych diagnoz, rownoczesnie wptyw psychoterapii zalezy na przyktad od
nasilenie zaburzen, przewlektosci choroby, wspotwystepowania inny chorob/zaburzen,
(Beutler, 2009; Beutler &amp; Malik, 2002a, 2002b; Malik &amp; Beutler, 2002; Wampold,
2001, APA, 2012).
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Ponizej prezentujemy wybrane publikacje zawierajgce systematyczne przeglady czy
metaanalizy w oparciu o ktére, mozna wnioskowa¢ o skutecznosci poszczegdinych

nurtéw.
Skutecznosé w zakresie psychoterapii psychodynamicznej i psychoanalitycznej:

W badaniach nad skutecznoscig zwykle moéwi sie o terapiach psychodynamicznych
i psychoanalitycznych lgcznie, traktujac je jako posiadajace wspoélne cechy i

wywodzgce sie z psychoanalizy (Shedler, 2010; Leichensring in., 2023)

Aktualne przeglady badan, ktére zostaty opublikowane w wiodgcych czasopismach
naukowych (Leichsenring, 2015, 2023), wykazaty w oparciu o kilkka kompleksowych
metaanaliz (Abbass i in., 2020; Barber i in., 2021; Driessen i in., 2014; Keefe i in., 2020),
ze terapia psychodynamiczna/ psychoanalityczna spetnia kryteria Amerykanskiego
Towarzystwa Psychologicznego (APA) dla terapii wspieranych empirycznie (Tolin i in.,
2015). Psychoterapie psychodynamiczne/ psychoanalityczne sg skuteczne w leczeniu
zaburzen depresyjnych, lekowych, psychosomatycznych i osobowosci, tj. wykazujg
przewagg w poréwnaniu z grupami kontrolnymi oraz brak réznic w skutecznosci w
poréwnaniu z innymi terapiami opartymi na dowodach empirycznych (Leichsenring, i in.,
2023).
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Skutecznos$é w zakresie psychoterapii poznawczej i / lub behawioralnej

Ostatnio opracowany przeglad metaanaliz badan nad skutecznoscig psychoterapii
poznawczej i /lub behawioralnej wskazuje, ze CBT i terapie trzeciej fali, w poréwnaniu
z listg oczekujgcych, prowadzg do spadku objawow zaburzen z duzg wielkoscig efektu
(Farley iin., 2022). W poréwnaniu z aktywnymi warunkami kontrolnymi, TAU (Treatment-
As-Usual) czy innymi terapiami efekty dot. CBT szacunkowo mieszczg sie w kategorii
Sredniej wielkosci. Autorzy zwracajg uwage, ze zaobserwowano sytuacje, w ktérych
analizy poréwnujgce CBT z aktywnymi warunkami kontrolnymi nie wykazywaty
efektéw faworyzujacych ten typ terapii. Zwigzane to jest to np. ze specyficznymi

objawiamy u pacjentow.
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Publikacje dot. skutecznosci CBT sg zawarte w ponizszym kompleksowym raporcie:
Farley, D., Golonka, K., Kowalski, J., Legierski, J., &amp; Tucholska, K. (2022). Przeglad
metaanaliz badan nad skutecznoscig psychoterapii poznawczo-behawioralnej w leczeniu
zaburzen psychicznych. Warszawa: Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej

I Behawioralne;.

Skutecznos¢ w zakresie psychoterapii systemowej

Psychoterapia systemowa wykazuje zaréwno silne i istotne efekty w zakresie skutecznosci
krotkoterminowej, jak i dilugoterminowej w poréwnaniu do grup kontrolnych. Autorzy
potwierdzajg, ze istniejg dowody na skutecznosc¢ terapii systemowej w wybranych
zaburzeniach, ale liczba dostepnych badan RCT jest nadal ograniczona. W zwigzku z tym
dalsze badania, podobnie jak w przypadku innych nurtow terapeutycznych, sg wskazane
(Pinquart i in., 2016). Wszystkie opublikowane dotychczas przeglady systematyczne nad
terapig skoncentrowang na rozwigzaniach, mieszczgca sie w grupie podejs¢ systemowych
zidentyfikowaty wysoki procent badan pokazujgcych pozytywne wyniki - od 84.6% do
100%, bez wzgledu na stosowang metodologie (J. S. Kim, 2012; Franklin et al., 2023).
Przeglady dotyczyty réznych kontekstéw kulturowych (Neipp & Beyebach, 2022), jak i
poszczegolnych obszardéw pracy: z dzieCmi i mtodziezg (Franklin et al., 2023), osobami po

doswiadczeniu traumy (Eads & Lee, 2019), parami (Mohammadyari & Hoseinian, 2018),
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osobami z uzaleznieniem od substancji (Franklin & Hai, 2021), osobami z
niepenosprawnoscig intelektualng i ich rodzing (Carrick & Randle-Phillips, 2018), osobami
z zaburzeniami internalizacyjnymi (Schmit et al., 2016). Najczesciej TSR miat istotne
statystycznie lepsze wyniki w poréwnaniu do braku interwencji, a podobne pozytywne
wyniki jak inne alternatywne interwencje, w tym terapia poznawczo-behawioralna (CBT)

lub psychodynamiczna.
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Skutecznos$é w zakresie psychoterapii humanistyczno-doswiadczeniowej
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Psychoterapia humanistyczno-doswiadczeniowa obejmuje réznorodne podejscia, w
szczegolnosci terapie skoncentrowang na osobie, terapie Gestalt, terapie skoncentrowang
na emocjach, terapie egzystencjalna, terapie zabawag, psychodrame i inne. Sg to
podejscia, zakorzenione w psychologii humanistycznej, podkreslajgce znaczenie relacji
terapeutycznej, subiektywnego doswiadczenia i przetwarzania emocjonalnego w procesie
psychoterapii  (Greenberg, 2017). Integracja tradycji  humanistycznych i
doswiadczeniowych doprowadzita do rozwoju podejs¢ takich jak terapia skoncentrowana
na emocjach (EFT), ktéra tgczy elementy terapii skoncentrowanej na osobie, terapii
Gestalt oraz terapii egzystencjalnej (Elliott i Greenberg, 2007). Psychoterapie
humanistyczno-doswiadczeniowe sg skuteczne w przypadkach osdb doswiadczajgcych
zaburzen depresyjnych, lekowych, psychosomatycznych, osobowosci, zaburzen
zwigzanych z wydarzeniami traumatycznymi, w przypadku problemow interpersonalnych,
Z samooceng, czy kryzyséw zyciowych, czy zaburzen odzywiania (Elliott, 2013, Davies i
in., 2010, Lietaer, 2021, Robinsona i in., 2015; Van Rijn, 2021). Meta-analiza
przeprowadzona przez Elliott i in. (2013) wykazata, Zze terapie humanistyczno-
doswiadczeniowe sg réwnie skuteczne jak inne gtéwne nurty psychoterapeutyczne, takie
jak na przyktad terapia poznawczo-behawioralna (CBT) w leczeniu zaburzenh depresyjnych

i lekowych.
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Skutecznos$¢é w zakresie psychoterapii integracyjnej i wielomodalnosciowej

Podejscie integracyjne i wielomodalnlosciowe tgczy w swoim szkoleniu wszystkie
powyzsze nurty o udowodnionej naukowo skutecznosci. W badaniu, w ktérym wzieto
udziat ponad 1000 psychoterapeutow, jedynie 15% wskazato, ze w swojej praktyce
stosowato tylko jedng orientacje teoretyczng, a mediana liczby orientacji teoretycznych
stosowanych w praktyce wyniosta cztery (Tasca i in., 2015 ) U podstaw integracji
psychoterapii lezg wazne wnioski z badan, ktére pokazujg, ze pomimo roznych
uzasadnien teoretycznych i podejs¢ roznych szkot psychoterapii, dajg one podobne wyniki
(Barth i in., 2013 ). Tym, co sktonito psychoterapeutéw do integracji modeli psychoterapii,
sg dowody na to, ze wspdlne czynniki wszystkich podejs¢ psychoterapeutycznych (np.
przymierze terapeutyczne, oczekiwania klienta, empatia terapeuty itp.) prawdopodobnie
odpowiadajg za wiekszg zmiennos¢ wynikow niz specyficzne efekty przypisywane
kazdemu podejsciu psychoterapeutycznemu (np. interpretacje w terapiach dynamicznych
lub restrukturyzacja poznawcza w terapiach poznawczo-behawioralnych) (Wampold i
Imel, 2015 ). Specyficzne techniki terapeutyczne przyczyniajg sie do okoto 7% wariancji
wynikow w psychoterapii, podczas gdy wspélne czynniki odpowiadajg za prawie 20%
wariancji wynikow (Lambert i Bergin, 1992 ). W ostatnich dziesiecioleciach klinicySci i
badacze dochodzg do rosngcego konsensusu co do istnienia wspoélnych czynnikow, ktére
sg wspolne dla kilku podejs¢ psychoterapeutycznych (Norcross i Goldfried, 1992 ;
Wampold i Imel, 2015 ). Podejscie to jest zgodne 2z najnowszymi wytycznymi
Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego dotyczgcymi tego, co stanowi praktyke
opartg na dowodach (Amerykanskie Towarzystwo Psychologiczne, 2006 ). W tych
wytycznych EBP sg definiowane na podstawie dowoddéw naukowych, oceny klinicznej i

czynnikdéw klienta. Zgodnie z tg definicjg, psychoterapia integracyjna nie jest technikg
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stosowang wobec biernego pacjenta, ale klient jest postrzegany jako aktywny uczestnik

terapii, a terapeuta dostosowuje swoje podejscie w zaleznosci od jego cech i preferencii.

Typem szkolenia wielomodalnosciowego sg m.in. szkolenia afiliowane przez Sekcje
naukowe psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego i Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Przygotowujg one do pracy w obrebie kilku podejsc,
ktadgc nacisk na uczenie wspotpracy i wzajemnego rozumienia w zespotach, ztozonych
ze specjalistow reprezentujgcych rézne nurty psychoterapeutyczne. Jednym z dobrze
przebadanych szkolen integracyjnych jest szkolenie EMDR, zalecane w okreslonych
wskazaniach przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO, World Health Organisafon,
2013). WHO wigczyta EMDR do przewodnika Swiatowej Organizacji Zdrowia jako
pierwszg opcje leczenia PTSD u dorostych, dzieci i miodziezy. Wyniki metaanliz

potwierdzajg skutecznos¢ tej metody.
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. Przepisy przejsciowe

Ustawa wchodzi w zycie w terminie 1 roku od dnia ogtoszenia. Wejscie w zycie ustawy o
zawodzie psychoterapeuty na mocy przepiséw przejsciowych zapewnia ciggto$¢ szkolenia
i stabilno$¢ struktury Srodowiska psychoterapeutéw. Jest to jedno z zatozeh o
priorytetowym znaczeniu. Obecnie certyfikacja odbywa sie w stowarzyszeniach
psychoterapeutéw. Kryterium przyjete w projekcie odnosi sie do art. 5 ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego. Wszystkie stowarzyszenia, ktére wydajg certyfikaty zgodne z
przywotanym artykutem, na podstawie ztozonych oswiadczen stajg sie osrodkami
egzaminacyjnymi. Os$wiadczenia stowarzyszeh stanowig zatgcznik do niniejszego
uzasadnienia. Komisje ekspertow weryfikujg ztozone os$wiadczenia oraz dodatkowe
wymagane dokumenty i zatwierdzajg przyporzadkowanie stowarzyszenia do
odpowiedniego podejscia psychoterapeutycznego, tworzgc wyjsciowg strukture rejestru.
Jezeli zajdzie taka koniecznos¢, Komisje ekspertow wskazg wymienionym podmiotom
wytyczne do dostosowania sie w petni do wymagan ustawy o zawodzie psychoterapeuty.
Bedag miaty na to odpowiednio 5.

Osrodki egzaminacyjne wskazujg szkoty psychoterapii, ktére po weryfikacji przez Komisje
ekspertow stajg sie podmiotami szkolgcymi. Organizatorzy szkolen
psychoterapeutycznych, ktére sg zgodne z kryteriami art. 5.3 ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego, niepowigzani ze stowarzyszeniami skfadajg indywidualne wnioski do
Komitetu organizacyjnego. Whnioski te sg weryfikowane przez przez Komisje ekspertéw z
odpowiedniego podejscia i przypisane do Osrodka egzaminacyjnego, jezeli merytorycznie
i formalnie jest to mozliwe. Jezeli nie mozna poprawnie przypisa¢ danego szkolenia do
osrodka egzaminacyjnego, zastosowanie znajduje art. 51 ustawy, ktéry méwi o utworzeniu
komisji egzaminacyjnej bezposrednio w samorzgdzie do momentu, kiedy tg funkcje bedag
mogty podjg¢ osrodki egzaminacyjne. Po 1 stycznia 2024 powstaty kursy psychoterapii
zgodne z literalnym rozumieniem art, 5.3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego - 1200h

szkolenia w psychoterapii, ale niezgodne z jego duchem - czyli szkoleniem, ktérego
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kolejne moduty: psychoterapia wiasna, superwizja, staz i szkolenie bedg miaty
odpowiednig ilos¢ godzin czgstkowych, Psychoterapuci Aplikanci po takim szkoleniu beda
musieli indywidualnie uzupeti¢ godziny danego modutu zgodnie z wymaganiami art. 54
ustawy i dopiero to umozliwi przystgpienie do egzaminu certyfikacyjnego. Jednoczesnie w
zwigzku z tym, ze obecne przepisy nie regulujg wymagan co do uprawnien i statusu kadry
takiego kursu, Aplikant bedzie musiat przedstawi¢ minimum jedng rekomendacje od
superwizora niezaleznego od podmiotu szkolgcego. Podmioty szkolgce bedg miaty 3 lata
na dostosowanie sie do przepisow ustawy. Biorgc pod uwage, ze niektore aspekty
prowadzenia szkolen bedg wymagaty natychmiastowej zmiany np. na niektérych
uczelniach powstaty kursy w 100% online, co uniemozliwia poprawne przygotowanie
psychoterapeuty, Komisje ekspertéw wydadzg zalecenia dla takich podmiotéw i okreslg
harmonogram ich wdrazania. Krajowa Rada Psychoterapeutow bedzie zlecata okresowe
kontrole dla zweryfikowania czy podmioty szkolgce wdrazajg zalecenia w odpowiednim
czasie. Niedostosowanie sie do zalecen bedzie skutkowato wykresleniem wpisu z rejestru

podmiotow szkolgcych.

Osrodki egzaminacyjne przekazg Komitetowi Organizacyjnemu listy certyfikowanych
psychoterapeutéw, superwizoréw i 0séb szkolgcych sie. Wskazane osoby zostang
wpisane do odpowiednich rejestréw. Oznacza to, ze bez zamieszania i dtugiego okresu
oczekiwania z mocy prawa powstanie struktura samorzgdu. Jedynie podmioty i osoby nie
powigzane ze stowarzyszeniami bedg musiaty ztozy¢ wnioski indywidualne. Komitet
Organizacyjny powota tymczasowe izby psychoterapeutéw i przygotuje pierwsze wybory.
Projekt deleguje na Krajowg Rade Psychoterapeutéw mozliwos¢ powotywania nowych
Izby psychoterapeutow, tym samym w poczatkowym okresie ich liczba moze by¢ mniejsza
a w miare rozwoju $rodowiska wieksza, co ufatwia zorganizowanie samej struktury.
Psychoterapeuci z wyksztalceniem prawniczym zorganizujg pion zwigzany z
odpowiedzialnoscig dyscyplinarng a psychoterapeuci - mediatorzy, listy mediatorow i

projekt regulaminu mediaciji.
Przepisy przejsciowe odnoszg sie do art. 5 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego,

w kontekscie zasad ukonczenia szkolenia, rozpoczetego przed dniem wejscia w zycie

ustawy. Wydtuzajg rowniez moment wejscia w zycie przepisow dotyczgcych odbywania
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stazu o 10 lat. Petne wdrozenie tych przepiséw bedzie wymagato przygotowania struktury
osrodkow stazowych. W okresie przejsciowym wymogi dotyczgce stazu odpowiadajg

obecnym warunkom w podmiotach leczniczych i dostepnosci odbywania stazu.
. Finansowanie samorzadu zawodowego psychoterapeutéw

Komitet organizacyjny i jego zadania bedg finansowane z dotacji celowej przekazanej
przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej. Zadaniem Komitetu bedzie
zorganizowanie infrastruktury informatycznej - rejestrow, Krajowej Izby Psychoterapeutéw
I regionalnych izb psychoterapeutéw, pierwszych wyborow, ktére pozwolg wytoni¢ organy
samorzadu. Przygotujg réwniez program szkolenia z zakresu prawa oraz strukture sgdéw
kolezenskich. W zwigzku z tym, iz projekt ustawy zostat przygotowany dzieki intensywnej
pracy pro bono cztonkow Grupy roboczej, cztonkowie Komitetu organizacyjnego powinni

otrzymac wynagrodzenie za swojg prace.

Finansowanie samorzadu bedzie odbywato sie gtéwnie ze skladek cztonkowskich. W
zakresie prowadzenia rejestru i sgdow dyscyplinarnych, analogicznie jak to jest w
przypadku izb lekarskich, przewidziano finansowanie ze strony Skarbu Panstwa. Liczba
zrzeszonych psychoterapeutow wynosi obecnie ok. 22 000. Grupa robocza przygotuje
bazy danych psychoterapeutéw, co pomoze ustali¢ ilos¢ izb regionalnych i ich zasieg
terytorialny. Patrzgc na ogolng liczbe psychoterapeutdw mozna wstepnie zatozy¢, ze w
poczatkowych latach powinny wystarczy¢é 4 izby regionalne. Krajowa Rada
Psychoterapeutéw moze utworzy¢ kolejne izby, jezeli wzrost liczby psychoterapeutow i

spraw dyscyplinarnych bedzie uzasadniat taki krok.

Elastycznos¢ w tworzeniu izb regionalnych pozwoli zoptymalizowaé koszty utrzymania
infrastruktury izb oraz odpowiedniej liczby pracownikéw i sedziéw, potrzebnych do

obstuzenia spraw wnoszonych przez petentéw.

Optymalizacja wydajnosci i finansowania samorzadu jest duza dzieki delegowaniu funkcji
szkolenia i egzaminowania na podmioty zewnetrzne, dysponujgce strukturg i know how
potrzebnym do sprawnego wypetnienia tych zadan. Delegacja na podmioty zewnetrzne
pozwolita zaprojektowaé ustawe, ktora bedzie podgza¢ za zmianami stanu faktycznego,

bez wprowadzania czestych zmian i bardzo szczegoétowych przepiséw regulujgcych
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zasady poszczegolnych szkolen i egzamindw. Przeniesienie funkcji i specyfiki wszystkich
merytorycznie uprawnionych podmiotow do samorzgdu obcigzytoby nadmiarowo jego
strukture oraz grozito koniecznoscig zastosowania bardzo szczegodtowych przepisow,
ktére i tak moga nie ujg¢ w wystarczajgcy sposob specyfiki szkolenia w psychoterapii.
Wopisanie do ustawy modelu akredytacji podmiotéw zewnetrznych jest celowe ze

wzgledow funkcjonalnych, finansowych i legislacyjnych.

. Zmiany w ustawie - Kodeks postepowania karnego

Z uwagi na wprowadzenie tajemnicy zawodowej dla psychoterapeutéw niezbedne wydaje
sie dodanie tego zawodu do kategorii zawodoéw ujetych w art. 180 ustawy z dnia 6 czerwca

1997 r. - Kodeks postepowania karnego.

. Zmiany w ustawie o podatku od towaréw i ustug

Proponowana zmiana wprowadza zwolnienie z podatku VAT ustug psychoterapii tozsamo
do ustug swiadczonych przez inne regulowane zawody w obszarze szeroko rozumianego

zdrowia w tym m.in. psychologéw.

Jednoczed$nie zmiana zaktadatby rowniez zwolnienie od podatku VAT podmiotow
szkolgcych na podstawie art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku
od towarow i ustug. Dla ww. zwolnienia istotne jest uznanie danej ustugi za ustuge
ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania, a nastepnie spetnienie dodatkowych
warunkow wynikajgcych z niniejszego przepisu, tj. prowadzenie danego szkolenia
w formach i na zasadach przewidzianych w odrebnych przepisach lub uzyskanie
akredytacji na dany rodzaj szkolenia lub finansowanie danego szkolenia w catosci

ze srodkéw publicznych.

Z uwagqi na to, ze:

podmioty szkolgce prowadzityby dziatalnos¢ w zakresie ksztatcenia zawodowego
bezposrednio zwigzang z ksztatceniem oraz podnoszeniem kwalifikacji osob ubiegajgcych

sie o status psychoterapeuty; oraz
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e fakt, iz formy i zasady szkolenia okreslone zostang w ustawie o psychoterapeutach (tj. w

przepisach odrebnych);

podmioty szkolace beda mogly skorzysta¢ ze zwolnienia od podatku VAT, o ktérym mowa

w art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy o podatku od towardw i ustug.

7. Zmiany w ustawie w zalaczniku do ustawy z dnia 8 czerwca 2017 r. o sposobie
ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego niektérych pracownikéw

zatrudnionych w podmiotach leczniczych (Dz. U. z 2022 r. poz. 2139)

Z uwagi na wskazanie w proponowanej ustawie zaszeregowania psychoterapeutéw
i psychoterapeutow aplikantéw do odpowiedniego poziomu wyksztatcenia pracownikow,
zatrudnionych w podmiotach leczniczych, a co za tym idzie minimalnego wynagrodzenia
Im przystugujgcego, zasadnym wydaje sie wprowadzenie zmiany w zatgczniku do ustawy
z dnia 8 czerwca 2017 r. o sposobie ustalania najnizszego wynagrodzenia zasadniczego
niektérych pracownikéw zatrudnionych w podmiotach leczniczych (Dz. U. Z 2022 r. poz.
2139), poprzez dodanie psychoterapeutéw i psychoterapeutow aplikantéw
do odpowiednich podpunktow w tabeli z wskaznikiem wynagrodzenia. Brak takiego zapisu
w chwili obecnej dyskryminuje psychoterapeutow w stosunku do specjalistow w dziedzinie
psychoterapii, co narusza zasade sprawiedliwos$ci spotecznej.

Obecny stan opieki psychoterapeutycznej w podmiotach leczniczych wynika w duzej
mierze z nieadekwatnego wynagradzania psychoterapeutow a w szczegolnosci
psychoterapeutow z certyfikatami. Powoduje to odptyw najlepiej przygotowanych
specjalistow do preznie rozwijajgcego sie sektora prywatnego. W podmiotach leczniczych
przyjmowani sg najciezej zaburzeni pacjenci a leczeni sg czesto przez mniegj
doswiadczonych psychoterapeutéw. W 2023 r. wskaznik samobojstw wsréd dzieci
I mtodziezy przekroczyt wyniki z poprzednich lat. Okres oczekiwania na terapie wynosi
czesto rok i dtuzej. W przypadku psychoterapii dorostych dostepnosc¢ psychoterapii
rowniez jest bardzo mata. Bez odpowiedniego wynagrodzenia specjalistow ta sytuacja nie

ulegnie zmianie.

8. Zmiana w ustawie z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektérych zawodach

medycznych
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Proponowana zmiana w ustawie z dnia 17 sierpnia 2023 r. o niektérych zawodach
medycznych wynika z wprowadzenia niniejszg ustawg prawa do wykonywania zawodu i
wymaga uregulowania relacji miedzy prawem do wykonywania zawodu wydawanym na
podstawie certyfikatu i specjalizacji. Rownorzednos¢ obu Sciezek uzyskiwania uprawnien
wynika z konstytucyjnej zasady sprawiedliwosci spotecznej. Kryterium, ktére wyrdznia
specjalizacje i powinno by¢ uwzglednione dodatkowo, jest wymiar stazu klinicznego, ktéry
moze byC wyzszy w stosunku do wymagan obowigzujgcych w wiekszosci szkolen

prowadzgcych do certyfikatu.

. Wylaczenie stosowania przepiséw ustawy o ochronie zdrowia psychicznego

Do proponowanej ustawy wytgczona zostanie mozliwos¢ stosowania przepisow ustawy

z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Projekt ustawy nie dotyczy funkcjonowania samorzadu terytorialnego oraz nie podlega
notyfikacji zgodnie z przepisami dotyczacymi funkcjonowania krajowego systemu
notyfikacji norm i aktow prawnych.

Projekt ustawy nie wymaga przedstawienia wtasciwym organom i instytucjom Unii
Europejskiej, w tym Europejskiemu Bankowi Centralnemu, w celu uzyskania opinii,
dokonania powiadomienia, konsultacji albo uzgodnienia.

Projekt ustawy nie wptywa na mikroprzedsigbiorcow, matych i srednich przedsiebiorcéw
i jest zgodny z przepisami ustawy z dnia 6 marca 2018 r. — Prawo przedsiebiorcéw (Dz.
U. z 2019 r. poz. 1292 i 1495). Projektowana ustawa nie zawiera przepisbw majgcych
na celu ograniczenie biurokracji lub moggcych spowodowac jej wzrost.

Projektowana ustawa nie zawiera przepiséw technicznych w rozumieniu rozporzadzenia
Rady Ministréw z dnia 23 grudnia 2002 r. w sprawie sposobu funkcjonowania krajowego

systemu notyfikacji norm i aktow prawnych (Dz. U. poz. 2039, z p6zn. zm.)

Osiagniecie celu ustawy nie jest mozliwe za pomocg innych srodkéw.
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! Cztonkowie Grupy Roboczej (czerwiec 2024):

Association for Contextual Behavioral Science ACBS Polska

Federacja Towarzystw Psychoanalitycznych

Instytut Analizy Grupowej Rasztow

Instytut Psychoanalizy i Psychoterapii

Instytut Psychologii Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
Instytut Studidw Psychoanalitycznych im. Hanny Segal

Krakowskie Koto Psychoanalizy Nowej Szkoty Lacanowskiej

Naukowe Towarzystwo Psychoterapii Psychodynamicznej

Polska Federacja Psychoterapii

Polska Federacja Psychotraumatologii

Polski Instytut Psychodramy

Polskie Stowarzyszenie Analizy Bioenergetycznej

Polskie Stowarzyszenie Integracji Psychoterapii

Polskie Stowarzyszenie Na Rzecz Psychoterapii Gestalt

Polskie Stowarzyszenie Neuro-Lingwistycznej Psychoterapii

Polskie Stowarzyszenie Psychoterapeutéw i Praktykéw Psychologii Procesu
Polskie Stowarzyszenie Psychoterapii Integracyjnej

Polskie Stowarzyszenie Psychoterapii Tancem i Ruchem

Polskie Stowarzyszenie Rozwoju Psychoterapii

Polskie Stowarzyszenie Terapeutéw Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach
Polskie Stowarzyszenie Terapii Poznawczej i Schematu

Polskie Towarzystwo Analizy Transakcyjnej

Polskie Towarzystwo Integracyjnej Psychoterapii Doswiadczeniowej i Edukacji Spotecznej INTRA
Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychoanalitycznej

Polskie Towarzystwo Psychologii Analitycznej

Polskie Towarzystwo Psychoanalizy Jungowskiej

Polskie Towarzystwo Psychoanalityczne

Polskie Towarzystwo Psychoterapii Integratywnej i Systemowej

Polskie Towarzystwo Psychoterapii Psychodynamicznej

Polskie Towarzystwo Psychoterapii Gestalt

Polskie Towarzystwo Psychotraumatologii

Polskie Towarzystwo Psychoterapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniu
Polskie Towarzystwo Psychoterapii Integratywnej

Polskie Towarzystwo Psychologii Procesu

Polskie Towarzystwo Terapii EMDR

Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i Schematu

Sekcja Naukowa Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
Sekcja Naukowa Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego

Sekcja Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologii Klinicznej
Stowarzyszenie Analitykéw Jungowskich

Stowarzyszenie Edukacji Cztowieka Dorostego

Stowarzyszenie Od Do

Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanskich

Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemowej
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